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ANTECEDENTES

El embarazo en las adolescencias representa un factor que contribuye a la continuidad de
barrera en la educacion, vulnerabilidad, aun cuando algunas adolescencias plantean el
embarazo dentro de su proyecto de vida, el embarazo adolescente representa una barrera de
acceso para algunas adolescencias en su proyecto de vida, asi como constituye un problema
social y econdmico importante para México, lo que representa un gran reto educativo y social
para los afios venideros.

El embarazo en la adolescencia, especificamente la maternidad temprana aumenta los riesgos
sociales y a la salud de la mujer joven, incrementando los factores de riesgo para el producto,
gue va a presentar bajo peso al nacer, con los efectos consiguientes a largo plazo,
demeritando aspectos fisicos y sociales de su desarrollo, ademas del reto en el ambito de la
salud, el embarazo temprano Involucra costos de oportunidad para el desarrollo social y el
crecimiento econémico del Estado.

Adicionalmente esta area de oportunidad social tiene efectos en la salud de estas mujeres
vinculados con complicaciones durante el embarazo y el parto, pues experimentar un EA
incrementa el riesgo de muerte materna en menores de 19 afos y lo cuadruplica en menores
de 15 afios (OMSUNFPA-UNICEF, 2018).

De forma contextual en México las mujeres que se convierten en madres en la adolescencia
tienen una mayor descendencia aproximadamente terminan su periodo reproductivo hasta
con tres hijos o hijas mas que las mujeres que iniciaron su maternidad después de los 19 afios
(OMSUNFPA-UNICEF, 2018).

En México el embarazo en la adolescencia es un factor que se presenta con frecuencia ya
gue del numero de mujeres en edad fértil las adolescentes de 15 a 19 afios representan un
porcentaje considerablemente mayor a otras edades.

Por los datos anteriores es necesario realizar actividades focalizadas en los grupos de
adolescencias y el contexto que permita el desarrollo de una vida sexual plena e informada en
los mayores estandares de salud y libre de violencia, a través de ENAPEA de forma progresiva
se busca generar acciones y recursos para lograr a través del trabajo en conjunto erradicar
el embarazo infantil y disminuir el embarazo en adolescencias para lograr un acceso a
oportunidades, una salud sexual y reproductiva que se ejerce en virtud de sus derechos, el
conocimiento cientifico y oportuno y una vida libre de violencias.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
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1. OBJETIVO

Asegurar la correcta aplicacion de los recursos a través de la participacion ciudadana en virtud
del cumplimiento de las acciones de sensibilizacidn, planeacion, monitoreo y seguimiento en
el marco de la transparencia, rendicion de cuentas y la aplicacién de los recursos eficaces,
eficientes y con economia que permitan incidir en la erradicacion de los embarazos infantiles
, la disminucion de embarazos en adolescentes y la prevencion de la violencia comunitaria en
el estado de Coahuila de Zaragoza durante el ejercicio 2023.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Vigilar, participar y conocer los mecanismos para la correcta aplicacion de los recursos
publicos apoyando al fortalecimiento de la autonomia de las nifias y adolescentes para
la toma de decisiones en sus derechos sexuales y reproductivos.

2. Elcombate a la corrupcion a través de la transparencia, la supervision y vigilancia desde
la ciudadania, a través de su participacion en reuniones de trabajo, vigilancia y
constitucion del comité de vigilancia.

3. Fortalecer el trabajo coordinado de planeacion, monitoreo y evaluacion del Grupo
Estatal de Prevencion de Embarazos de Adolescentes del Estado de Coahuila de
Zaragoza.

4. Fortalecer los conocimientos y habilidades de actores estratégicos de la administracion
publica estatal y municipal en materia de educacion integran en la sexualidad para
contribuir a una mejora continua.

5. Realizar recomendaciones para incentivar el desarrollo del programay la mejora en las
acciones realizadas.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
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3. RESPONSABLE DE LA PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Coahuilense de las Mujeres en virtud de promover la participacion ciudadana,
asignd a una persona responsable quien se encargara de facilitar la apertura de espacios para
la poblacién beneficiaria y de la sociedad civil que se interese por la vigilancia y supervision
de las actividades realizadas con el fondo para el bienestar y avance de las mujeres durante
el ejercicio 2023, la C. Patricia Rocio Salas Cardenas sera quien colabore con el presente
comite.

Las labores que se realizaran para apoyar e incentivar la participacion ciudadana se destacan:

1. Promover y facilitar la apertura de espacios para que la poblacion beneficiaria
interesada, sociedad civil y la ciudadania en general ejecuten actividades de vigilancia
gue verifiquen la correcta aplicacion de los recursos del donativo perteneciente al
programa Presupuestario P010 “Fortalecimiento de la Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres”.

2. Realizar acciones encaminadas a la participacion ciudadana, seguimiento, supervision
y vigilancia en las acciones comprometidas en el proyecto de FOBAM en su version
2022.

3. Propiciaré la participacion de la ciudadania en la vigilancia y tendra el compromiso de
facilitar la informacion publica y resguardar la documentacion que compruebe y
garantice las acciones realizadas.

4. METODOLOGIA

El mecanismo de participacion ciudadana trabajara y vigilara la correcta aplicacion del recurso
con pertinencia y eficiencia a través de la integracion de un comité de vigilancia que sera
integrado por:
¢ Una persona integrante del Consejo Social o Consultivo del INMUJERES asignado a
través de un oficio.

e 3 personas beneficiarias del proyecto considerando la participacion de nifios, nifias,
adolescentes, madres, padres o tutores y personas funcionarias publicas que participen
en las actividades derivadas del proyecto FOBAM.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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e De 1 a 3 personas de la academia o representantes de la sociedad civil con amplia
experiencia y reconocimiento en el ambito local en temas de derechos sexuales y
reproductivos, perspectiva de género, derechos de las mujeres, tratamiento y
prevencion de la violencia, diversidad, adolescencias y derechos.

Por medio de un evento donde se proveera a las integrantes del plan de trabajo y la
informacion referente al desarrollo programado para FOBAM 2023 se instalara el comité de
vigilancia que tendra vigencia hasta el 31 de diciembre de 2023 y firmara un acta constitutiva
gue legitima su formacion reafirmando con ello su compromiso social.

El comité de vigilancia participara en las diversas reuniones y actividades donde se les
proporcionara la informacion necesaria para cumplir con su labor de vigilancia, se les incluira
para participar en actividades desarrolladas por el programa, se les invitara a visualizar,
participar y vigilar el desarrollo de las actividades.

Se actualizard informacién en el sitio web institucional de la IMEF donde se encuentra el
respaldo de la aplicacion de los anteriores ejercicios del programa y se procedera a publicar
la informacion sobre las actividades desarrolladas en el proyecto y su avance para fomentar
la transparencia y la rendicién de cuentas.

En las redes sociales de la IMEF se publicaran las actividades realizadas para asegurar la
promocion, la transparencia y la rendicion de cuentas con el objetivo de acercar a la
ciudadania las caracteristicas del proyecto, informacion general sobre las actividades del
proyecto, actividades del comité de vigilancia, evidencia fotogréafica y resultados.

Se realizara en noviembre de 2023 una presentacién de resultados para exponer los avances,
desarrollo y metodologia del desarrollo del programa FOBAM. Se generara el espacio durante
todo el proyecto para la recepcion de quejas o denuncias que seran canalizadas al organismo
gue pueda dar atencidn, investigacion y seguimiento.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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Se presentaran avances y resultados por medio de 3 informes generales y 2 informes
cuatrimestrales distribuidos durante el tiempo de ejecucion del proyecto.

4. MEDIOS DE VERIFICACION

INFORMES

CALENDARIZACION
PROGRAMA ACTIVIDADES FECHA LIMITE JUN |JUL | AGO |SEP | OCT | NOV | DIC
ler. Informe
14 de julio del 2023 X
Informe 2do. Informe 20 de octubre del X
FOBAM MPC 2023
3er. Informe
5 de enero de 2024 X
Informe 16 de agosto de x
cuatrimestral ler. Informe 2023 —
MPC 08 de diciembre de X
2do. Informe 2023

5. ACTIVIDADES PARA PROMOVER LA PARTICIPACION CIUDADANA.

Disponibles en: https://www.icmujeres.gob.mx/

Con el objetivo de promover la participacion ciudadana para enriquecer y vigilar los procesos
llevados a cabo por el programa FOBAM (Fondo de Bienestar y Avance de las Mujeres) brindar
seguimiento, supervision y vigilancia del cumplimiento de las acciones asignadas y generadas
por el proyecto FOBAM. EIl mecanismo de participacion ciudadana tiene como finalidad la
participacion de los ciudadanos en la correcta aplicacién de los recursos otorgados, se
propone la implementacion de las siguientes acciones a fin de asegurar el cumplimiento de

este objetivo.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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1. Participacion en las actividades del programa por parte de las integrantes del comité
para vigilar de cerca la aplicacion de los recursos y el funcionamiento orientado al
cumplimiento de los objetivos tanto del mecanismo de participacion ciudadana, como,
del programa.

Difusion de informacién por vias electronicas y redes sociales

Presentacion de resultados al comité de participacion ciudadana.

Difusién de informacién referente al proceso de quejas y denuncias

a bk~ 0N

Difusién de infografias con informacion pertinente del comité de participacion

ciudadana.

6. CALENDARIZACION FOBAM 2023

PLAN DE TRABAJO FOBAM 2023

CALENDARIZACION
ACTIVIDADES JUN |JUL |AGO |SEP |OCT |NOV |DIC
Planeacion, elaboraciéon de términos de x
referencia
Proceso de adjudicacién X X
Entrega del plan de trabajo y cronograma de x
= | operacién
5
8 Operacion de las actividades X X X
Informe de avances de meta X X X X
Revision de medios de verificacion
Revision de documento meta
Atencion de observaciones emitidas a medios X
de verificacion y documento meta

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Actividad Responsable Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre
Nombramiento | Titular del | Completo
de la persona | Instituto
responsable de | Coahuilense de
la participaciéon | las Mujeres
ciudadana
Conformacién Responsable de | Completo
de un comité de | participacion
vigilancia ciudadana
Plan de Trabajo | Responsable de | Completo
e instalacién y | participacion
entrega del acta | ciudadana
del comité.
Promocién de la | Directora de | Completo Proceso
transparencia y | programas
rendicién de | federales
cuentas Responsable de
(Publicacion en | la  participacion
pagina oficial) ciudadana
Presentacion Responsable de | Completo | Proceso | Proceso Proceso Proceso Proceso
del proyecto y | la participacion
sus resultados | ciudadana.
en el &mbito
local.
Quejas y | Responsable de | Completo | Proceso | Proceso Proceso Proceso Proceso
denuncias la  participacion
ciudadana
Comité de
vigilancia.
Evaluacion de ler. ler. informe 2do. Informe | 3er.Informe
resultados y Informe | Cuatrimestral 2do. Inf.

presentacion de
informes

cuatrimestral

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
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8. CALENDARIO DE ACTIVIDADES POR META FOBAM 2023

META 1

META: MF-1

PROMOVER LA IMPLEMENTACION DEL MODELO DE TERRITORIALIZACION DE LA ENAPEA.

CALENDARIZACION

Poblacion
Actividad Municipio Descripcion .. JUL |AGO |[SEP|OCT |[NOV
beneficiada
. 1reunién de 3 hrs GUMPEA X
Saltillo -
1reunién de 3 hrs GUMPEA X
1.-Disefiar e implementar un plan de abogaciay T , 1reuniénde 3 hrs GUMPEA X
. I orredn
didlogo politico. 1reunién de 3 hrs GUMPEA X
o 1reunién de 3 hrs GUMPEA X
Acuia -
1reuniénde 3 hrs GUMPEA X
. . Piedras
2.- Impulsar el trabajo de los GUMPEA a través de 1taller Integrantes de
talleres de planeacién municipal, que consideren Negras GUMPEA X
los Planes Municipales, la inclusion de los temas
de la Agenda 2022 de nifias, nifios y Monclova [1taller Integrantes de
adolescentes. GUMPEA X
Piedras Accion 1 ENAPEA Adolescencias X
3.- Acciones derivadas de la “Agenda local parala Negras Accion 2 ENAPEA Adolescencias X
prevencion del embarazo adolescente” Monclova Accidén 1 ENAPEA Adolescencias X
Accion 2 ENAPEA Adolescencias X
4.- Reproduciry realizar una estrategia de
difusién de los materiales audiovisuales. Estatal Adecuacién Campaiia jyo decido! [Adolescencias X

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”




Gobierno

@l Estado
| & 4 ICM FOBAM
S Bienestar y Avance de las Mujeres
Coahuila
META: MF-2
IMPULSAR LA IMPLEMENTACION DE LA "RUTA NAME" CONFORME A LAS PARTICULARIDADES DE CADA ENTIDAD
FEDERATIVA.
CALENDARIZACION
Poblacién
Actividad Municipio Descripcion
4 4 beneficiada |JUL|AGO|sEP |ocT |NOV
Funcionariado
Carbonifera |Capacitacién virtual RUTA NAME 4 hrs publico X
Funcionariado
1.- Realizar capacitaciones a Centro Capacitacién virtual RUTA NAME 4 hrs publico X
personas servidoras publicas de Funcionariado
las instancias estatales Norte Capacitacién virtual RUTA NAME 4 hrs publico X
integrantes del GEPEA Funcionariado
Laguna Capacitacién virtual RUTA NAME 4 hrs publico X
Funcionariado
Sureste Capacitacién virtual RUTA NAME 4 hrs publico X
Asesoria Grupo rector
2.- Asesorar la puesta en regional 1 |Asesoriaregional 1 GEPEA X
marcha de la Ruta NAME,. Asesoria Grupo rector
regional 2 |Asesoria regional 2 GEPEA X

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
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MF-3
DESARROLLAR ACCIONES PARA LA PROMOCION E IMPARTICION DE LA EDUCACION
INTEGRAL EN SEXUALIDAD (EIS .
(EIS) CALENDARIZACION
Actividad Municipio Descripcion Beneficiarios JUL|AGO |SEP [OCT [NOV
Colonias mayor indice de
L . Saltillo embarazo X X
3.1Disefiar e implementar una Adolescencias
estrategia con pertinencia Colonias mayor indice de
cultural Torredn embarazo X X
3.2 Llevar a cabo talleres de Saltillo Taller 4 hrs. X
L - Padres, docentesy
capacitacion al personal del Torredn Taller 4 hrs. X
] - personal de salud en
sector salud y educativo, sobre |Sabinas Taller 4 hrs. L, X
- atencion a
los Piedras
adolescentes con
derechos sexualesy Negras Taller 4 hrs. . N X
. . discapaciidad
reproductivos de las nifias, Monlova Taller 4 hrs.
Monclova [Foro regional 3 hrs
3.3 Realizar un proceso de Acuia Foro regional 3 hrs
capacitacion dlrl.gldo ?l personal |Piedras 4 Personal de salud y
de salud y trabajo social que Negras Foro regional 3 hrs . . X
. L - trabajo social
brinda servicios de salud sobre |Cuatrociene
atencion integral del Aborto gas Foro regional 3 hrs
Seguro (IVE, ILE) Saltillo Foro regional 3 hrs
3.4 Desarrollar un proceso de Saltillo Taller 3 sesiones c/u 4 hrs.
capacitacion y sensibilizacion a |Torredn Taller 3 sesiones c/u 4 hrs. Lideres comunitarias
lideres comunitarias Muzquiz Taller 3 sesiones c/u 4 hrs.

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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FORTALECER LA IMPLEMENTACION DE LAS ESCUELAS DE FORTALECIMIENTO DE
LIDERAZGOS ADOLESCENTES (EFLA)

CALENDARIZACION

Actividad Municipio Descripcion Beneficiarios JUL|AGO |SEP |OCT |NOV
4.1.-Realizar un foro entre las . Adolescenciasy
n Saltillo Foro 6 horas
participantes de las EFLA y el GEPEA GEPEA
X
4.2 Impulsar que las nifas y
adolescentes de las EFLA se conformen .
. . Acompafamiento
en grupos, redes de Saltillo Por definir .
L, continuo
promocion de los derechos humanos de
las mujeres. X X [x
4.3 Establecer un mecanismo de . Acompafiamiento
. Saltillo Redes .
seguimiento de las EFLA (redes) continuo
X X |x
4.4 Organizar talleres con las nifias y .
. . Acompafiamiento
adolescentes participantes la EFLA y sus [Saltillo .
continuo
redes. Espacios X X |x
4.5 Disefiar e implementar una estrategia
para sensibilizar a por lo menos una de
las siguientes Docentes y padres.
poblaciones en los contenidos de las
EFLA. Saltillo Sensibilizacion X
4.6 Realizar una feria dirigida a las nifias y
adolescentes participantes las EFLA y sus Feria Adolescencias
redes.
Saltillo X

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”
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MUCPAZ-MF-5

CREACION DE REDES-MUCPAZ EN MUNICIPIOS ESTRATEGICOS PARA LA
RECONSTRUCCION DEL TEJIDO SOCIAL CON ENFOQUE DE PAZ, A TRAVES DE LA REALIZACION DE
REUNIONES DE TRABAJO, INSTALACION DE REDES, CAPACITACION, ELABORACION DE UN PLAN
DE ACCION COMUNITARIA Y UN FORO PUBLICO.

CALENDARIZACION

Actividad Municipio Descripcion Beneficiarios JUL|AGO|SEP [OCT |NOV
. . Saltilloy
MUCPAZ-1.1 Convocar, promover, organizar, e instalar las Ramos Reunion de 1 hora Integrantes de la
Redes MUCPAZ. R Red MUCPAZ
Arizpe
X
MUCPAZ-1.2 Realizar un proceso de capacitacion Saltilloy L
especializada en materia de paz y prevencién Ramos Capacitacion Integrantes de |a
P . . _p P . especializada Red MUCPAZ
de laviolencia contra las mujeres, Arizpe
X
MUCPAZ-1.3 Realizar un proceso de capacitacion (al menos
tres sesiones) a personas
servidoras publicas de la IMEF y del Centro Estatal de Saltilloy [Capacitacién de 3 Funcionarios
Prevencidén del Delito, en temas de Torredn |[sesiones publicos
igualdad de género, cultura de pazy prevencion de la
violencia contra las mujeres. X
MUCPAZ-1.4 Proporcionar asesoria y acompafiamiento Saltilloy
L Integrantes de la
técnico al menos a tres Redes parala Ramos
L. L. T . Red MUCPAZ
elaboracion del plan de acciéon comunitaria para cada una. Arizpe
X
MUCPAZ-1.5 Pago de traslados, hospedajes y alimentos de Integrante Red
una integrante de alguna Red MUCPAZ
MUCPAZ para su asistencia al Encuentro Nacional de Mujeres
Constructoras de Paz, Red X

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”




