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FOBAM 2022
“Contribuyendo hacia la erradicación del embarazo infantil 

y disminución del embarazo en adolescentes en Coahuila 2022”



Integrantes de Participación Ciudadana 
Figura Nombre Dependencia 

Responsable de Participación 

ciudadana

Alma Leticia Rodríguez Hernández Instituto Coahuilense de las Mujeres 

Consejera Inmujeres Ariadne Lamont Martínez Integrante del Consejo Social del INMUJERES

Contraloría Estatal Magrarita Virgina Aguirre López Directora de participación y contraloría social 

Organización de la Sociedad 

Civil

Laura Hernández  Esquivel Enlace Acompañantes Laguna Coahuila.

Organización de la Sociedad 

Civil 

Sheila Salazar Escalantes Coordinadora de Trascender Saltillo

Academia Magdalena Jaime Cepeda Coordinadora de Unidad de Genero de la U A de C

Beneficiaria Maria Paula Rivera Montiel Confederación de estudiantes de la U A de C.

Beneficiaria Ingrid Denise Camarillo Zavala Representante de la Escuela de Liderazgo 

Beneficiaria Ashley Wendoline Palafox Valerio Representante de la Escuela de Liderazgo 
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Planeación, 
elaboración de 
términos de referencia

Proceso de 
adjudicación
Entrega primer 
informe de resultados
Inicio de actividades   

Operación de 
actividades , 
seguimiento y 
monitoreo de 
actividades 

Operación de actividades , 
seguimiento y monitoreo de 
actividades, entrega y revisión 
de informes y medios de 
verificación
Reunión de resultados con el 
comité de participación 
ciudadana   

Proceso de 
adjudicación
*Instalación del 
comité de 
participación 
ciudadana  
Publicación del acta y 
documentación en la 
pagina oficial 

Operación de 
actividades , 
seguimiento y 
monitoreo de 
actividades 

Operación de 
actividades , 
seguimiento y 
monitoreo de 
actividades 
Entrega segundo 
informe de resultados

Entrega de 
versiones finales 
de los documentos 
meta y medios de 
verificación 
Integración tercer 
informe de 
resultados 

Calendarización FOBAM 2022

DICNOVOCTSEPAGO



Plan de Trabajo 
CALENDARIO DE ACTIVIDADES PARTICIPACION CIUDADANA.

Actividad Responsable Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre/Enero

Nombramiento de la persona
responsable de la participación
ciudadana

Titular del Instituto
Coahuilense de las Mujeres

x Primer 
Informe

Conformación del comité de
vigilancia

Responsable de
participación ciudadana

x

Plan de Trabajo e instalación y
entrega del acta del comité.

Responsable de la
participación ciudadana
Comité de vigilancia.

x Segundo 
Informe

Promoción de la transparencia y
rendición de cuentas, revisión de
quejas o denuncias.
(Publicación en página oficial)

Directora de programas
federales
Responsable de la
participación ciudadana

x x

Facilitar el acceso a la información
pública

Responsable de la
participación ciudadana.

x x x x x x x

Promover la participación
ciudadana efectiva en el desarrollo
del proyecto

Responsable de la
participación ciudadana
Comité de vigilancia.

x x x x x x x

Evaluación de resultados y reunión
de presentación

Responsable de la
participación ciudadana

x Tercer Informe



Actividades para promover la 
participación ciudadana 
Invitación a actividades 
Difundir infografías con información sobre contraloría social a las 

integrantes del comité referentes a: 
• Instrumentos de la Contraloría Social
• Esquema de la Contraloría Social
• Comité de Contraloría Social. 
• ¿Qué es la Contraloría Social?



Fondo para el Bienestar y Avance de 
las Mujeres 

Objetivo General

Contribuir con acciones de sensibilización, planeación, monitoreo y seguimiento

que permitan incidir en la erradicación de los embarazos infantiles y la disminución

de embarazos en adolescentes en el estado de Coahuila de Zaragoza.



Metas FOBAM 2022 Fortalecimiento 
GEPEA 

Agenda de 
NNA

Escuela de 
fortalecimiento 

y liderazgo 
adolescente

Educación 
integral en 
sexualidad

Coordinación y 
monitoreo y 
seguimiento 
del proyecto 



Personas beneficiadas

Mujeres Hombres Total

Meta 1 609 242 851

Meta 2 391 298 689

Meta 3 284 0 284

Meta 4 1017 946 1963

2301 1486 3787



Meta 1 
Con el objetivo de impulsar el fortalecimiento de capacidades del GEPEA

y a las Instituciones Públicas sobre el acceso a servicios de

anticoncepción, anticoncepción de emergencia, aborto seguro para

adolescentes y atención a la violencia sexual.
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Se realizó una capacitación sobre la 

atención del Aborto Seguro 

(Interrupción Voluntaria del 

Embarazo (IVE) e Interrupción Legal 

del Embarazo (ILE) dirigido a 

integrantes del GEPEA.

Sede: Saltillo
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Foros ̅ǹ"Ɩƶȉ"ƌ"actual sobre el
acceso a la IVE e ILE en kƶ"ĊɔĜŴ"̅de

capacitación dirigido al personal de

salud de instituciones publicas y

privadas, Colegios de Ginecología, CJEM

que brinda servicios de salud sobre

atención integral del Aborto Seguro

(IVE,ILE)

Sede: Piedras Negras, Sabinas, Torreón, 

Saltillo. 

344 personas beneficiadas
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Capacitación virtual sobre la Ruta para la

atención y protección integral de Niñas y

Adolescentes, Madres y/o Embarazadas

menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a

personal docente, de salud, de las instancias

municipales de la mujer, fiscalía y sistemas DIF

Municipales.

Sede: Región norte, carbonífera, laguna,

desierto, sureste.

386 personas beneficiadas. 
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Capacitación especializada dirigida a

peritos/as de las procuradurías o fiscalías

estatales para la elaboración de dictámenes

psicológicos y médicos con los enfoques de

derechos de la niñez y derechos humanos en

donde se privilegie el interés superior de las

niñas y el acceso a la justicia para casos de

violencia sexual.

87 personas beneficiadas

Sede: Torreón y Saltillo 



Meta 2 
Promover la agenda de niñez y adolescencia frente al embarazo adolescente desde la voz de las 

infancias y las adolescentes de 10 a 19 años.
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Se llevó a cabo un proceso

de consulta y participación

de NNA de 10 a 19 años,

mediante un FORO en el

cual se abordaron la

situación y retos que NNA

enfrentan para acceder y

ejercer susDSDR

145 personas beneficiadas.

Sede: Piedras Negras y 

Monclova. 
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Reuniones de trabajo con

integrantes del GEPEA y

GMPEAS para el

posicionamiento de la Agenda

de Infancia y Adolescencia

Sede: Monclova, Piedras

Negras, Sabinas,5 Manantiales

y Saltillo.

65 personas beneficiadas



•Facultar el ġĽĽŊǆƘΠǸΠţƾġǒǚůǒƘΠġΠƍŋǒƘńƘǆΠġƏǒůĽƘƏĽŊƻǒůǱƘǆͬ
•Sensibilizar ġƅΠƻŊƾǆƘƏġƅΠƍŋńůĽƘͧΠńŊΠŊƏŢŊƾƍŊƾűġΠǸΠƻǆůĽƘƅƘţűġΠde las unidades de salud.
•Promover y difundir los servicios amigables en redes sociales y escuelas.
•Fomentar la GńǚĽġĽůƙƏΠkƏǒŊţƾġƅΠŊƏΠàŊǷǚġƅůńġńΠŊƏΠŊńġńŊǆΠǒŊƍƻƾġƏġǆ.
•Trabajar con ƍġńƾŊǆΠǸΠƻġńƾŊǆΠńŊΠŢġƍůƅůġΠŊƏΠƅƘǆΠǒġļǛŊǆΠŊƏΠǒƘƾƏƘΠġΠƅġΠǆŊǷǚġƅůńġń
•Capacitar a maestras y maestros en los temas de educación integral en sexualidad.
•Diseñar ġĽǒůǱůńġńŊǆΠƅǛńůĽġǆΠǸΠńůƏĢƍůĽġǆΠĽƘƏΠǒŊƍġǆΠńŊΠǆġƅǚńΠǆŊǷǚġƅΠǸΠƾŊƻƾƘńǚĽǒůǱġΠen la escuela.
•Difundir los derechos sexuales y reproductivos. 
•Promover las nuevas masculinidades en adolescentes .
•Implementar la ØǚǒġΠńŊΠġǒŊƏĽůƙƏΠġΠ©ůƗġǆΠ ńƘƅŊǆĽŊƏǒŊǆΠ§ġńƾŊǆΠGƍļġƾġȂġńġǆΠΆØǚǒġΠ© §G·ͬ
•Impulsar estrategias que favorezcan la ġƏǒůĽƘƏĽŊƻĽůƙƏΠƻƘǆǒΠŊǱŊƏǒƘΠƘļǆǒŋǒƾůĽƘΠŊƏΠŪƘǆƻůǒġƅŊǆ.
•Trabajar de manera coordinada en las diferentes dependencias del Grupo Estatal para la Prevención del 
Embarazo en Adolescentes. 
•Territorializar las estrategias en municipios prioritarios.
•Incluir el tema de diversidad sexual en los talleres de las escuelas y/o dependencias.
•Brindar herramientas ńŊΠĽƘƍǚƏůĽġĽůƙƏΠŢǚƏĽůƘƏġƅΠŊƏǒƾŊΠƻġńƾŊǆΠǸΠƍġńƾŊǆΠńŊΠŢġƍůƅůġΠǸΠǆǚǆΠŪůſġǆΠŊΠŪůſƘǆͬ17

Agenda de NNA 2022-2023 
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Como resultado de la Agenda se trabajaron 2 ferias de salud en sectores con alto índice de

embarazo en adolescentes en Monclova y Piedras Negras, donde se brindaron diferentes

servicios,platicas y referencia a diferentes dependencias de atención.

Programa “Acelerandola prevención del embarazo en adolescentes”

Personasbeneficiadas: 394



Meta 3 
Impulsar las Escuelas de Fortalecimiento para el Liderazgo Adolescente (EFLA)
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Se llevó a cabo la formación de

alumnas en 4 planteles, en el

municipio de Ramos Arizpe en la

preparatoria COBAC y en la

secundaria Rubén H. Moreira Flores

y en Saltillo en el CONALEP2 y en

la secundaria Jesús Alejandro

Torres logrando beneficiar a 167

alumnas.

15 sesiones

Sede: Saltillo y RamosArizpe.



Encuentro Escuelas de Liderazgo
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Meta 4 
Implementar procesos de sensibilización sobre Educación Integral en Sexualidad (EIS) dirigidos a

comunidades escolares y no escolares con la participación de actores locales e institucionales.
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Se llevó a cabo un foro en el

CECYTECPalú, con el tema de

enamoramiento, relaciones

afectivas y desarrollo personal y

feria de salud sexualy reproductiva.

Sede: Múzquiz

Personasbeneficiadas: 207
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Se realizaron ferias de salud sexual y

reproductiva y cinedebates con adolescentes de

secundaria.

Sede: Cuatrociénegas, San Buenaventura, Viesca 

y Saltillo. 

1,173 personas beneficiadas
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Con el objetivo de identificar y brindar información a adolescentes no escolarizados y
madres adolescentes , se realizaron barridos con el colonias con mayor índice de embarazos

en adolescentesbeneficiando a 301 mujeres y 249 hombres:

550 Personasbeneficiadas

Saltillo
Mirasierra, Lomalinda, 

Saltillo 2000 y Teresitas. 

Múzquiz
La Gloria, Piedra, Nogalera

y Misiones. 
Parras

Barrio del refugio, Palmeras, 

Saltillo 400, San José Pata 

Galeana 
Fco. I Madero

Fresno del Norte, Las Vegas, 

San Francisco, Soldiaridad y 

Zaragoza. 
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Mesas de trabajo con actores

estratégicos, para desarrollar y

difundir materiales en formatos

accesiblesen materia de Educación

Integral en Sexualidad dirigidos a

niñas, niños, adolescentesy jóvenes

en condición de discapacidad
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Reunión con actores estratégicos en desarrollar materiales innovadores en

materia de Educación Integral en Sexualidad dirigidas a NNA tomando

como base la Cartilla de Derechos Sexualesde Adolescentes y Jóvenes,

mediante la participación activa de NNA entre 10 y 19 años de edad.
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Materiales
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Difusión del Proyecto   
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A LA FECHA NO SE REGISTRARON QUEJAS Y 
DENUNCIAS RELATIVAS AL PROYECTO FOBAM 

2022   



34

Instituto Coahuilense de las Mujeres
Centro de Gobierno 2° Piso

Blvd. Centenario de Torreón s/n Col. El Toreo

Tel. (844) 6981080

http://www.icmujeres.gob.mx/

http://www.icmujeres.gob.mx/

