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Formación Académica 
 

2021 – Taller de formación de promotores juveniles de la intervención de prevención 
de la violencia de género en la adolescencia. Secretaria de Salud. 

2021- Salud Sexual y Reproductiva y prevención del embarazo en los 
adolescentes. Instituto Nacional de Salud Pública. 

2013 – 2015 UPN: Maestría en Educación con enfoque en Innovación Pedagógica 
2006 – 2010 Escuela de Psicología. Licenciatura en Psicología 
2018 – Diplomado “Formación en Coaching Transpersonal” 
2008 – Diplomado “Psicología del Niño y del Adolescente”. Universidad Autónoma de Coahuila. 

 
 

Experiencia Laboral 
 

Puesto: Psicóloga y promotora. 
Empresa: Secretaría de Salud- Servicios Amigables. 
Periodo: enero 2021 – agosto 2021 

 
Funciones: 

 
- Atención y consejería a adolescentes en atención y desarrollo de acuerdo a la 

NOM.046 Y NOM. 047 
- Registro de expedientes. 
- Entrevista y aplicación de tamizaje de Violencia. 
- Capacitaciones para padres, adolescentes y docentes respecto a temas 

relacionados con Sexualidad, Violencia, Salud del Adolescente y Perspectiva de 
Género. 

- Terapia individual y grupal en Salud Sexual y Reproductiva. 
- Coordinación en la elaboración de brigadas, actividades extramuros y de promoción. 
- Supervisión y seguimiento de acuerdos a Servicios Amigables. 

 
Puesto: Capacitadora y Administración. 
Empresa: HT Services- Autotransportes Santa Cecilia S.A de C.V. 
Giro: Servicios. 
Domicilio: Fermin Espinoza Armillita 871 Fracc Plaza 
Periodo: diciembre 2015 - marzo 2021 
Funciones: 

 
- Implementación, monitoreo y seguimiento de proyectos. 
- Capacitaciones de inducción, seguridad y crecimiento emocional a personal 
- Manejo de personal 
- Evaluaciones psicométricas y de desempeño 
- Reclutamiento y selección de personal administrativo y operativo 
- Entrevista 
- Solución de conflictos 
- Seguimiento a personal, estudio socioeconómico. 
- Atención psicológica. (Servicio a diferentes clientes) 
- Construcción de equipos de trabajo basados en competencias. 

- (Servicio a diferentes clientes) 

mailto:almaceciliao@gmail.com


Puesto: Psicóloga 
Empresa: Cyfivema. 
Giro: Clínico. 

Domicilio: Av. Central 280 
Periodo: Enero 2013 – Junio 2015 
Jefe Inmediato: Dr. Julio Cesar Robles Peña 
Funciones: 

 
- Psicometría 
- Elaboración de perfiles psicológicos. 
- Evaluación psicológica ( Intelectual, emocional, visomotora, psicopatológica) 
- Entrevista. 
- Discernimiento y selección de candidatos a pruebas toxicológicas 
- Integración de expedientes psicológicos. 
- Dictamen de aptitud en el área psicológica. 

 
Puesto: Psicóloga 
Empresa: USAER 148. (Secundar ia No.1 y Escuela Primaria Independencia, Ramos 
Arizpe, Coah. 
Giro: Educativo. 
Domicilio: Capellania y Matamoros Col. Elulalio Gutiérrez. 
Periodo: Junio 2012 – Diciembre 2012 
Jefe Inmediato: Lic. Yolanda Solis 
Funciones: 

 
- Asesoría a padres de familia y maestros. 
- Capacitación a padres de familia. 
- Atención psicológica a alumnos 
- Psicometría. 
- Atención psicológica en pryescolar, primaria y secundaria. 
- Entrevista. 
- Elaboración de expedientes. 
- Reforzamiento del aprendizaje 
- Estrategias para superar barreras de aprendizaje en alumnos con habilidades 

sobresalientes y dificultades en aprendizaje. 

 
Puesto: Psicóloga 
Empresa: Cyfivema. 
Giro: Clínico. 

Domicilio: Av. Central 280 
Periodo: febrero 2011 - Mayo 2012 
Jefe Inmediato: Dr. Julio Cesar Robles Peña 
Funciones: 

 
- Psicometría 
- Elaboración de perfiles psicológicos. 
- Evaluación psicológica (Intelectual, emocional, visomotora, psicopatológica) 
- Entrevista. 
- Discernimiento y selección de candidatos a pruebas toxicológicas 
- Integración de expedientes psicológicos. 
- Dictamen de aptitud en el área psicológica. 

 
 

Publicaciones 
 

Publicación del cartel “Estereotipia Sexual” dentro del Primer Congreso Internacional de 
Psicología de la Región Noreste, “Adicciones hoy. Desafíos, Avances e Interrogantes” llevado a 
cabo el 22, 23 y 24 de octubre de 2008. 
Ensayo. “Metaconciencia” Primer Lugar en el Cuarto Circo Universitario de las Artes. 30 Mayo 
de 2008. 



Formación Profesional 
 

Diplomados ( Mayores a 200 hrs) 
 

2018 – Formación en Coaching Transpersonal 
2008 - Psicología del Niño y del Adolescente. Universidad Autónoma de Coahuila. 2006 
- Programa de Formación de Líderes Socialmente Responsables, SELIDER.Talleres 

 

2009 -”Psicología de las Organizaciones y Recursos Humanos. Estudios e Investigaciones, 
Coincidencias y Disidencias” Primer Simposium Iberoamericano de Psicología Organizacional y del 
trabajo. 
2009 - “Casos e investigaciones de Psicología de las Organizaciones” Primer Simposium 
Iberoamericano de Psicología Organizacional y del trabajo. 
2008 - “Técnica Psicoanalítica en el tratamiento de las adicciones”, Universidad Autónoma de Coahuila. 
2008 - “La prevención de adicciones desde un enfoque Logoterapeútico” Universidad Autónoma de 
Coahuila. 
2008 - “Tratamiento de las adicciones por medio de la Hipnosis” Universidad autónoma de Coahuila. 
2008 - “Consideraciones sobre el papel de la madre en la personalidad adictiva” Universidad Autónoma 
de Coahuila. 
2007 - “Elaboración de perfiles criminales y sexuales”, Dr. Antonio Duvalier Haro. 
2007 - “Sexología Forense”, Dra. Eva Jiménez. 
2006 - “Examen Mental”, Escuela de Psicología. 

 
Cursos 

 

2009 - “Seminario de Ventas Inteligentes”, Ricardo Salas Núñez. 
2007 - “Criminalia”, Dr. Juan Humberto de León. 
2003 - “Capturista de datos” Colegio Roberts, S.C. 
2002-2003 - “Actividad Tecnológica” Taquigrafía, Mecanografía y Contabilidad. 

 
Congresos 

 

2010 - Primer Congreso de Psicología Laboral “De la mano con la Empresa”. Universidad 
Autónoma de Zacatecas. 

2009 - Primer Simposium Iberoamericano de Psicología Organizacional y del trabajo. 
Universidad Autónoma de Nuevo León. 
2009 - II Jornada de Psicodrama “El arte como herramienta de transformación” 
2008 - “Primer Congreso Internacional de Psicología de la Región Noroeste de México. 

“Adicciones Hoy, desafíos, avances e interrogantes”, Universidad Autónoma de Coahuila. 
2008 - “II Encuentro Nacional de Estudiantes de Psicología Clínica “Psicopatología: Sus 

enfoques y su abordaje clínico”, Universidad Autónoma de Zacatecas. 
2007 - “Primer Congreso Estatal de Criminalística y Ciencias Forenses”, Colegio de Peritos de 

Coahuila A.C. 
2007 - “V congreso Internacional de lo Sexual a lo Criminal”, Centro Multidisciplinario en 
Psicoterapia A.C. 
2006 - “Encuentro la Psicología en la Comunidad”, Universidad Autónoma de Coahuila 

 

Informática 
 

Microsoft Office Básico (Microsoft Word, Excel, Power Point y Publisher) 
Elaboración de Presentaciones electrónicas con medios interactivos. 
Videoconferencias por diferentes plataformas digitales. 
Edicion de videos y herramientas virtuales. 
Google Drive 

 


