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 SECRETARIA DE SEGURIDAD Y PROTECCIÓN CIUDADANA  
POLICÍA FEDERAL  

COORDINACIÓN DE INNOVACIÓN TECNOLÓGICA  
DIRECCIÓN GENERAL DE TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN  

EMERGENTES 
 

 
  Ciudad de México, a 10 de abril  de 2019 
 

Asunto: Diagnóstico Social sobre el  
Fenómeno de la Violencia de Género en el  

Estado de  Coahuila : Saltillo, Torreón, Monclova,  
Región Carbonífera   

(San Ju an  Sabinas, Sabinas y Muzquiz)  y Piedras Negras  
Relacionado con el Oficio DG/023/ICM/2018 y con la  

Atenta Nota No. PF/DIVCIENT/0043/2019  
 
 
 
ING. JOSÉ MARÍA FRAUSTRO SILLER 
Secretario de Gobierno del Estado de Coahuila de Zaragoza  
 
P r e s e n t e  

 
Con fundamento en el artículo 21 de la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos; 1°, 5° y 8 fracciones XX y XXII de la Ley de la Policía Federal; 29 fracción XI y 73 
fracción XVI del Reglamento de la Ley de la Policía Federal, el que suscribe,  SO. Medina 
Castro Mario, y auxiliares colaboradores  Oficial López Romero Marielia , SO. Caricio Nava 
Simón, SO. García Robles Eduardo, SO. Reyes Díaz Eduardo y SO. Robles Zambrano 
Adriana, designados para dar respuesta a la petición resultante de la  primer a reunión 
de trabajo el día  1 4/12/18, entre representantes  de l Instituto de  la  Mujer Coahuilense , de 
CONAVIM y de Policía Federal ; en ese tenor y  con la personalidad que ten em os 
debidamente acreditada como expertos del Laboratorio Nacional de Geo intelige ncia 
de la Policía Federal  para atender la solicitud al rubro indicado y miembro activo de la 
Policía Federal, dependiente de la Comisión Nacional de Seguridad, adscrito 
actualmente a la División Científica, ante Usted con el debido respeto asistimos a:  
 

E X P O N E R: 
 
    Una vez aceptado el encargo conforme al marco jurídico positivo vigente, procedo a 
rendir los resultados del análisis solicitado en el siguiente:  

 

DIAGNÓSTICO SOCIAL  

En el cual se considera dentro de su estructura:  

 

I. OBJETIVO 

Generar un Diagnóstico Social sobre el fenómeno de la violencia de género y del 
feminicidio en los municipios de Saltillo, Torreón, Monclova, Piedras Negras y la Región 
Carbonífera, a partir del trabajo con víctimas usuarias y diversos actores sociales de 
referencia, que posibiliten tanto la identificación de factores de vulnerabilidad 



 

 

 

2 DE 215 
 

individual, familiar, relacional y estructural, asociados al fenómeno , como la generación 
de mapas locales de incidencia y recomendaciones para su mitigación en el ámbito de 
competencia de diversos actores.  

 

II. PROBLEMATIZACIÓN  

Que derivado de los acuerdos establecidos y  en estricto seguimiento a la doctrina 
referida a los estudios socioculturales , se estructura sobre lo siguiente:  

A. Identificar los factores de vulnerabil idad social vinculadas a la violencia de 
género y feminicidios.  

B. Derivado de lo anterior, se realizará  la caracterización estadística, descriptiva y 
contextual del perfil de la víctimas y victimarios en situación de violencia de 
género y feminicidios.  

C. Generar recomendaciones, y  
D. Estimar conclusiones.  

 

III. ELEMENTOS Y MATERIAL DE ESTUDIO  
 

En el presente se consideran las documentales consistentes en declaraciones, 
dictámenes periciales e informes ministeriales, así como toda aquella información 
documental, pública y de informantes anónimos que son de utilidad en el desarrollo 
técnico de la presente, mismos que a continuación se citan:  

Fuente  Documental, fecha y foja y/o folio  
Documentales 
proporcionados 
por ICM  

¶ Estadística criminal vinculada a la violencia de género y feminicidio en Saltillo, 
Coahuila , -SESNSP: período s enero -diciembre 2018 y  enero -marzo  2019 

¶ Mapa de Incidencia delictiva en materia de Violencia de Género  
¶ Certificados de lesiones de víctimas que denunciaron en materia de violencia de 

género  
¶ Información general sobre n ecropsias relacionadas con casos de violencia de 

feminicidios  
¶ Información documental -físico y electrónico - proporcionada por autoridades del 

Estado de Coahuila  
¶ Estado de fuerza policial  
¶ Información sobre módulos policiales  
¶ Capacitación en materia de género a servidores públicos (funcionarios, policías, 

entre otros)  
¶ Estructura operativa de los E -calle, 911 y/o C-4, C-5 
¶ Instituciones de Procuración de Justicia  
¶ Centros de Atención para la Mujer y la Familia  
¶ Centros de Justicia para la Mujer  

Información 
pública  

¶ Fuentes periodísticas locales y nacionales  
¶ Observatorio Na cional Ciudadano, SESNSP, INEGI, Semáforo Nacional, 

Observatorio Nacional del Feminicidio, Mapa de Feminicidio de María Salguero  
¶ Centro de Denuncia y Atención Ciudadana FGR 
¶ Síntesis Metodológica y Conceptual de Infraestructura y características del 

entorno  urbano del Censo de Población y Vivienda 2010  
¶ AMAI 2018  

Información 
alternativa  (por 
Región 
estudiada)  

¶ Extracto de Historia de vida de Testigo s: 
o Saltillo  
o Torreón  
o Monclova  
o Región carbonífera  

Á Muzquiz  
Á Nueva Rosita  
Á Sabinas  

o Piedras Negras  
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IV. MARCO TEÓRICO 
 

Diagnóstico Social 1 
 
El diagnóstico social representa una de las fases iniciales y fundamentales del proceso 
de intervención social. Constituye uno de los elementos clave de toda práctica social, en 
la medida que procura un conocimiento real y concreto de una situación sob re la que 
se va a realizar una intervención social y de los diferentes aspectos que es necesario 
tener para resolver la situación problema diagnosticada.  Utilizando una expresión de 
Kurt Lewin, podemos deci r que el diagnóstico debe servir para Ƃesclarecer el quehacer 
profesional en el manejo de los problemas sociales específicosƃ.  Su naturaleza nos 
permite tener en cuenta algunas cuestiones sustantivas:  
 

a. El diagnóstico como una fase o momento de los métodos  de intervención social.  
b. El diagnóstico como forma de utilizar los resultados de una investigación 

aplicada de cara a la acción.  
c. El diagnóstico como unidad de análisis y síntesis de una situación -problema.  
d. El diagnóstico es un instrumento abierto.  
e. Un diagn óstico adquiere un significado más pleno en la medida que se hace 

adecuada su contextualización de la situación -problema diagnosticada.  
 
El diagnóstico co nsta de las siguientes fases metodológicas:  
 
Estudio -investigación:  que culmina en un diagnóstico de la situación problema, que 
sistematiza los datos para su comprensión.  
Programación: que se apoya en los resultados del diagnóstico, para formular 
propuestas de intervención con garantías de éxito y eficacia.  
Ejecución: que  tiene en cuenta el diagnóstico para establecer la estrategia operativa 
y la implementación.  
Evaluación: que se puede hacer sobre y en diferentes momentos del proceso, entre 
ellos el diagnóstico, en cuanto expresa una situación inicial que sirve como punto  de 
referencia de la situación objetivo a la que se quiere llegar, o como elemento de 
comparación para valorar los cambios producidos.  
 

 
 
Violencia de género y feminicidio  
 
 
Se conoce por violencia la coacción física o psíquica ejercida sobre una persona p ara 
viciar su voluntad y obligarla a ejecutar un acto determinado.  
 
La ONU define así: Violencia contra las mujeres, es todo acto de violencia basado en la 
pertenencia al sexo femenino que tenga, o pueda tener como resultado un daño o 
sufrimiento físico, s exual o psicológico para las mujeres, inclusive las amenazas de 
tales actos, la coacción o la privación arbitraria de libertad, tanto si se produce en la 
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ʬȡǱǍ ɳʕǩȺȡǪǍ ɐ ɳɶȡʬǍǱǍẫ ẐDeclaración sobre la Eliminación de la violencia contra la mujer, 
Resolución de la Asamblea General 48/104 del 20 de diciembre de 1993).  
 
 
¿Por qué lo llamamos violencia de género? 2 

 
Denominándolo violencia machista queda claro que es un tipo especial de violencia cuyo objetivo es 

mantener el control y la subordinación d e la mujer al hombre  
Eva María De la Peña Palacios 3 

 
 
Cada vez se oye hablar más de la perspectiva de género. ¿Qué significa esto? Al 
analizar dicha perspectiva se constata que género se usa básicamente como 
sinónimo de sexo: la variable de género, el factor género, son nada menos que las 
mujeres. Aunque esta sustitución de mujeres por género se da en todas partes, entre 
las personas hispanoparlantes tiene una justificación de peso: en castellano se habla 
ǱǸ ȺǍɾ ɃʔȲǸɶǸɾ ǪɐɃɐ ẪǸȺ ȓǹɅǸɶɐ ȒǸɃǸɅȡɅɐẫṹ ɳɐɶ Ⱥɐ que es fácil deducir que hablar de 
género o de perspectiva de género es referirse a las mujeres o a la perspectiva del sexo 
femenino.  
 
     En un ensayo clave Joan W. Scott (1986) apunta varios usos del concepto género y 
explica cómo la búsqueda de legitimidad académica llev ó a las estudiosas feministas 
en los ochenta a sustituir mujeres por género.  La utilización de la categoría género 
aparece no sólo como forma de hablar de los sistemas de relaciones sociales o 
sexuales sino también como forma de situarse en el debate teórico .  El género facilita 
un modo de decodificar el significado que las culturas otorgan  a la diferencia de sexos 
y d e comprender las complejas conexiones entre varias formas de interacción 
humana.  
 
    Scott distingue los elementos del género, y señala cuatro principales:  
 

Á Los símbolos y los mitos culturalmente disponibles  
Á Los conceptos normativos que manifiestan la int erpretación de los 

significados de los símbolos.  
Á Las instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de género.  
Á La identidad.  
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V. METODOLOGÍA  

 

La metodología aplicada en el estudio, parte de las teorías sobre los estudios 
socioculturales , que han ido desarrollando diversas ciencias y disciplinas como la 
Sociología, Antropología Social, Psicología social y Derecho, añadiéndole el factor de 
enfoque  en la Criminología, que en las cuestiones del comportamiento humano es 
indispensable abarcar, a efecto de proporcionar el fundamento necesario, objetivo y 
fiable al diagnóstico en comento.   

 

En general, los métodos se integran de la siguiente manera:  
 

1. Método deductivo  
2. Método inductivo  

  
 

De los cuales se desglosan las siguientes herramientas metodológicas:  
 

3. Entrevista formal  
4. Encuesta social  
5. Entrevista a informantes colaterales  
6. Guía de observación del entorno y hábitat social  
7. Análisis documental  
8. Técnicas g ráficas de representación  

 
 

a. METODOLOGÍA PARA LA CONSTRUCCIÓN DEL INSTRUMENTO ESCALA BREVE 
PARA LA IDENTIFICACIÓN DE VIOLENCIA DE GÉNERO  

 
 
Derivado de la metodología general planteada, el diseño de los instrumentos de 
recolección de información partió de la revisión de bibliografía especializada (Artículos, 
Diagnósticos e Indicadores de violencia de género de fuentes e instituciones como 
CONAVIM, CNDH, VCM, CECOVIM, INMUJERES, APA), así como de literatura temática de 
investigadores como Ángeles Álvarez, E.  Echeburúa, M. Lorente Acosta, Marta Lamas, 
Marcela Lagarde,  Pierre Bourdieu, Clifford Geertz,  Javier Urra, Ángeles de la Concha, 
Consue Ruiz -Jarabo, Pilar Blanco, Otto Klinenberg, Elise Boulding , Joan Scott, Graciela 
Atencio, Karin Tirat, Carmen Ramos Esc andón,  y Jana Vasileva, entre muchos otros.  Así 
mismo se consideró generar en espacios específicos (algunos escolares y otros laborales) 
grupos de discusión sobre el tópico central del presente y entrevistas a  10 víctimas de 
violencia de género (de los Es tados de México, Veracruz y Coahuila) y a  11 profesionales 
en áreas jurídicas , ministeriales, de la salud  y sociológicas, que han estado vinculados en 
tareas de prevención, investigación, asistencia y tratamiento en el ámbito de la violencia 
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de género y fe minicidio.   En la consideración de que sus datos personales quedan a 
resguardo absoluto y solo sus respuestas interesan por la naturaleza del trabajo.   
 
    A partir de los grupos de discusión, se estimaron las opiniones y percepciones en torno 
a las manifestaciones sobre la violencia de género, cuyas respuestas y opiniones sirvieron 
para identificar algunas categorías conceptuales, que posteriormente se r edefinieron 
conforme a la literatura, los instrumentos y profesionales consultados. De ahí se 
obtuvieron un total de 2 9 categorías y 3 preguntas complementarias que se plantearon 
en formato de preguntas con respuesta cerrada dicotómica.  
 
    Posteriorment e se empleó  un enfoque de la Técnica de Grupo Nominal, con apoyo en 
el programa para Estadística Social SPSS, que siguiendo las fases de:  
 
ü Definición de la tarea  
ü Generación de ideas  
ü Registro de las ideas  
ü Clarificación de las ideas  
ü Selección y jerarquizació n 
ü Determinación de la prioridad  

 
Facilitó la construcción de la escala, que valora la presencia o ausencia de conductas 
asociadas a la violencia de género, con un lenguaje claro y concreto, con planteamientos 
de situaciones precisas y no abstractas (por ej emplo: ¿En alguna ocasión la (o) ha 
humillado o criticado en público o en privado?, ¿Te asustan sus miradas?, ¿Te insulta 
o pone motes despectivos? Cuando salen ¿te obliga a arreglarte o a no hacerlo?)  
agrupando -por su naturaleza y objetivo - cada planteam iento en Tipos de Violencia: 
psicológica, física, sexual y simbólica. ( Ver Anexo 1 ) 
 
La tabla 1 muestra el número de planteamiento de la encuesta y el tipo de violencia 
(Física, sexual, psicológica , patrimonial  y simbólica) con la que se relaciona 
directam ente.  Los planteamientos 1, 27 y 28, son complementarios de la encuesta, 
aunque se vinculan con tópicos importantes como la percepción de la posible víctima 
de violencia respecto de si su pareja le ama o no (1) y de un probable trastorno por abuso 
de sust ancias que incida en la  violencia.  
 
 

Violencia -tipo  Planteamientos  
V.F. 4, 18, 22, 24, 26, 30  
V.Sx. 3, 30*, 32 
V.P. 2, 5-15, 17, 19-21, 23, 27 
V.Sm. 5*, 17, 25, 31 
V. E/P 16 
Otros  1, 28, 29 

Tabla 1: Planteamientos clasificados por tipo de violencia  
  
 
 

VI. EQUIPO Y MATERIAL EMPLEADO  
 

1.- Grabadora digital marca Sony ICD -TX50  
2.- Equipo de cómputo ASUS UX430U  
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3.- Fichas de registro e instrumentos de recolección de información (Guía de 
observació n, encuesta social  

 
 
 
 
 
 
 

VII. DESARROLLO TÉCNICO 

 

Derivado de la metodología descrita, el desarrollo técnico inició con la revisión 
documental del expediente que nos atiende y de los materiales de investigación 
generados por diversas instituciones y especialistas, a efecto de identificar los primeros 
indi cadores sociales que,  en conjunto al trabajo de campo, facilitaran la estructuración 
de la matriz de indicadores de vulnerabilidad y el desarrollo general del presente.   

 

En ese tenor, el desarrollo técnico consta de las siguientes fases:  

A.-Antecedentes  
B.-Revisión Documental  
C.- Aplicación de instrumentos de recolección de información  

Á Encuesta social  
Á Guía de observación etnográfica  
Á Entrevista formal  

 D.- Estructuración de la matriz de indicadores de vulnerabilidad  
 E.- Análisis de variables  
 F.- Análisi s FODA 
 G.- Diagnóstico  
 H.- Verificación  
 I.- Respuesta a los planteamientos del problema  
 J.- Recomendaciones  

 

A. Antecedentes  
 

i. Reunión 1 4/12/18 

 

A partir de una reunión celebrada  el día 14 de diciembre del 2018 en las instalaciones de 
la División Científica de Policía Federal, en la Ciudad de México, a la que asistieron 
representantes gubernamentales: Mtra . Katy Salinas Pérez, Titular del Instituto 
Coahuilense de las Mujeres, Lic.  Edna Teresa Guzmán García, Directora General Adjunta 
de CONAVIM,  en representación de la Titular de la División Científica Dr. Raúl Chacón 
Alvarado, Coordinador de Criminalística,  Dr. Juan Carlo Rivera Dueñas, Director General 
de Tecnologías de la Informa ción Emergentes  y Mtra. Beatriz Olivia Sánchez Flamenco,  
de la Coordinación de Innovación Tecnológica de Innovación.  

 

   En la reunión se consideraron tres aspectos de relevancia: la situación de violencia de 
género en algunos municipios del Estado de Coahuila y de la  solicitud de  alerta de 



 

 

 

8 DE 215 
 

género para u no (Saltillo, Torreón, Monclova, Sabinas y Piedras Negras), la experiencia 
del trabajo realizado en municipios del Estado de México  por personal de  la División 
Científica a través de l desarroll o de  un diagnóstico social sobre el fenómeno de la 
violencia de género, y por último, la posibilidad de efectuarse una colaboración 
interinstitucional para los efectos de realizar desde una capacitación a  dos d iagn óstico s 
con el enfoque señalado  en municipios de mayor incidencia, y con ello contribuir en la 
identificación de  los factores de vulnerabilidad asociados a l fenómeno.  

 

   De los acuerdos establecidos, qued ó la entrega del anteproyecto  de un a capacitación 
sobre una Guía Metodológica para desarrollar Diagnósticos Sociales, así como del 
trabajo de investigación de campo para generar dos  Diagnóstico s Social es, en los 
municipios señalados por la Mtra.  Katy Salinas, siendo éstos Saltillo y Torreón , en un 
inicio, a los que se añadieron Monclova, Musquiz, San Juan Sabinas, Sabinas y Piedras 
Negras  respectivamente; así también, las entregas de un Plan de Trabajo y un listado de 
requerimientos, documentos  que fueron remitidos vía correo electrónico a los  auxiliares 
de cada representante titular asistente en la reunión, el día 20  de diciembre  de 2018 , 
para sus observaciones y consideraciones.  

    

ii. Capacitación y Diagnóstico 18/02/ 2019 

 

Se presentó ante un grupo aproximado de 20 personas integrantes  y colabo radoras  del 
Instituto  de la Mujer  Coahuilense de diversas regiones del estado,  la Guía Metodológica 
para Desarrollar Diagnósticos Sociales sobre el Fenómeno de la Violencia de Género y 
del Feminicidio, de la que se dividieron las fases I, II y III en tres días, en un horario 
estimado de las 09:00 horas a las 15:00 horas.   En la fase III, propiamente sobre el 
desarrollo de los Diagnósticos, se hizo indispensable revisar el instrumento de Encuesta 
con 28 ítems, a efecto de que cada planteamiento fuese concre to, objetivo y que 
definiera una conducta real en las víctimas que cada representante ha atendido;  

 

   Partiendo de una lluvia de ideas con el  grupo , más un grupo  de 3 especialistas en 
disciplinas como el derecho, la criminología y psicología, se lanzaron preguntas acerca 
de la experiencia en asuntos de violencia de género y feminicidios, los protocolos que 
emplean, lo que observan en las víctimas que asisten y sus  consideraciones en torno a 
las razones que creen inciden en diversos tipos de violencia a la mujer.  Opiniones de 
suma importancia, porque representan la visión conceptual de quienes analizan desde 
una perspectiva académica y real el fenómeno. (Ver Aparta do IV, inciso a,  del presente).  

 

    Ya con la capacitación concluida, e iniciando al día siguiente con actividades de 
entrevistas y encuestas a usuarias de los servicios del Centro de Justicia y 
Empoderamiento de la Mujer  en Saltillo (primer municipio par a el trabajo de campo) , 
formalmente l as labores  de investigación tienen punto de partida el día 22 de febrero 
del presente; con un equipo de seis integrantes del Laboratorio de Geo Inteligencia  -
incluyendo al suscribiente - verificando las zonas de mayor y menor incidencia, 
consiguiendo los mapas municipales y generando un directorio de instituciones y 
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, a efecto de ir estableciendo 
redes sociales de relaciones y contactos indispensables para el desa rrollo positivo del 
diagnóstico.  
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iii.  Redes sociales  

 

La primera institución de contacto fue el Centro de Justicia y Empoderamiento de la 
Mujer  en Saltillo; contando con el apoyo de la Lic. Brenda Celina Treviño García, 
Coordinadora de Control y Vinculación,  y de  la Lic. Silvia  Graciela Contreras Patlán, 
Coordinadora de Análisis y Seguimiento de Información , quienes contribu yeron  con el 
respaldo de información, entrevistas a usuarias , la automatización de la Encu esta breve  
y con los  recorridos en general, que nos facilitaron el trabajo de campo en el proceso de 
diagnóstico y sobre todo, permiten el análisis FODA de factores tangibles e intangibles 
con los que cuenta -o no - el municipio para proporcionárselos a los grupos vulnerables.   
Es de puntualizarse que se permitió por parte de algunas de las personas entrevistadas, 
realizar algunas visitas domiciliarias para conocer el espacio de convivencia, tipo de 
relaciones, algunas costumbres y reglas establecidas en sus hogares y en la pro pia 
comunidad circundante, con el único objetivo que persigue la observación etnográfica 
al respecto . 

 

   Así mismo, se contactaron a diversos actores sociales que atienden regularmente a 
víctimas de violencia de género, tales como:  

Á Centro de Justicia y Em poderamiento de la Mujer  
Á Centro s de Atención Externa y Refugios  
Á Centro de Justicia para la Mujer  
Á Fiscalía General de Justicia del Estado  
Á Delegaciones de la Secretaría de Seguridad  

   Académicos:  

Á Universidad Pedagógica Nacional Sede Saltillo.  
Á Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Autónoma de Coahuila  
Á Facultad de Ciencias Políticas y Sociales de la UAC, sede: Torreón  

   De la familia:  

Á DIF Municipal Saltillo  
Á DIF Municipal Torreón  
Á DIF Municipal Monclova  
Á DIF Municipal Piedras Negras  
Á DIF Municipal Muzquiz  
Á DIF Municipal Nueva Rosita  
Á DIF Municipal Sabinas  

 

iv. Trabajo de campo  
 

El trabajo se realizó en dos fases: entrevistas a usuarias en instalaciones del CJEM , a 
diversos actores e instituciones involucradas  y recorridos  -con enfoque etnogr áfico - 
sobre las Colonias referidas de alta incidencia y de residencia de las propias usuarias . 

En CJEM: Capacitación  

¶ Presentación de la Guía Metodológica para Desarrollar Diagnósticos Sociales 
sobre los fenómenos de Violencia y Feminicidio  
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¶ La capacitació n fue a 20 operadores y encargados de los  CJEM de Saltillo, 
Torreón y Monclova, así como de  Módulos de l Instituto de  la Mujer en  regiones 
de la Carbonífera  y Piedras Negras.  

¶ Generación del instrumento Encuesta Breve, a partir de una lluvia de ideas sobre 
la revisión de cada planteamiento y la inclusión de otros conforme a las 
experiencias de las usuarias que atienden.  

 

 

En CJEM: Encuestas y Entrevistas  

¶ Se realizaron entre el 22 de febrero al 0 3 de abril  del 2019, encuestas y entrevistas 
a víctimas de  violencia de género, tanto en instalaciones del CJEM como en 
algunos casos en sus domicilios respectivos.  

¶ A partir del martes 26 de febrero al 03  de abril , se realizaron las entrevistas a 
actores sociales de Centros de Atención Externa y Refugios, Institu ciones 
Académicas, Secretaría de Salud, del Centro de Justicia de la Mujer , Instancias 
Municipales de la Mujer  y DIF Municipales .  
 

Trabajo en campo: Colonias , Ejidos y localidades de siete municipios  

¶ Se hic iero n recorridos en las calles, callejones, espacios recreativos públicos, 
iglesias y escuelas, tránsito vehicular y tipo de vehículos, entre otros, para  
registrarlos fotográfica y video gráficamente, y  

¶ Se observaron la dinámica y movilidad de la comunidad, act ividades 
económicas, culturales, deportivas, de interacción social, formas de vestir y otros 
aspectos etnográficos básicos.  

 

    En el proceso etnográfico, se consiguieron que algunas personas -madres de familia , 
mujeres solteras y en situación de unión li bre  preponderantemente - nos confiaran sus 
historias de vida, para conocer y comprender la manera en la que experimentaron de 
una u otra forma la violencia por parte de sus parejas y de sus familiares; aspectos 
relevantes para el estudio, puesto que corrobo ramos que aunque los conceptos y las 
categorías son generales, la vida particular, la cosmovisión, la reflexión hacía su persona, 
de porque aceptaron y no que las vulneraran, de la estoicidad para soportar golpes, 
insultos y vejaciones diversas y de cómo l a violencia se convierte en ocasiones en la única 
esperanza para mantener a su pareja a lado, sólo fueron posibles  de entender, y viables 
de identificar, a través del trabajo cara a cara, porque cada mujer, adulta o adolescente 
entrevistad a son únic as y única ha sido su historia de violencia.    

 

    Es de aclarar que hasta el día 07 de marzo del presente, no se realizó entrevista alguna 
a hombres  en situación de violencia -como víctimas - m ás sí como agresores y/o 
correspo nsables;  por lo que la muestra representa específicamente a la población 
femenina; sin que esto signifique que los hombres  no padecen situaciones similares, 
pero sí del esquema arraigado de una hegemonía masculina que limita las denuncias, 
exposiciones y reconocim iento de las violencias experimentadas y disimuladas.  

 

 
B. Revisión documental  
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b.1 Datos estadísticos: Infografía s (Ver anexo 4 al 8 ) 

 

 

 

 

b.2 Extracto de Historia de vida .  Región: Saltillo.  Testigo 1 (T1) 

Realizada por: M.L.R. 

Febrero  de 2019 

 

Generalidades:  T1 es una mujer de 30 años, con una licenciatura en Enfermería 
desempleada, dedicada a tareas del hogar y cuidado de sus hijos. Actualmente es 
divorciada y vive con otra pareja.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Saltillo, Coahuila .  Entrevista en domicilio.  

Extracto : ẪSoy enfermera, casada hace un año y medio.   Soy de Monclova, Coahuila. Mi familia 
se compone de papá, mamá y somos tres hermanos, Melisa, es maest ra, Adiel que estaba 
discapacitado, no caminaba tenía Melitis transversa l de origen desconocido, murió a los 30 
años de eso hace cinco, yo soy la más chica.  
 
De niña yo era la más feliz, era la más consentida, me super protegía mi papá, lo que yo decía 
era ley, pero mi papá no sé qué le pasó es como un mueble.  
 
Yo a Yamel lo conocí en la universidad, al estar en la universidad pues me movía en ambientes 
más altos, yo intentaba tener novio cuando estaba ya por cursar el servicio social, todos los 
ho mbres que se acercaban a mí eran mayores que yo porque eran residentes de pediatría, etc.  
 
Cuando yo se los presentaba a mis papás siempre era una negativa, no se ve muy grande, de 
seguro es casado, le veían mil defectos. Conozco a Yamel a los 19 años, él  tenía 21, lo conozco por 
un amigo en común, me cayó bien éramos amigos nada más, lo presento en mi casa porque él 
vive en la región carbonífera, lo presento con mis papás, un día que viene a Saltillo, les súper 
encantó, súper amable, súper bueno. Y mi mam á a ver cuándo viene otra vez este muchacho y 
deberías salir con él. Para mí fue como es el indicado, si ningún otro les había gustado, entonces 
él era . 
 
A pesar de que estaba con pastillas anticonceptivas me embaracé, teníamos un año de 
casados.  

Durante e l embarazo no me golpeó, pero los insultos: ya estás gorda, no te ves igual, vas a 
ɵʔǸǱǍɶ ʌɐǱǍ ǩɐȒǍṺ EʔɶǍɅʌǸ ǸȺ ǸɃǩǍɶǍʽo a mí me pasó el síndrome de la vena cava en la 
cadera, el bebé es tan grande que presiona esta vena y yo cojeo mientras estoy embarazad a, 
eso se quita cuando nace, entonces me decía coja y que así me iba a quedar y se me caía mucho 
el cabello . 
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Sigo sufriendo de maltratos, Isa tiene seis meses, me golpea otra vez porque yo estaba juntando 
dinero porque mi hijo mayor iba a entrar al kínder, estaba juntando para su uniforme, llega con 
un primo de él y me dice préstame el dinero qu e tienes juntado, no era mucho, eran 600 pesos, 
le dije no, es para el niño, me dijo dámelo te lo estoy pidiendo no te estoy preguntando, no te lo 
voy a dar, agarro a mi bebé del piso me lo pongo en la cadera y Yamelito como ya sabía, viene 
y se me abraza a la pierna, porque ya sabíamos que se ponía así y ya valió, me guardé mi celular 
en la bolsa de atrás del pantalón, porque también se los llevaba y los vendía.  
 
Le dije ve y consíguete no sé dónde, me agarra del brazo y me dice dame a Isa, como él es 
resi dente americano, tengo miedo de que se los lleve y no me los traiga, me empieza a jalonear, 
viene el primer golpe en la cara, quise caminar hacia tras y como tenía a mi hijo me caí en la 
cama, se sube encima de mí, me pone la rodilla en el pecho y empieza a golpearme, solo tengo 
para defenderme el brazo y la pierna derecha, nunca solté a mi bebé, mi hijo mayor se le va a 
la espalda, lo quita y mi hijo sale volando, pensé no se va a detener, yo solo pensaba ya y no se 
detenía, hasta que no me moví él se quit ó, me volteó la cara, él siempre trataba de 
inmovilizarme porque como no veía bien, yo me escapaba, me dolía mucho la costilla y él se va, 
no sé cuánto tiempo me quedé así, no me podía mover, mi bebé empieza a buscar mi pecho, y 
es cuando me levanto trato de abrir la puerta y nos dejó encerrados.  
 
Van mis papás y ella habla conmigo, él llega en ese momento con comida ya era de noche, se 
hinca y me pide perdón, llorando. Cuando él se levanta me dice mi mamá, pero mira tú también 
lo golpeaste, le dije claro porque si no 
me hubiera matado. Esas palabras 
nunca se me van a olvidar, volteo con 
mi papá y le digo, ¿Me vas a llevar o 
no?  
 
Un día llega a casa de mis papás, 
platica con ellos y su amistad como 
si nada, llegué de trabajar, 
trabajaba turnos de 16 h oras, porque 
tenía que mantener a mis bebés. Les 
decía a mis papás porqué, yo soy tu 
hija, yo tengo a los niños, no 
necesitas eso. Mi papá me dice esta 
es mi casa y yo decido quién entra y 
quién no. No dije nada.  
 
Una vez yo estaba planchando y me 
quemé y yo grité muy fuerte, yo creo 
en su cerebro, y corre hacia el cuarto, 
mi marido estaba cambiando a los bebés, corre y le dice no le hagas nada a mi mamá por favor, 
no le hagas nada. Y yo no mi amor tranquilo me quemé y le enseñé donde me quemé, tranquilo, 
aquí no va a pasar nada, a mí me duele mucho no haberme ido antes por él, porque lo trae aquí 
y lo guardó y yo lo puedo superar, estoy bien. Él ha sido atendido psicológicamente, él solamente 
cuenta,  pero no lo suelta, yo ya le expliqué que nunca va a volve r a pasar. ẫ ẐñȡǪẑ 

 

 

b.3 Extracto de Historia de vida: Testigo 2 (T2)  

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T1: 
ƻ limitado apoyo de la familia de origen 
ƻ legitimación de la violencia hacía la mujer-

esposa 
ƻ Intimidación psicológica 
ƻ Sistema de apoyo inadecuados 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Sentido de indefensión  
ƻ Diferenciación cultural de género 
ƻ Violencia transgeneracional 
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Realizada por: M.L.R. 

Febrero  de 2019 

 

Generalidades : T2 es una mujer de 47 años, con instrucción sec undaria, a cargo de una 
tienda de abarrotes y a la fecha pareja de una persona quien prácticamente la forzó a 
juntarse y casarse, con la velada autorización de la familia de origen.  Busca divorciarse.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justici a y Empoderamiento de la Mujer 
en Saltillo, Coahuila.  Entrevista en domicilio . 

Extracto : ƂMi mamá era viuda desde los 42 años, mi papá falleció a los 45, somos ocho de 
familia, tres hombres, cinco mujeres. Los dos hermanos mayores estaban casados sólo éramos 
mi hermano el soltero y las cinco mujercitas.  
 
Nosotros no sufrimos de maltrato, mis hermanos no son mal hablados, nunca recibimos ni un 
golpe.  
 
Cuando yo salgo de ahí al mundo, salimos sin nada porque en mi casa jamás vimos groserías, 
maldiciones, hambre; gracias Dios, sí pobreza, mi mamá platicaba que cuando recién falleció 
mi papá sí padecieron, pero yo era una niña, no me daba cuenta, cuando yo estoy más grande 
mi hermano ya tiene su negocito y ayudamos todos, teníamos todo nosotros ahí comíamos,  
vestíamos.  
 
Cuando yo estaba soltera Pepe vivía cerca de mi casa a una cuadra, lo conozco porque en mi 
casa tenían tienda, ahí iban a comprar, lo conozco a los 15 años yo estaba en segundo de 
secundaria, ya lo había visto antes, estudiamos en la misma primaria, pero s olo de vista, lo 
conocí cuando estábamos en la secundaria, yo pasaba por su casa pa la combi, yo no me daba 
cuenta que pasaba , yo y salí a  él, después lo noté. Empezó a ir a la tienda, me llegó a hablar que 
fuera su novia, a mí nunca me gustó,  pero de tanto  insistirme le dije sí, nada más yo no puedo 
salir. Fui una semana su novia. Le dije sabes que ya no quiero. Pepe seguía yendo, tenía 18 años . 
 
En las noches iba mi hermano por mí, un día salí temprano, había un compañero que tenía 
carro, le dije no, yo te nía miedo, como un animalito asustado. Agarré la combi, cuando llego a 
la parada donde me bajo, voy caminando buen tramo, me topo a Pepe, me dice te acompaño, 
no.  
 
Me jaló del brazo, dijo no te voy a dejar ir, le dije suéltame y todo solo. Había casitas,  pero muy 
retiradas. Me dijo sí te voy a dejar ir, pero si me das un beso, le dije no, suéltame.  
 
Me llevó caminando del brazo hasta su casa, salió mi suegra, yo le dije es que él me trajo, yo no 
soy su novia, no me quiero quedar con él. Pepe déjala, si no e s tu novia deja que se vaya, Pepe 
dijo no, no se va a ir. Ganó el niño y me metió a su cuarto y yo llorando, le dije es que yo no te 
quiero, Pepe me dice yo sí te quiero y te vas a quedar, yo sentada en la orilla de la cama, ahí me 
amanecí como seis de la mañana llegó mi suegro y le dice cómo está que te trajiste a esta 
muchachita y el responde a mí me gusta, le digo,  pero no soy su novia.  
 
Dice mi suegro, vamos a dejarla y Pepe llore y llore, me veía como una cosa, un objeto. Y ahí 
vamos, mi hermano enoja dísimo y mi mamá pobrecita, dice mi suegro traemos a esta 
muchachita porque este se la llevó y ella no quiere estar.  
 



 

 

 

14 DE 215 
 

Mi mamá no sabía tomar decisiones por ella, tomó el papel del hombre mi hermano, dijo te me 
casas, aquí ya no vas a volver, pero es que yo  no quiero le dije.  
 
Ya te pasaste la noche con él, le dije amá es que no me quiero quedar, que se case lo más pronto 
que se pueda, mi suegra dice cómo ve que se case dentro de un mes, el 21 de noviembre, que se 
case por la iglesia.  
 
Mi hermano contesta qu e se case por el civil ya lo demás ustedes saben. Ellos se arreglaron. 
Pepe bien contento.  
Ya llévesela dijo mi hermano.  
 
Me voy con él, no tuve intimidad con él y tampoco me forzó. Dormíamos juntos,  pero no me 
forzó. Y el día 12 de diciembre me caso por la iglesia, tuvimos intimidad, fue puro llorar.  
 
Cuando yo menstrué la primera vez estaba en sexto, estaba una prima más gr ande que yo de 
Matamoros y yo me estaba bañando, cuando me pasa todo eso y voy viendo, antes en la 
escuela no te hablaban de eso, salí del baño triste y me pregunta que porque estaba triste, le 
conté es que no sé con qué me corté, me salió mucha sangre, le  dio risa, me pregunta a ver de 
dónde, y fue y se trajo unas toallas sanitarias, ella fue la que me dijo. Luego fue por mi mamá 
me dice porque no me dijiste, es que yo no sabía que era y me dice eso nos pasa a todas.  
 
Acá con mi esposo yo estaba con el mie do, por qué me va a hacer, ya tuve intimidad con él y 
todos los días era un llorar. Yo decía ojalá no llegue de trabajar. Él trabajaba en la Coca.  
 
Cuando mi hijo tiene cuatro años, yo decía: Ay Diosito hazme que yo lo quiera, porque pos yo ya 
voy a vivir así toda la vida y por yo no voy a vivir siempre con alguien que no quiera, siempre 
tenía atenciones conmigo, ándale pos yo empecé a sentir ese cariño, es bonito, me enamoré 
dije ahora sí me voy a embarazar yo le decía: Ay Diosito me quiero embarazar, pero  quiero una 
niña, mándame una niña, pos me embarazo y tengo a mi hija a los cinco años de estar casada, 
a mí hija sí la siento porque me embaracé con amor, enamorada. Viví mi embarazo, cuando 
ella tenía tres años fue la gran decepción de mi vida.  
 
Mi suegro no era tomador, ni fumador, Pepe tampoco. Jamás vi que le pusiera una mano 
encima a mi suegra, pero después yo oí en pláticas que mi suegra tenía una hermana y mi 
suegro la tenía de querida.  
 
En febrero ya no reglo, tenía 16 años, siento unos cólico s muy fuertes, fui al baño, sentí que algo 
se me salió, me asusto, no le dije a mi suegra.  
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Me fui con mi mamá, estaba una 
prima hermana de mi mamá, le 
platiqué y ella me dijo abortaste, 
estabas embarazada, le dije ay 
no sé.  
 
Me llegó a golpear, nunca fui a 
dar al hospital,  pero sí puse 
denuncia por la infidelidad y los 
golpes.  
 
Me acerco a este centro en 
noviembre, porque quiero tomar 
una decisión,  pero no quiero 
equivocarme, yo siento que 
todas las oportunidades  se las he 
dado, antes me sentía mal por el 
hecho de decirle que nunca lo 
iba querer, pero ya no, no quiero 
vivir una vida,  así como ahorita 
de que ahí estoy, va y viene,  pero 
yo hablé con él los primeros de 
febrero, le dije bueno tú qué 
piensas, me dice de qué. Pues 

estás y no estás me dice vengo todos los días. Le  dije qué tipo de relación tenemos.  
 
Yo no estoy a gusto, si tú estás enamorado de otra persona y te duele por no lastimarme, 
prefiero que me lo digas, me duele lo que me estás haciendo. Yo quiero mi tranquilidad, estar 
feliz contigo o sin ti. Yo no siento  que la vida se me acaba si tú no estás, yo quiero vivir tranquila 
y si tú te enamoraste que bueno, no te deseo nada malo, yo no te odio, ni rencor, me dijo yo lo 
sé.ẫ ẐñȡǪẑ 

 

b.4 Extracto de Historia de vida: Testigo 3 (T3)  

Realizada por: M.M.C.  

Febrero  de 2019 

 

Generalidades : T3 es una mujer de 41 años, que cuenta con la licenciatura en Música, 
divorciada, con un hijo que quedó a su cargo; recibe pensión de su exesposo, de quien 
refiere  que las hostilidades se incrementaron a raíz de la demanda de alimentos.   

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro d e Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Saltillo, Coahuila.   

Extracto : ƂLa violencia se mostró después del divorcio, se le exigió lo que es la pensión. Le 
molestó mucho que yo viniera al centro de empoderamiento, de nuestro divorcio pasó un año 
para qu e yo viniera al centro, ese tiempo me mantuvo amenazada, me decía que si llegábamos 
ante el juzgado el juez iba a preferir darle mi hijo a él que a mí. Él es médico, me ninguneó de 
hecho toda su familia, desde que nos casamos yo entré a su casa dos, tres v eces. 
 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T2: 
ƻ Hegemonía patriarcal 
ƻ Normalización de prácticas de violencia 

doméstica 
ƻ Sumisión  
ƻ Relaciones sexuales sin consentimiento ni 

voluntad 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Diferenciación cultural de género 
ƻ Sistema de apoyo inadecuados 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Sentido de indefensión  
ƻ Despersonalización  
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No era yo del agrado de sus padres, ni de su familia, quizá por mi actividad, de estudios. Ellos 
esperaban una persona del mismo grado que él. Desde novios se vio esa situación, me 
sobajaron, nos casamos.  
 
Su carácter es muy diferente al mío, yo se lo atribuía a que su trabajo es muy absorbente, todo 

el día trabajaba en el Seguro 
social en Monterrey, tenía un a 
plaza, el embarazo yo me lo pasé 
sola, tenía a mi familia, pero no el 
apoyo de él, era seco frío, cansado, 
tenía cambios de humor muy 
radic ales.  

 

Empecé a sentir miedo. Fue una 
persona muy irrespetuosa, pero se 
viene el divorcio, un año estuve si n  
pensión alimenticia, él nada más 
depositaba, lo que quería. Él puso 
los horarios de visita del niño y yo 
lo acepté, mi hijo tenía un año y 
medio, e s muy buen papá, mi hijo 
tiene ya seis años y él no ha 
mostrado nada de violencia hacia 
mi hijo.  

 
Cuando no podía prestarle a mi hijo él se molestaba mucho, por mensajes de texto que aún 
mantengo algunos, me decía muchas groserías, en llamadas también, todavía es fecha de que 
trato de no tener ningún contacto con él, no hablamos en pers ona, en ese tiempo me maltrató 
psicológicamente, yo no lo sabía hasta que llegué al centro de empoderamiento.  
 
Me amenazaba con quitarme a mi hijo, no quería ir a un juzgado y pedir una pensión yo decía 
es que sí cierto, el juez va a decir tú qué le puedes  dar, es una maestra, él es un médico, dije sí 
me lo van a quitar, ese año fue muy difícil.  
 
No me violentó físicamente, cuando se vino el divorcio me ninguneó, la actitud de su familia me 
hablaba de sobajarme, que no era digna, no estaba a su nivel, me si ento digna de él y más 
ahorita sí. Me pesa mucho lo de mi hijo el no poder darle.  
 
Al verme ya sola en la casa, no mi hijo que va a pasar con él va a entrar a la escuela, lo van a 
hacer menos porque es de papás divorciados. Él impuso la demanda de divorci o y por temor, 
en la casa de mis padres no se ha visto el divorcio, decía pobrecito de mi hijo, le pedí que no nos 
divorciáramos, le lloré, pero gracias Dios nos divorciamos. ẫ ẐñȡǪẑ 

b.5 Extracto de Historia de vida: Testigo 4 (T4)  

Realizada por: M.M.C.  

Febrero  de 2019 

 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T3: 
ƻ Indiferencia de su pareja 
ƻ Rol tradicional de la mujer-esposa 
ƻ Sentimiento de indefensión  
ƻ Sentimiento de desvalorización 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Diferenciación cultural de género 
ƻ Sistema de apoyo inadecuados 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
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Generalidades : T4 es una mujer de 29 años, madre de seis hijos, casada desde hace 13 
años, -prácticamente siendo adolescente -, cuya pareja ha pasado la mayor del tiempo 
desempleado, dejéndole toda la responsabilidad del hogar y cuidado de los hijos.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Saltillo, Coahuila.   

Extracto : ƂMe caso con mi esposo a los 16 años, él no me dejaba ver a mis familiares, porque él 
mandaba en la casa, que si no pedía permiso no podía salir, duré tres meses para verlos. 
Estaban a cinco minutos en combi, mi suegra era de las que pues él manda. Ella le regaló esa 
casa donde vivíamos, a los tres meses me escapo porque no quería estar encerrada, quería ver 
a mi familia.  

 

Les dije a mis papás que no me dejaba salí, yo lo quería  mucho a él, mis papás no me dejaban 
salir, me casé enamorada, va me busca y vuelvo, me dijo ya no te voy a mandar, vas a entrar y 
salir a la hora que tú quieras y pues sí, me salía con mi familia, pasan dos años y tengo a mi 
primer niño, él siempre me ha culpado a mí porqué él no trabaja, porque yo no soy una mujer 
de hogar, nos dejábamos, nos juntábamos, fueron naciendo los seis niños.  
 
El día que él me golpea, yo vengo y pongo la denuncia aquí, mi suegra le paga un licenciado. 
Mi cuñada fue me agredió y me dijo que me iba a matar, me insultó. No le hicieron nada, yo 
vuelvo con él porque no tenía manera de trabajar, tenía cinco niños, no había quién me los 
cuidara, me ha gustado mucho trabajar.  

 

No tengo manera de dejarlo, yo quiero dejarlo, pero no puedo, dónde los dejo para irme a 
trabajar, cómo le hago, ahora en diciembre me fui a trabajar a la gasolinera carbonífera a 
vender comida,  pero a veces me los llevaba a los seis, me dio miedo exponerl os a que los 
atropellaran, me los robaran o les pasara algo.  

 

Muchas veces intenté dejarlo, trabajé, 
le busqué y es muy difícil, estar sola 
con los seis niños.  
 
Hablo al DIF de Arteaga, pido apoyo le 
digo a la esposa del presidente que me 
ayude, ya no puedo vivir así, le  digo me 
siento culpable porque he aguantado 
todo, pero no tengo otra manera de 
hacerlo. Mi suegra me ayudó mucho y 
mi mamá, era muy feo andar 
comiendo un día en una casa y otro en 
otra, les decía a los niños qué 
hacemos, quiero trabajar y no puedo, 
me dic e ella vete estos tres meses, te 
va a hacer bien internarte en el 
refugio, cuando salga yo te voy ayudar, 
le pido ayuda para la guardería de mis 
niños chiquitos, los grandes ya están 
en la escuela, en el kínder y yo tengo 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T4: 
ƻ Indiferencia e irresponsabilidad de su pareja 
ƻ Rol tradicional de la mujer-esposa 
ƻ Sentimiento de indefensión  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Limitaciones económicas 
ƻ Problemas de salud y nutrición 
ƻ Diferenciación cultural de género 
ƻ Sistema de apoyo inadecuados 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Adicciones de la pareja 
ƻ Antecedentes de golpes 
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esas horas para vender sacarlos ad elante, yo con mi esposo ya no quiero nada, quiero 
divorciarme.  

 

Mi esposo no sabía nada que nos íbamos al DIF y empezó a estrujarme al niño para quitármelo, 
la señora, la esposa del presidente luego, luego le habló a una unidad, a una patrulla, él me 
grit aba que me iba a matar.  
E: ¿Cuál sería para ti el papel que debe de jugar en un matrimonio de un hombre y una mujer?  
 
El de él trabajar, tenerles a sus hijos lo que necesiten, dedicarles tiempo a ellos, mis hijos no 
saben qué es un papá.  
 
Cuando él estaba en la casa siempre estaba gritándoles, nunca era vente a hacer tarea. Muy 
rara la vez los abrazaba.  
 
El mío pues es ayudarle, trabajar, dedicarme a la casa, pero él de mí no tiene, yo siempre lavé, 
planché recogí. Mi niño el mayor está en el cuadro de honor, es bien aplicado.  
 
Durante los embarazos, era igual. Del embarazo de mi última niña, vive de milagro, a cada rato 
amenaza de aborto y yo tenía que estar en la cama y  nunca lo hice, debía llevarlos a la escuela, 
hacer todo.  
 
Me he sentido desprote gida, en Arteaga solo la esposa del presidente.  
 
Arteaga necesita mucha ayuda, tienen miedo, existen mujeres como yo. Los niños están 
dejando de estudiar. Los menores de edad, las familias se están destruyendo, hay violencia yo 
digo que, por las drogas, he  visto a muchachitos con Resistol 5000, marihuana, eso del foco.  

 

 

b.6 Extracto de Historia de vida: 
Testigo 5 (T5) 

Realizada por: E.G.R. 

Febrero  de 2019 

Generalidades : T5 es una mujer 
de 38 años, casada y con 2 hijos, 
proveniente de un hogar un 
tanto desestructurado, igual 
que el de su pareja.  

Lugar de contacto : 
Instalaciones del  Centro de 
Justicia y Empoderamiento de 
la Mujer en Saltillo, Coahuila.   

Extracto : ƂCuando tenía  15 estaba 
en la secundaria, con una 
adolescencia muy buena, mi 
mam á era muy trabajadora, mi 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T5: 
ƻ Sentimiento de indefensión  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Limitaciones económicas 
ƻ Diferenciación cultural de género 
ƻ Sistema de apoyo inadecuados 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Adicciones de la pareja 
ƻ Antecedentes de golpes 
ƻ Aislamiento y soledad 
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pap á también nada más  que tomaba, a esa edad tuvimos la perdida de mis hermanos y es ahí  
cuando se sufre por esa situación.  

 

Me case a los 20 años a esa edad ya estaba embarazada, a los 19 años ya estaba embarazada, 
y nada más  trabajaba, aún  era feliz.  
 
Yo conocí a mi novio en un baile, yo trabajaba, ahí nos empezamos a tratar, duramos como 1 
año de novios, pero en ese tiempo la relación era puro amor, o  sea tranquilo, atento, estaba 
bien, después ya no, porque el tenía  vicios, venia de gente con problemas con las drogas y yo 
me di cuenta hasta que vivía con él y estaba embarazada.  
 
La r elación con mis padres era una relación de estar por estar, mi Mam á trabajaba porque 
tenía  6 hijos, pero yo veía que no había cariño, mi pap á  tomaba, mi pa pá  buscaba a mi mamá,  
pero mi mam á lo rechazaba.  

 

Cuando me doy cuenta de que él es drogadicto yo ten ía 3 meses de embarazo, y me doy cuenta 
porque el sale con una botella de Resistol y yo me pregunto,  pero c ómo; entonces pues me dolía 
su situación,  pero no lo dejaba, a veces me iba para la casa de mis pap ás, pero luego terminaba 
regresando con él, porque  estaba preocupada por él y pues siempre regresaba; fue una vida 
muy difícil, también no trabajaba.  

 

Yo he recibido maltrato de él, como muchas ofensas como que: soy una puta, que me va a 
matar si me encuentra con otro y dice que me creo muy chingona porqu e ahí donde vivimos es 
mío. Entonces el ahorita tiene un problema; dej ó las drogas, pero sufre de alcoholismo, entonces 
nomas toman y empieza a decirme muchas cosas, me ofende mucho. Por eso vine a 
demandarlo, ya no quiero que este en mi casa.  
 
Mi familia no sabe de estos problemas, la única que sabe es una amiga.  
 
Mis suegros si saben de estos problemas, le llaman la atención, pero no le importa. Toma viernes, 
sábado, domingo y lunes, ofende y luego viene a pedir perdón. Es el único que afecta mi entorno.  

Por eso llegue aquí, me han orientado, quiero el divorcio.  

 
Y ahorita me agarra cuando estoy sola porque quiere pelear, por ejemplo, anoche me estiro el 
cabello, si me a echo muchas cosas en la casa. Y hace pocos días quem ó una cobija en la casa 
y dije este es capaz de quemarme la casa.  
 
Pero siempre me ofende, que empiezas a chingar que eres bien culera, pinche vieja panchosa, 
todo su dialogo es de puras ofensas y cuando veo peligro me encierro en el cuarto de mis hijos. ẫ 
(Sic) 

 

 

b.7 Extracto de Historia de vida: Testigo 6 (T6) 

Realizada por: E.G.R. 

Febrero  de 2019 
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Generalidades : T5 es una mujer de 38 años, casada y con 2 hijos, proveniente de un hogar 
un tanto desestructurado, igual que el de su pareja.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Saltillo, Coahuila.   

Extracto: ƂÿɐǱɐ ȡɅȡǪȡɑ ɳɐɶ Ʌɐ ǱǸȲǍɶɃǸ ʌɶǍǩǍȲǍɶṹ ʳɐ ʌɶǍǩǍȲǍǩǍ ǸɅ ǸȺ >éu¬ ʳ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ɃǸ 
ɾǍȺȡǸɶǍ ǱǸ ʌɶǍǩǍȲǍɶ ɵʔǸ Ʌɐ ɅǸǪǸɾȡʌǍǩǍ ʌɶǍǩǍȲǍɶṹ Ǎɾȣ ȒʔǸ ǪɐɃɐ ǪɐɃǸɅʽɑẃ ǸɾʌʔʬǸ ɳɐǪɐ ʌȡǸɃɳɐ 
ɾǍȺȡǸɅǱɐ ǪɐɅ Ƀȡ ɳǍɶǸȲǍṹ Ǹɾ Ƀȡ ɾǸȓʔɅǱǍ ɳǍɶǸȲǍṹ ʳɐ ȺȺǸȓǍɅǱɐ Ǎ ʬȡʬȡɶ Ǎɵʔȣ ǸɅ ñǍȺʌȡȺȺɐ Ǹɾ ǪɐɃɐ 
ǪɐɅɐʽǪɐ ǸɾʌǸ ɾǸɏɐɶ Ǎɵʔȣṹ Ⱥɐ ǪɐɅɐǪȣ ǸɅ ʔɅǍ ɶǸʔɅȡɑɅ ǱǸ ǍɃȡȓǍɾṹ Ⱥɐ ǱǸȲǸ ǱǸ ʬǸɶ ʔɅ ʌȡǸɃɳɐ ʳ Ʌɐɾ 
ʬɐȺʬǸɃɐɾ Ǎ ǸɅǪɐɅʌɶǍɶẃ ʳɐ ʳǍ ǸɾʌǍɅǱɐ ǱȡʬɐɶǪȡǍǱǍ Ǹɾ ɵʔǸ ʌǸɅȓɐ ǸɾʌǍ ɶǸȺǍǪȡɑɅ ǪɐɅ ǹȺṹ ʳɐ ʬǸɅȣǍ ǱǸ 
ʬȡʬȡɶ ǪǍɾȡ ᷾᷉ Ǎɏɐɾ ǸɅ èʔȡɅʌǍɅǍ éɐɐṺ >țǸʌʔɃǍȺṹ ʳɐ ȺȺǸȓɐ Ǎɵʔȣ ɳɐɶ Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ɾǸ ʬȡɅȡǸɶɐɅ Ǎ ǸɾʌʔǱȡǍɶ 
Ǎɵʔȣ ɳɶǎǪʌȡǪǍɃǸɅʌǸ ʬȡɅǸ Ǎ ǱȡʬɐɶǪȡǍɶɃǸṹ ʳǍ ʌǸɅȣǍ ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ǪɐɅ Ƀȡ ǍɅʌǸɶȡɐɶ ɳǍɶǸȲǍ ɳɐɶ ǸȺ 
ǪǍɶǎǪʌǸɶ ʳ ǸɶǍ Ƀʔʳ ɃʔȲǸɶȡǸȓɐṹ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ȺȺǸȓǍɃɐɾ Ǎɵʔȣ Ǎ ñǍȺʌȡȺȺɐ  ʳ ɃǸ țǍǪǸ Ⱥɐ ɃȡɾɃɐ ǱǸ ǍȺȺǎṹ ǸȺ 
Ǎɵʔȣ ɾǸ ǪǍɾɑ ʳ ʌȡǸɅǸ ʔɅ țȡȲɐṹ ǹȺ Ǹɾ ȡɅȓǸɅȡǸɶɐ ǪȡʬȡȺṹ ʬȡʬȣ ᷾ḁ Ǎɏɐɾ ǪɐɅ ǸɾʌǍ ɳǸɶɾɐɅǍ ǸʲȡɾʌȣǍ ʬȡɐȺǸɅǪȡǍ 
ɳǸɶɐ Ʌɐ ʌǍɅʌɐẃ ȺȺǸȓɐ Ǎɵʔȣ ǪɐɅɐʽǪɐ Ǎ oʔɃǩǸɶʌɐ ǱǸɾɳʔǹɾ ǱǸ ʌɶǸɾ ɃǸɾǸɾ ǱǸ ǱȡʬɐɶǪȡǍǱǍ ʳ ɃǸ 
ȡɅʬɐȺʔǪɶɐ ȡɅɃǸǱȡǍʌǍɃǸɅʌǸ ǪɐɅ ǹȺṹ ǍɅʌǸɾ ǱǸ ʬȡʬȡɶ ȲʔɅʌɐɾ ǹȺ ǸɶǍ ʌɐʌǍȺɃǸɅʌǸ ǱȡȒǸɶǸɅʌǸ ǹȺ ɃǸ ǱǸǪȣǍ 
ɵʔǸ ʳɐ ȡǩǍ Ǎ ɾǸȓʔȡɶ ʌɶǍǩǍȲǍɅǱɐ ɵʔǸ Ʌɐ ȡǩǍ Ǎ ʬǸɶ ɅȡɅȓʕɅ ɳɶɐǩȺǸɃǍṹ ǪʔǍɅǱɐ ǸɅ ɶǸǍȺȡǱǍǱ ǹȺ Ʌɐ 
ɵʔǸɶȣǍ Ǹɾɐṹ ǹȺ ɵʔǸɶȣǍ ɵʔǸ ʳɐ ǱǸȲǍɶǍ ǱǸ ʌɶǍǩǍȲǍɶ ɳǍɶǍ ǸɾʌǍɶ ǱǸǱȡǪǍǱǍ ȺǍɾ ᷾Ḁ țɐɶǍɾ ǪɐɅ ǹȺṾ  MȺ ʬǸɅȣǍ 
ǱǸ ʔɅǍ ɳǍɶǸȲǍ ǱǸ ǪɐɅȒȺȡǪʌɐɾ ǱǸ ǱȡʬɐɶǪȡɐ ʳ ʌǸɅȣǍ țȡȲɐɾ ǪɐɅ ɾʔ ǍɅʌǸɶȡɐɶ ɳǍɶǸȲǍṹ ʳǍ ǸɾʌǍɅǱɐ ǪɐɅ ǹȺṹ ǍȺ 
ɳɶȡɅǪȡɳȡɐ Ʌɐ ɃǸ ǱȡȲɐ ǪɐɃɐ ǸɶǍ ǪɐɅ ɾʔ ǸʲɳǍɶǸȲǍṹ ɃǸ ǪɐɅʌǍǩǍ ɾʔ ȒǍɃȡȺȡǍṹ ǱǸɾɳʔǹɾ ǸȺ ɃǸ ǪɐɅʌɑ 
ǪɐɃɐ ǸɶǍ ɾʔ ǸʲɳǍɶǸȲǍ r  ʳɐ ȺǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ Ʌɐ țǍǩȺǍɶǍ ɃǍȺ ǱǸ ǸȺȺǍṹ ȺǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ɾȡ ǸȺȺǍ ȺǸ țȡʽɐ Ǹɾɐ Ǹɾ 
ɳɐɶɵʔǸ ǹȺ ʌǍɃǩȡǹɅ ȺǸ țǍǩȣǍ țǸǪțɐ ǸɾɐṾ ĥ ʳɐ ɃǸ ȡɃǍȓȡɅǍǩǍ ɃʔǪțǍɾ ǪɐɾǍɾṹ ǪɐɃɐ ǸɶǍ ʔɅǍ ɳǸɶɾɐɅǍ 
ǍȺǪɐțɑȺȡǪǍ ɃǸ ȡɃǍȓȡɅǍǩǍ ʌɐǱɐ Ⱥɐ ɵʔǸ ɳɐǱȣǍ țǍǪǸɶ ǹȺ ʌɐɃǍǩǍ ʌɐǱɐɾ Ⱥɐɾ ȒȡɅǸɾ ǱǸ ɾǸɃǍɅǍṹ 
ǱǸɾɳʔǹɾ ʌɐɃǍǩǍ ɃǍɶʌǸɾṹ ȲʔǸʬǸɾ ʳ ȒȡɅǸɾ ǱǸ ɾǸɃǍɅǍ ʳ ʌɐɃǍǩǍ ɃʔǪțȣɾȡɃɐ ǹȺ Ʌɐ ʌǸɅȣǍ ȺȡɃȡʌǸɾ ǹȺ ɾǸ 
ɳɐǱȣǍ ɳɐɅǸɶ țǍɾʌǍ ȺǍɾ ǪțǍɅǪȺǍɾ ɳǸɶɐ ǍȺ ɐʌɶɐ ǱȣǍ ǸɾʌǍǩǍ ǸɅ ǸȺ ʌɶǍǩǍȲɐṹ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ʬȡʬȣǍɃɐɾ ǍɳǍɶʌǸ 
ɾɐȺɐ Ƀȡ țȡȲɐ ǸȺ ɃǍʳɐɶ ʬȡʬȣǍ ǪɐɅ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ʳ ǹȺ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ Ʌɐ ɳɐǱȣǍ ǸɅʌǸɅǱǸɶ ǪɐɃɐ ȺǸ ɳǸɶɃȡʌȣǍ 
ǸɾǸ ɃǍȺʌɶǍʌɐ ɾȡ Ʌȡ Ǎ Ƀȡ ɳǍɳǎ ȺǸ ɳǸɶɃȡʌȡɾʌǸ Ǹɾɐṹ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ʳɐ ɃǸ ɵʔǸǱǍǩǍ ǪǍʳǍǱǍ ʳ ǪʔǍɅǱɐ ɾǸ ȡǩǍ 
ʳɐ Ⱥɐ ɵʔǸ țǍǪȣǍ ǸɶǍ ȺȺɐɶǍɶṹ ɳǸɶɐ ʳɐ Ʌɐ Ⱥɐ ɳɐǱȣǍ ǱǸȲǍɶ Ǎ ǹȺṾ NȺ ɃǸ țʔɃȡȺȺǍǩǍ ɃʔǪțɐṹ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ 
Ʌɐ ɾǸɶʬȡǍ ɳǍɶǍ ɅǍǱǍṹ ɵʔǸ Ǎ Ⱥɐ 
ɃǸȲɐɶ Ʌȡ ǸɶǍ ǪȡǸɶʌɐ ɵʔǸ țǍǩȣǍ 
ǸɾʌʔǱȡǍǱɐṹ ǱǸȺǍɅʌǸ ǱǸ ɾʔ ȒǍɃȡȺȡǍ 
ȡǩǍ ʳ ɳȺǍʌȡǪǍǩǍ ǪɐɾǍɾ Ƀʔʳ ȒǸǍɾ 
ɃȣǍɾ ɵʔǸ ʳɐ ɅʔɅǪǍ ɃǸ ǸɅʌǸɶǹ ɾȡɅ 
Ʌɐ țǍɾʌǍ ǸȺ ȒȡɅǍȺ ǱǸ Ƀȡ ɶǸȺǍǪȡɑɅ 
ǪɐɅ ǹȺṾ 

 

¬Ǎ ʬǸʽ ɵʔǸ Ⱥɐ ʬǸɐ Ǹɾ Ǎȓɐɾʌɐ ʳ ǱǸ 
Ǎțȣ Ⱥɐ ʬʔǸȺʬɐ Ǎ ʬǸɶ țǍɾʌǍ 
ǱȡǪȡǸɃǩɶǸṹ ǹȺ ȺȺǸȓǍ ɳɐɶ ʔɅ ɾǸɶʬȡǪȡɐ 
ǱǸ țǍɃǩʔɶȓʔǸɾǍɾ ɳɐɶɵʔǸ Ƀȡ țȡȲǍ 
ʌǸɶɃȡɅɐ ȺǍ ɳɶǸɳǍɶǍʌɐɶȡǍṹ Ƀȡ ǍɃȡȓǍ 
ɃǸ Ⱥɐ ɶǸǪɐɃȡǸɅǱǍ ɾȡɅ ɾǍǩǸɶ ɵʔǸ 
ǸɶǍ ǸȺ ɵʔǸ țǍǩȣǍ ʬȡɾʌɐ ǸɅ ȺǍ ȒȡǸɾʌǍ 
ʳ Ǹɾ Ǎțȣ ǱɐɅǱǸ Ʌɐɾ ǸɃɳǸʽǍɃɐɾ Ǎ 
ǸɅȓǍɅǪțǍɶ ɳɐɶɵʔǸ r ɐ ʳǍ ǸɾʌǍǩǍ 
ɾǸɳǍɶǍǱǍ ǱǸ Ƀȡ ǸʲɃǍɶȡǱɐṾ 
 
ĥɐ ʌǸɅȓɐ ǍȺȓʔɅǍɾ ȒȡȺɐɾɐȒȣǍɾ ǸɅ Ƀȡ ǪǍǩǸʽǍṹ ɃʔǪțǍ ȓǸɅʌǸ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ǸɶǍ ʔɅǍ ɶǸȺǍǪȡɑɅ ǪǎɶɅȡǪǍ 
ʳ ǍȺ ȒȡɅǍȺ Ⱥɐ ʬǸɅȓɐ Ǎ ǪɐɅɾʌǍʌǍɶ ʳ ɾȡ ǸɶǍ ʔɅǍ ɶǸȺǍǪȡɑɅ ǱǸ ǸɾǸ ʌȡɳɐ ʳǍ Ʌɐɾ ǪɐɅɐǪȣǍɃɐɾ ǸɅ ʬȡǱǍɾ 
ɳǍɾǍǱǍɾṹ Ǹɾ ɳǍɶǍ Ƀȣ ʔɅǍ ɳǍɶǸȲǍ ǪǎɶɅȡǪǍ ʳ Ǹɾ ɳɐɶ Ǹɾɐ ɳɐɶ Ⱥɐ ɵʔǸ ɃǸ țǍ ǪɐɾʌǍǱɐ ʌǍɅʌɐ ʌɶǍǩǍȲɐ ǱǸ 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T6: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Bisexualidad de la pareja 
ƻ Represión sexual en ambos 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Aislamiento y soledad 
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ǹȺṾ ĥǍ ɾɐɅ Ǳɐɾ Ǎɏɐɾ ʳ ɾȡɅ ǸɃǩǍɶȓɐ Ⱥɐ ǸʲʌɶǍɏɐṹ Ⱥɐ Ǎɏɐɶɐ ʳ ɳȡǸɅɾɐ ɃʔǪțɐ ǸɅ ǹȺṾ ¶ȡɾ ǍɃȡȓǍɾ ɃǸ 
ɶǸȓǍɏǍɅ ʳ ɃǸ ǱȡǪǸɅ ɵʔǸ ǪɐɃɐ ɳʔǸǱɐ ǸʲʌɶǍɏǍɶ Ǎ ʔɅǍ ɳǸɶɾɐɅǍ ɵʔǸ ɅʔɅǪǍ ɃǸ Ǳȡɐ ɅǍǱǍ Ǹɾ Ƀǎɾ 
Ʌȡ ɾǸʲɐṹ ɳɐɶɵʔǸ r ɐ ɳɐǱȣǍ ǸɾʌǍɶ ǱǸɾɅʔǱǍ ʳ Ʌɐ ɳǍɾǍǩǍ ǍǩɾɐȺʔʌǍɃǸɅʌǸ ɅǍǱǍṾ EȡȓǍɃɐɾ ɵʔǸ ǸɅ Ⱥɐɾ 
ʌɶǸǪǸ Ǎɏɐɾ ȺǍ ɃȡʌǍǱ ɃǸ ʌɐǪɐ ʳ ȺǍ ɃȡʌǍǱ ɅɐṾ MȺ ǱǸʌɐɅǍɅʌǸ ɳǍɶǍ ǱǸȲǍɶȺɐ ȒʔǸ ɵʔǸ ʳɐ ɃǸ ǸɅʌǸɶɐ ɵʔǸ 
ȺǸ ȓʔɾʌǍǩǍɅ Ⱥɐɾ țɐɃǩɶǸɾṹ ǪʔǍɅǱɐ Ʌɐɾ ɾǸɳǍɶǍɃɐɾ ʳɐ ɃǸ ʌǸɅȓɐ ɵʔǸ ɾǍȺȡɶ ǱǸ Ƀȡ ǪǍɾǍ Ǹɾʌɐ ɳɐɶ 
ȡɅǱȡǪǍǪȡɑɅ ǱǸ Ƀȡ ɳɾȡɵʔȡǍʌɶǍ  ɃǸ ǪɐɃǸɅʌǍ ɵʔǸ Ǹɾʌǎ ǍɳʔɅʌɐ ǱǸ ɳǸȓǍɶɃǸ ʳ ǍǱǸɃǎɾ rǍ ɃǸ țǍǩȣǍ 
țǸǪțɐ ɃʔǪțɐ ǱǍɏɐ ɳɾȡǪɐȺɑȓȡǪǍɃǸɅʌǸ ʳ ɃǸɅʌǍȺɃǸɅʌǸ ʳ ʳɐ Ⱥɐ ɳǸɅɾǍǩǍ ɃʔǪțɐ ɳɐɶ Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ɳǍɶǍ 
Ʌɐ ȡɅʬɐȺʔǪɶǍɶȺɐɾṹ Ƀǎɾ ɳɐɶ Ƀȡ țȡȲɐ ¦ʔǍɅ >ǍɶȺɐɾ ǹȺ ɾȡ ɾǸ ǸɅʌǸɶǍǩǍ Ⱥɐ ȡǩǍ Ǎ ɃǍʌǍɶṹ Ⱥɐɾ ʕȺʌȡɃɐɾ ǱȣǍɾ ʳǍ 
ȺȺǸȓǍǩǍ ǪɐɅ ȺǍ ɳȺǍʳǸɶǍ ɳȡɅʌǍǱǍ ȺȺǸɅǍ ǱǸ ɳǸȺɐɾ ǪɐɅ Ⱥɐɾ ʽǍɳǍʌɐɾ ǍʌǸɶɶǍǱɐɾ ʳ ǸȺ ɳǍɅʌǍȺɑɅ ȺȺǸɅɐ ǱǸ 
ʌȡǸɶɶǍ ɳʔǸɾ ʳɐ ǱǸǪȣǍ ǱɐɅǱǸ ɾǸ ʬǍ ɶǸʬɐȺǪǍɶ ǪɐɅ ɵʔȡǸɅṹ Ʌɐɾ ǪǍɾǍɃɐɾ ǸɅ ǱȡǪȡǸɃǩɶǸ ǱǸȺ ᷊᷾᷉ḃ 
ɳǸɅɾǍɅǱɐ ɵʔǸ ȡǩǍ Ǎ ǪǍɃǩȡǍɶ ʳɐ Ȓʔȡ ȺǍ ɵʔǸ ȺǸ ȡɅɾȡɾʌȡɑ ɳǸɅɾǍɅǱɐ ǸɅ ɵʔǸ ȡǩǍ Ǎ ǪǍɃǩȡǍɶṹ ǱʔɶǍɃɐɾ 
ǱȡǸʽ ɃǸɾǸɾ ǪǍɾǍǱǍɾ ʳ Ǹɾɐɾ ǱȡǸʽ ɃǸɾǸɾ ɾǸ ʬʔǸȺʬǸɅ Ⱥɐ ɳǸɐɶṹ ȺǸ ȺȺǸȓǍǩǍɅ ɃǸɅɾǍȲǸɾ ǱǸ țɐɃǩɶǸɾ ǱǸ 
ɃʔȲǸɶǸɾṹ ɾʔɾ ǸɃɳȺǸǍǱǍɾ ǱǸ ȺȡɃɳȡǸʽǍṹ ǹȺ ɾǸ ɃǸʌǸ ǪɐɅ ʔɅǍ ȲɐʬǸɅǪȡʌǍ ǱǸ ʬǸȡɅʌǸ Ǎɏɐɾ ʳ ʔɅ ǱȣǍ ȺȺǸȓɑṹ 
ʳɐ ʳ ǪǍɾȡ Ⱥɐ ɳǸɾǪɐ ʌǸɅȡǸɅǱɐ ɶǸȺǍǪȡɐɅǸɾ ǸɅ ǸȺ ǍɶǪțȡʬɐṾ ĥɐ ȺǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ɳɐɶ ɵʔǸ ǸɶǍ Ǎɾȣ ʳ ǸȺ ɅǍǱǍ Ƀǎɾ 
ɾǸ ɶǸȣǍ ʳ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ʌǸɅȣǍ ɃȡǸɶǱǍ ǸɅ ȺǍ ǪǍǩǸʽǍṾ ĥɐ Ⱥɐ ɃǍɅǱɐ Ǎ ȡɅʬǸɾʌȡȓǍɶ ʳ ɾǸ ɃǸʌǸ ǪɐɅ Ǳɐɾ 
țɐɃǩɶǸɾ ȲɑʬǸɅǸɾ ȒʔǸ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ǪʔǍɅǱɐ Ⱥɐ ǱǸȲǸṾ ĥɐ ȺȺǸȓʔǹ ǸɅ ɳǸɅɾǍɶ ǸɅ ɃǍʌǍɶɃǸṹ ʌɐɃǸ ǸȺ ǪʔǪțȡȺȺɐ 
ʳ ɃǸ Ⱥɐ ȡǩǍ Ǎ ǸɅʌǸɶɶǍɶ ʳ ǸȺ ȺȺǸȓɐ ʳ ɃǸ Ⱥɐ ɵʔȡʌɑṹ ǸɶǍ Ƀʔʳ ɃǸɅʌȡɶɐɾɐ Ǹɾ ǸȺ țɐɃǩɶǸ Ƀǎɾ ɃǸɅʌȡɶɐɾɐ 
ǱǸ ȺǍ ʌȡǸɶɶǍṾẫ ẐñȡǪẑ 
 
 

b.8 Extracto de Historia de vida .  Región: Torreón.  Testigo 1 (T1) 

Realizada por: A.R.Z. 

Marz o de 201 9 

 

Generalidades:  T1 es una 
mujer de con instrucción 
básica , dedicada a tareas del 
hogar y a su trabajo . 
Actualmente esta separada de 
su pareja . 

Lugar de contacto : 
Instalaciones del  Centro de 
Justicia y Empoderamiento de 
la Mujer en Torreón, Coahuil a.   

Extracto : ƂƈUna de las partes de 
la violencia, era también que no 
estaba dando sustento 
regularmente o gasto en el 
hogar, también le gustaba 
mucho discutir con mis hijos, los 
provocaba siendo que ellos eran 
jóvenes de 20 años 
aproximadamente, siendo que 

los provocaba y los incitaba a golpearse con él, cosa que nunca lleg ó a suceder, pero si yo temía 
que un día ellos perdieran el control  y pues si llegaran a los golpes, también le gustaba gritar, 
no le importaba si los vecinos lo escuchaban, lleg ó a revisarme el celular y a romperlo, a 
estrellarlo contra el suelo; a romper el apagador de luz, gritaba, muy seguido había episodios 
de ira de scontrolada de parte de él, si quería estar pendiente de mi celular quien me mandaba 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física y simbólica; todos con alto nivel de vulneración 
de T1: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Ira contenida 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Aislamiento y soledad 
ƻ Adicciones de su pareja 
ƻ Frustración de su pareja 
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WhatsApp  y me lo revisaba, entonces cosa que yo no podía hacer con su celular. Eso fue más 
que nada la razón principal por la que yo decido separarme de él, a parte tambi én era muy 
celoso, tenía celos de vecinos, algún albañil que llegara a trabajar en la casa. Con los hijos eran 
peleas que en realidad el provocaba, no eran por asuntos importantes, o sea, él como que tenía 
ganas de pelear o de sacar su furia, su ira y busc aba la manera de con cualquier pretexto hacer 
esta discusiones, por ejemplo era de que por decir algo, pues yo salgo mucho por las actividades 
religiosas que tengo y entonces pues él decía que lo dejaba solo pero sin embargo él fue el que 
empezó a alejarse  no nada más de mi  sino de la familia porque él empezó a irse de parranda, 
a irse a tomar a llegar a altas horas de la madrugada, entonces yo primero si l e reclamaba pero 
ya después llegó el momento en que dije, pues si él así quiere vivir entonces pues y o continuaba 
con mis relaciones que tengo religiosas y pues él veía como que ya me había dejado de afectar 
su lejanía y entonces ya él volvió con coraje (o sea hágame caso ya estoy aquí) él ya se había 
llenado de andar de paseo entonces ya lo veíamos no co mo una figura principal sino pues 
alguien que lleg ó y ahí se sentó y que pues no platicábamos ya con él ni nada. Entonces ya yo 
creo que fue la manera de exteriorizar su descontento y era cuando peleaba conmigo y ya se 
metían los muchachos y pues ya peleaba con ellos también, pero pues ya habían pasado año s 
en que él se había alejado física y emocionalmente en querer recuperar lo que él había perdido 
y entonces pues esa fue la razón principal por la que yo acudí al centro para que me ayudaran 
a que ya no viviera con nosotros Ṻuno cuando trabaja pues siempre tiene recibos de pagos y 
entonces él dejo de llevar los recibos de pago; o sea como que, en  su trabajo los guardaba 
porque en la casa no había ni un recibo de pago, yo no sabía cuánto ganaba, en que eran sus 
deudas, sabía que tenía deudas porque pues, per o él no me daba cuentas de que o con quien 
o porque debía ese dinero, pero pues si apoyaba al hogar pero era así por decir algo que fue 
țǍǪǸ ǪʔǍʌɶɐ Ǎɏɐɾ ǹȺ ǱǸǪȣǍ ẪɵʔǸ ǪɐɅ ḁ᷉᷉ ɳǸɾɐɾ ɵʔǸ ǹȺ ǍɳɐɶʌǍǩǍ ǸɾʌǍǩǍ ǩȡǸɅẫ; ẪèʔǸ ɳɐɶɵʔǸ ɾȡ ǸȺ 
aportaba 500 y yo aportaba ɐʌɶɐɾ ḁ᷉᷉ṹ ɵʔǸ ǪɐɅ ɃȡȺ ǸɶǍ ɾʔȒȡǪȡǸɅʌǸ ɳǍɶǍ ǸȺ ȓǍɾʌɐẫ ʳ ɳɐɶ ǱǸǪȡɶ ɾȡ ǸȺ 
recibía ahorro o aguinaldo todo lo extra, eso no, no había extras en la casa, o sea, eran sus 500 
pesos y con mis 500 pesos con eso ya se completaba y a su manera de ver era suficiente y yo 
pues al principio como que uno es muy tonto o no lo espera porque pues él esperaba que yo 
aportara mis $500 o mi mitad pero que hiciera todo el trabajo de la casa (o sea ahí él no decía 
pues también el de la casa vamos a dividirnos) y pues también si quería yo que hubiera una 
mejoría en la casa o una ampliación o muebles pues los tenía que compra r yo porque él no los 
compraba y yo eso no le reclamaba, pues yo decía pues si yo quiero ese mueble y lo puedo 
comprar pues yo lo puedo comprar, para mi ese no  era problema de discusión o de pelea, pero 
este ya cuando se empiezan a portar muy mal, pues empieza a abrir uno los ojos como diciendo 
(me esforzado por pórtame bien, por ayudar, por aportar a la familia) y no se me ha apreciado, 
se me ha desvalorizado, ǸɅʌɐɅǪǸɾ Ǹɾɐɾ Ʌɐ ǸɶǍɅ ʌǸɃǍɾ ǱǸ ǱȡɾǪʔɾȡɑɅ ʳɐ ȺȺǸȓʔǸ Ǎ ǱǸǪȡɶ ẪǸȺ ǱȡɅǸɶɐ 
Ʌɐ ȡɃɳɐɶʌǍẫ ɳʔǸɾ ʬȡʬȡɶ ǸɅ ɳǍʽṹ ǸɅ ʌɶǍɅɵʔȡȺȡǱǍǱṹ ɾȡ ǹȺ ʔɅ ǱȣǍ ɳɐɶɵʔǸ ǱǸ ɶǸɳǸɅʌǸ Ʌɐ ǍɳɐɶʌǍǩǍ ȺǍ 
semana o así, decía yo (o sea él se hacia el enojado dejándome de hablar)  y pues así decía pues 
para que ella no me pida, entonces yo decía pues si yo tengo, pues yo voy a comprar lo que 
necesite, no le voy a estar viendo la cara y entonces (así por decir algo, los diciembres 
normalmente eran temporadas en que por cualquier cosa se enojaba y ya me dejaba de 
hablar) y yo pues, así pasaban los años y luego ya después, ahora que ya no vivo con él reflexiono 
ʳ Ǳȡȓɐ ẪɳǸɶɐ ɳɐɶɵʔǸ ǸɅ ǱȡǪȡǸɃǩɶǸẫ ẪɾȡǸɃɳɶǸ ǸɶǍ ɵʔǸ Ʌɐ Ʌɐɾ țǍǩȺǎǩǍɃɐɾẫ Ẑʳ ǱȡȲǸ ɳʔǸɾ ǸɶǍ ǪʔǍɅǱɐ 
recibía el aguinaldo, pues para que yo no le pidie ɶǍ ǪʔǸɅʌǍɾẑ ǸɶǍ ʔɅǍ ǸɾʌɶǍʌǸȓȡǍ ǱǸ ǹȺ Ẫɐ ɾǸǍṹ ȺǸ 
ǱǸȲɐ ǱǸ țǍǩȺǍɶẫ ẪɃǸ țǍȓɐ ǸȺ ǸɅɐȲǍǱɐẫ ʳ ɳʔǸɾ ǸȺȺǍ Ʌɐ ɃǸ ʬǍ Ǎ ǱǸǪȡɶ ẪțǍǩǸɶ ǸȺ ǍȓʔȡɅǍȺǱɐṹ ɵʔǸ 
vamos a hacer o d ónde está, de cu áɅʌɐ ʌǸ ȺȺǸȓɐẫ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ɾɐɅ ɾȡʌʔǍǪȡɐɅǸɾ ɵʔǸ ʳǍ ǱǸɾɳʔǹɾ ʬǸ 
uno pero en su momento pue s yo si veía que no había nada, que él no aportaba pero decía 
bueno, yo nunca le pelee eso de que estuviera sobre él y a lo mejor fue malo verdad porque si 
veo que es un derecho de la esposa y es la economía pues debe de ser algo honesto, algo abierto 
(o sea no que este es mi dinero y yo y yo hago con mi dinero lo que quiero) por decir yo con mi 
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dinero pues si hac ía lo que quería pero yo siempre buscaba la manera de que se usara en la 
casaṺẫ ẐñȡǪẑṾ 

 

 

b.9 Extracto de Historia de vida .  
Región: Torreón.  Test igo 2 (T2) 

Realizada por: A.R.Z. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T2 es una mujer 
de con instrucción secundaria , 
dedicada a tareas del hogar  y 
trabajo de oficina . Ha tenido 
múltiples parejas y 
experiencias de violencia con 
todos . 

Lugar de contacto : 
Instalaciones del  Centro de 
Justicia y Empoderamiento de 
la Mujer en Torreón, Coahuila  

Extracto : ƂƈBueno yo a él lo conocí por medio de un amigo de él, yo lo conocía desde la 
secundaria pero no fuimos novios ni nada, hasta después de muchos años me lo volví a 
encontrar y pues me invitó a salir y nos hicimos novios , en realidad no duramos mucho de 
novios, yo creo duramos menos de un año y entonces ya me propuso que nos casáramos, él se 
portaba muy bien cuando éramos novios y era muy atento y era muy amable, o sea , el mejor 
hombre del mundo pero luego ya cuando nos casamos por él civil y el día que nos casamos, 
pues yo me fui a vivir con él y desde ese día, el primer día me empezó a maltratar, a gritarme y, 
si mal no recuerdo, creo que ese día me golpe ó, y desde es e día me tuvo secuestrada en la casa, 
o sea, me encerraba y me tenía bajo llave y no podía salirme de la casa y cuando salíamos 
pocas veces él tenía que salir conmigo, yo tenía carro cuando me case con él pero mi esposo no 
manejaba ni tenía  carro y entonce s yo era la que manejaba , pero cuando él me decía dónde ir 
y ya cuando llegábamos a algún lugar él me quitaba las llaves del carro, entonces me tenía 
amenazada, yo no podía dejarlo porque si lo dejaba el me amenaz ó que iba a matar a mis 
padres entonces pue s la verdad yo le tenía mucho miedo, me forzaba a tener relaciones, me 
ʬȡɐȺǍǩǍ ʳ ǍɳǍɶʌǸ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɃʔǪțǍɾ ǪɐɾǍɾ ɵʔǸ ɃǸ țǍǪȣǍɅ ɾǸɅʌȡɶ Ƀʔʳ ɃǍȺ ẪɵʔǸ ʳɐ ǸɶǍ ȺǍ Ƀǎɾ ȒǸǍ 
ǱǸȺ ɃʔɅǱɐṹ ȺǍ Ƀǎɾ ȓɐɶǱǍṹ ȺǍ Ƀǎɾ ʌɐɅʌǍẫ, o sea pues si me hacía sentir mal y pues la verdad, yo  
tenía mucho miedo de él, ni siquiera podíamos salir ni al súper porque yo no podía comprar 
mandado porque él lo administraba el dinero; si yo iba a hacer una sopa ese día me llevaba la 
sopa y lo necesario pero pues nada más, al otro día yo no sabía lo que  iba a cocinar, o sea, todos 
los días no sabía yo lo que iba a cocinar porque él me traía lo que él quería y me alejo de la 
familia, no me daba permiso de ir con mis pap as y las pocas veces que fui, me esperaba ahí en 
la esquina de la casa de mis pap ás y me decía que no me tardara más de 15 minutos o me iba 
a matar. Entonces pues yo me tenía que ir un ratito nada más, y pues yo sufrí mucho, lloraba 
mucho y yo le pedía él que, pues que me dejara y pues no, afortunadamente después de poco 
tiempo de estar con  él, me libre de él gracias a una golpiza que me dio en la calle y que me 
auxiliaron otras personas, me encerraron en una oficina y lo alejaron de mí, le hablaron a mi 
pap á y   de ahí ʳǍṺɅɐ ɶǸǪʔǸɶǱɐ ɾȡ ȺǸ țǍǩȺǍɶɐɅ Ǎ ȺǍ ɳɐȺȡǪȣǍṹ ǸȺ ǪǍɾɐ Ǹɾ ɵʔǸ ǸɾǸ ȒʔǸ ǸȺ ǱȣǍ en que yo 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual, económica y simbólica; todos con alto 
nivel de vulneración de T2: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Ira contenida 
ƻ Relaciones sexuales forzadas 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia a las figuras masculinas 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Aislamiento y soledad 
ƻ Adicciones, infidelidades y engaño de parte de 

las parejas con las que relacionó. 



 

 

 

24 DE 215 
 

me pude librar de él y ya fue cuando mi familia ya supo la verdad que ellos no se imaginaban 
lo que yo estaba viviendo, ellos me apoyaron y fuimos a donde yo vivía con él, que no era mi 
casa, tuve que llevar un cerrajero para sacar mis cosas por que yo no tenía llave de la 
casaṺǱǸɾɳʔǹɾ ʌʔʬǸ ɐʌɶǍ ɶǸȺǍǪȡɑɅṹ ʳ ǸɾǍ ǪɐɅ ɐʌɶǍ ɳǍɶǸȲǍ si tuvimos buena relación y todo nada 
más que él vivía fuera de aquí (vivía en la ciudad de México) yo iba y me mandaba dinero para 
que fuera para allá, porque por su trabaj o no podía venir, con él dure como dos años, pero luego 
ya cuando me embarace (sin planearlo, fue accidental) y él ya no quiso tener relación conmigo 
porque yo ya estaba embarazada y no me apoyo ni nada y ya se desapareció, yo lo anduve 
buscando pero no me  ǪɐɅʌǸɾʌǍǩǍ ȺǍɾ ȺȺǍɃǍǱǍɾṹ Ʌɐ ɃǸṺȡɅǪȺʔɾȡʬǸ Ȓʔȡ Ǎ ǩʔɾǪǍɶȺɐ ɳǸɶɐ Ʌɐ ɃǸ 
atendían, no estaba, que andaba fuera de la ciudad Ṻ tengo dos hijos, pero mi hijo ya está 
grande él ahorita tiene 34 años, yo me case por primera vez que fue con él papá de mi hijo, pero 
con él nada más estuve como cuatro años más o menos me divorcie de él porque también me 
maltrataba Ṻ No pues nos divorciamos, lo que pasa es que él vivía en Saltillo y yo en otra ciudad, 
y yo cuando me casé con él, me fui a vivir a casa de los pap ás de él, p orque él estaba estudiando 
su carrera, entonces yo vivía en casa de mis suegros, pero él estaba en Saltillo y pues yo pienso 
que allá tenía alguna otra relación porque, no nos quería ni a mi hijo ni a mí. A lo mejor no me 
maltrato, pero pues no nos veíamos , cuando venía de repente a visitarnos no nos trataba con 
cariño, no nos mantenía porque él estaba estudiando y él papa de él le pagaba sus estudios, 
entonces pues yo no tenía una relación de matrimonio bonita con él y pues él empezó a andar 
con otra perso na y pues ya no, me divorcie de él después de 4 años Ṻ de mis nietos porque mi 
hija se embarazo muy chiquita, el novio con el que andaba la embarazo y pues tuvieron una 
relación muy conflictiva, el muchacho y ella empezaron a consumir drogas, entonces pues en 
realidad no cuidaban a la niña y se peleaban mucho y se golpeaban mucho, entonces la niña 
prácticamente estaba mal atendida no la llevaban a la escuela, se drogaban delante de la niña 
y pues yo me quede prácticamente con ellos para cuidarlos Ṻẫ ẐñȡǪẑ 

 
 

b .10 Extracto de Historia de 
vida .  Región: Torreón.  Testigo 
3 (T3) 

Realizada por: S.C.N. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T3 es una mujer 
con instrucción media 
superior , dedicada a tareas del 
hogar y trabajo s ocasionales . 

Lugar de contacto : 
Instalaciones del  Centro de 
Justicia y Empoderamiento de 
la Mujer en Torreón, Coahuila  

Extracto: Ƃƈ¶ȡ ɅɐɃǩɶǸ Ǹɾ >g>é 
ɾʔȒɶɐ ɃǍȺʌɶǍʌɐ ȒǍɃȡȺȡǍɶ ʳɐ Ǎ ǹȺ Ⱥɐ 
ǪɐɅɐǪȣ ǪʔǍɅǱɐ ʌǸɅȣǍ ᷾᷉ Ǎɏɐɾ ʳɐ 
ǸɶǍ ɃǍǱɶǸ ɾɐȺʌǸɶǍ ǱǸ țǸǪțɐ ǸɾǸ țȡȲɐ Ⱥɐ ɶǸȓȡɾʌɶǍɃɐɾ ǪɐɅ Ⱥɐɾ ǍɳǸȺȺȡǱɐɾ ǱǸ Ƀȡ ǍǪʌʔǍȺ ɳǍɶǸȲǍṹ ʳɐ ɃǸ 
ȲʔɅʌǸ ǪɐɅ ǹȺ ɳɐɶ ɵʔǹ Ƀȡ ɃǍɃǎ ǍǪǍǩǍǩǍ ǱǸ ȒǍȺȺǸǪǸɶ ʳ ɳǍɶǍ Ƀȣ ȒʔǸ ǪɐɃɐ ʔɅ ɶǸȒʔȓȡɐ ɳɐɶɵʔǸ ɃǸ 
ɾǸɅʌȣǍ ɾɐȺǍ ʳ ǹȺ Ǹɾʌʔʬɐ ǪɐɅɃȡȓɐ ǹȺ ɾǸ ɳɐɶʌɑ Ƀʔʳ ǍɃǍǩȺǸ ɾȡǸɃɳɶǸ ȒʔǸ ǩʔǸɅǍ ɳǍɶǸȲǍ țǍɾʌǍ ɵʔǸ 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual, económica y simbólica; todos con alto 
nivel de vulneración de T3: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Indefensión 
ƻ Relaciones sexuales forzadas 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Empujones, golpes con objetos y manos 
ƻ Aislamiento y soledad 
ƻ Adicciones e infidelidades de su pareja 
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ǱǸɾɳʔǹɾ ȒʔǸ ǪǍɃǩȡǍɅǱɐ Ǹɾʌɐ ȒʔǸ ǪʔǍɅǱɐ ɾǸ ɃǸʌȡɑ ǱǸ ʌǍʲȡɾʌǍ ǸȺ ǍɅʌǸɾ ǸɶǍ ǪțɑȒǸɶ ǱǸ ʔɅ ǪǍɃȡɑɅ ʳ 
ǱǸɾɳʔǹɾ ǹȺ ǪǍɃǩȡɐ ɃʔǪțɐ ʌɐɃǍǩǍ ǱǸɃǍɾȡǍǱɐ ʳ Ǎ ʬǸǪǸɾ ɵʔǸ țǍɾʌǍ ɾǸ ǱɶɐȓǍǩǍ ǹȺ ǸɶǍ ʌǍʲȡɾʌǍ ʳ 
Ǎ ʬǸǪǸɾ ȺȺǸʬǍǩǍ ɾʔɾ ǍɃȡȓɐɾ Ǎ ȺǍ ǪǍɾǍ ǸɅ ǸȺ ɳǍʌȡɐ ɾǸ ɳɐɅȣǍɅ Ǎ ʌɐɃǍɶ ʳ țǍɾʌǍ ɾǸ ǱɶɐȓǍǩǍɅṹ ǱǸ 
țǸǪțɐ ʔɅǍ ʬǸʽ ɳɐɶ ǍɅǱǍɶ ʳɐ ǪɐɅ ǹȺṹ ʔɅ ǍɃȡȓɐ ǱǸ ǹȺ ʌɶǍʌɐ ǱǸ ǍǩʔɾǍɶ ǱǸ Ƀȣṹ ǸɾǸ ǱȣǍ ʳɐ ǸɾʌǍǩǍ ǸɅ 
ǪǍɾǍ ǱǸ Ƀȡ ɾʔǸȓɶǍ ʳ Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ǸɾʌǍǩǍɅ Ǎțȣ ʳ ǹȺ ȺȺǸȓɑ r ǱȡȲɐ ɵʔǸ ȺǸ țǍǩȣǍɅ ɵʔȡʌǍǱɐ ɾʔ ǪǍɶɶɐṹ ǱǸȺ ʌǍʲȡ 
ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ ɵʔǸ Ⱥɐ ǍǪɐɃɳǍɏǍɶǍ ɳǍɶǍ ʬǸɶ ɾȡ ɾǸ Ⱥɐ ǱǍǩǍɅ  ǸɶǍ ʔɅǍ ȒȡǸɾʌǍ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ʳɐ ǪʔǍɅǱɐ ȺȺǸȓʔǹ 
ɾȡ țǍǩȣǍ ȒǍɃȡȺȡǍ ʳ țǍǩȣǍ Ƀǎɾ țɐɃǩɶǸɾ ʳ ʳɐ ɃǸ ɾȡǸɅʌɐ ǸɅ ʔɅǍ ɃǸɾǍ ǍɳǍɶʌǍǱɐ ǱǸ ǸȺȺɐɾ ʳ ǹȺ ǪɑɃɐ 
ɾȡǸɃɳɶǸṹ ɾȡǸɃɳɶǸ țǍ ɾȡǱɐ ɳǍʳǍɾɐ ɵʔȡǸɶǸ ȺȺǍɃǍɶ ȺǍ ǍʌǸɅǪȡɑɅ ʳ ǩǍȡȺǍǩǍ ʳ ȲʔȓʔǸʌǸǍǩǍ ʳ ȺǸ ǱǸǪȣǍɅ 
ǪɐɾǍɾ ǱǸ ǱɐǩȺǸ ɾǸɅʌȡǱɐ ʌɶǍʌǎɅǱɐɾǸ ǱǸ ɐʌɶǍ ɃʔȲǸɶ ʳ ʳɐ ɾǸɅʌȣ ɵʔǸ ɾǸ ǩʔɶȺǍǩǍɅ ǱǸ Ƀȣ ʳ ʳɐ ǱȡȲǸ ɵʔǸ 
Ǹɾʌɐʳ țǍǪȡǸɅǱɐ Ǎɵʔȣ ʳ Ȓʔȡ ʳ ɳɶǸȓʔɅʌǹ ɵʔǸ ǱɐɅǱǸ ǸɾʌǍǩǍ ǸȺ ǩǍɏɐ  ʳ ǱȡȲɐ ǸɾʌǍ ǱǸ ǍɵʔǸȺ ȺǍǱɐ ʳ 
ǪʔǍɅǱɐ ʳǍ Ȓʔȡ ǍȺ ǩǍɏɐ ɾǍȺȣ  ʳ ʔɅɐ ǱǸ ǸȺȺɐɾ ʬȡɐ ɵʔǸ ɾǍȺȣṹ ǸɶǍ ǸȺ ɳǍɳǎ ǱǸ ȺǍ ɵʔȡɅǪǸǍɏǸɶǍ ʳ ǹȺ ɃǸ 
ɾȡȓʔȡɑ ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ ʳǍ ɾǸ ʬǍ ʳ ʳɐ ȺǸ ǱȡȲǸ  Ʌɐ ȺǸ ǱȡȓǍ ɵʔǸ ɃǸ Ȓʔȡ ɳɐɶɵʔǸ Ƀȡ țȡȲɐ ɾǍȺǸ Ǎ ȺǍɾ ɐɅǪǸ ǹȺ ʌɶǍǩǍȲǍ 
ǸɅ ʔɅǍ țǍɃǩʔɶȓʔǸɾǸɶȣǍ ʳ ȺǸ ǱȡȲǸ ʳǍ ɃǸ ʬɐʳṹ ɾȡ ɵʔȡǸɶǸ ʳɐ ȺǍ ȺȺǸʬɐṺ rɐ ɾǸɅʌȣ ɵʔǸ ǸɶǍ ǩʔǸɅǍ ȡɅʌǸɅǪȡɑɅ 
ɾȡ Ʌɐ ɵʔǸ ʳǍ ǪʔǍɅǱɐ ȣǩǍɃɐɾ ǸɅ ǪǍɃȡɅɐ ɃǸ ǸɃɳǸʽɑ ǍȓǍɶɶǍɶ ʳ ɵʔǸɶȣǍ ɵʔǸ ʳɐ ȺǸ ǍȓǍɶɶǍɶǍ ɾʔɾ 
ɳǍɶʌǸɾ ʳ ʳɐ ȺǸ ǱȡȲǸ ɵʔǸ ɃǸ ǱǸȲǍɶǍ Ǎɵʔȣ ǸɶǍ ʔɅ ɾǸɃǎȒɐɶɐ ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ Ʌɐ ʬǸɅʌǸ ʬǍɃɐɾ Ǎțȣ ǸɅ ȺǍ ʬʔǸȺʌǍ 
ɶǸɅʌǍɅ ʔɅɐɾ ǪʔǍɶʌɐɾ  ʳ ʳɐ ȺǸ ǱȡȲǸ Ʌɐ ǱǹȲǸɃǸ Ǎɵʔȣ ʳ ǸɅʌɐɅǪǸɾ ǹȺ ȺǸ ɳʔɾɐ ɾǸȓʔɶɐ ǍȺ ǪǍɶɶɐ ʳ Ʌɐ ɾǹ 
ǪɑɃɐ ȺǸ țȡǪǸ ʳ ɃǸ ɾǍȺȣ  ʳ Ǎʌɶǎɾ ǱǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ʬǸɅȣǍ ʔɅ ǪǍɶɶɐ ʔɅ ʌǍʲȡ ʳɐ ȺǸ țȡǪǸ ȺǍ ɳǍɶǍǱǍ ʌɐǱɐ Ǹɾɐ 
ʳɐ ɾǸ Ⱥɐ ɳȺǍʌȡɵʔǹ Ⱥɐ ɵʔǸ țǍǩȣǍ ɳǍɾǍǱɐ ʳ ǹȺ Ʌɐ ɃǸ ǪɶǸʳɑ ɃǸ ǱȡȲɐ ɵʔǸ ǹȺ ȺǸ ǪɶǸȣǍ Ƀǎɾ Ǎ ɾʔ ǍɃȡȓɐ r  
ǱǸ Ǎțȣ ǸɾʌǸ ǹȺ ɾǸ ɳɐɶʌɑṹ ǹȺ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ȺǸ ȡɃɳɐɶʌǍǩǍɅ Ƀǎɾ ɾʔɾ ǍɃȡȓɐɾ ɵʔǸ ʳɐ ǹȺ Ʌɐ ɃǸ ǪɶǸȣǍ ʳ ɅʔɅǪǍ 
ɃǸ ǪɶǸʳɑ ʳ ǸɾʌǸ ɳʔǸɾ ɳǍɶǍ ǹȺ Ʌɐ ɾȡȓɅȡȒȡǪɐ ɅǍǱǍ Ⱥɐ ɵʔǸ Ǎ Ƀȣ ɃǸ ɳǍɾǍɶǍ ʳ ɳʔǸɾ ɶǸǍȺɃǸɅʌǸ ʳɐ ɅʔɅǪǍ 
ȺǸ ȡɃɳɐɶʌǸṾ NȺ Ʌɐ ȺǸ ȓʔɾʌǍǩǍ ɵʔǸ ʳɐ ɃǸ ǍɶɶǸȓȺǍɶǍṹ ɵʔǸ ɾǍȺȡǸɶǍ ɐ ɵʔǸ ʌʔʬȡǸɶǍ ǍɃȡȓǍɾṹ ʳɐ ʌǸɅȣǍ 
ǍɃȡȓǍɾ ʳ ǸȺ ɃǸ ȺǍɾ ǪɐɶɶȣǍ ɳɐɶ ɵʔǹ ɃǸ ǱȡǪǸ ɵʔǸ ɃǸ ɾɐɅɾǍǪǍǩǍ ɵʔǸ ɃǸ ɾǍǪǍǩǍɅ ǱǸ ȺǍ ǪǍɾǍṾ NȺ 
ɾȡǸɃɳɶǸ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ǸɶǍ ʔɅǍ țȡȲǍ ǱǸ Ƀȡ ɳʔʌǍ ɃǍǱɶǸ ɵʔǸ ǸɾʌǸ ʬǍȺȓɐ ɳʔɶǍ ʬǸɶȓǍ ǱǸ țǸǪțɐ ʳɐ ȺǸ 
ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ɳɐɶ ɵʔǸ ɃǸ ʌɶǍʌǍǩǍ Ǎɾȣ ǹȺ ɾȡǸɃɳɶǸ țǍ ʌǸɅȡǱɐ ɃʔȲǸɶǸɾ ʳ ɃǸ ǱǸǪȣǍ ǪɐɃɐ ȺǍɾ ɳɐɅȣǍ ʳ ɵʔǸ 
ȺǸɾ țǍǪȣǍ ʳ ȺǍɾ ǪɐɃɳǍɶǍǩǍ ǪɐɅɃȡȓɐ ʳ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ȺǸɾ țǍǪȡǍ Ⱥɐ ɃȡɾɃɐ ɵʔǸ ɃǸ țǍǪȣǍ Ǎ ɃȣṾ >ʔǍɅǱɐ 
Ʌɐ ɵʔǸɶȣǍ ʌǸɅǸɶ ɶǸȺǍǪȡɐɅǸɾ ǪɐɅ ǸȺ ǪǸɶɶǍǩǍ ȺǍ ɳʔǸɶʌǍ ʳ ɃǸ ǸɃɳǸʽǍǩǍ ǍȓǍɶɶǍɶṹ ʳɐ ǸɾǪɐɅǱȣǍ Ƀȡ 
ǪǸȺʔȺǍɶ ɳɐɶɵʔǸ ʳɐ Ǹɾʌɐʳ ǸɅ Ƀȡ ǪʔǍɶʌɐ ɳɐɶɵʔǸ ʳǍ Ʌɐ ǱɐɶɃȡɃɐɾ ȲʔɅʌɐɾ ʳɐ Ⱥɐ ǸɾǪɐɅǱɐ ɳɐɶ ɵʔǸ ǸȺ 
ǸɅʌɶǍ ʳ Ⱥɐ ǍȓǍɶɶǍ Ʌɐ ɳȡǱǸ ɳǸɶɃȡɾɐ ǱǸ țǸǪțɐ ǹȺ Ʌɐ ʌȡǸɅǸ Ʌȡ Ƀȡ ɅʕɃǸɶɐ ǱǸ ʌǸȺǹȒɐɅɐ ɳɐɶɵʔǸ Ʌɐ ɾǸ Ⱥɐ 
țǸ ǱǍǱɐ ɳɐɶ ɵʔǹ Ʌɐ ɃǸ ȓʔɾʌǍ ɵʔǸ ʬǸǍ Ƀȡɾ ǪɐɾǍɾ ǹȺ Ʌɐ ʌȡǸɅǸ ǪǸȺʔȺǍɶ ɳɐɶɵʔǸ ʌɐǱɐ Ⱥɐ ǱǸɾǪɐɃɳɐɅǸṾ 
 
ĥ ǪɐɅ ǸȺ ʌɶǍɅɾǪʔɶɾɐ ʳǍ Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ǪɶǸǪȡǸɶɐɅ ʳɐ Ⱥɐɾ ɃǸʌɐ Ǎ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ ǹȺ Ʌɐɾ ǱǸȲǍǩǍ ǸɾɳǸɶǍɅǱɐ țǍǩȣǍ 
ʬǸǪǸɾ ɵʔǸ Ʌɐɾ ǱǸȲǍǩǍ ǸɾɳǸɶǍɅǱɐ țɐɶǍɾ ɾȡɅ ǪɐɃǸɶ ǸɅ ʔɅǍ ɳȺǍʽǍ ɵʔǸ ǸɾʌǍǩǍ ǪǸɶǪǍ ǱǸ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ 
Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ǸɾʌǍǩǍɅ ǸɅ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ ʳ ɳʔǸɾ ʌǸɅȣǍɅ țǍɃǩɶǸ  ʳ ɳǍɶǍ ǹȺ ɅǍǱǍ Ƀǎɾ ǸɶǍ ǹȺṹ ǸɶǍ ʔɅǍ ɃǍȺǍ 
ɳǸɶɾɐɅǍ ǪɐɅ Ʌɐɾɐʌɶɐɾṹ ɃǍɅǱǍǩǍ ɳǸɶɾɐɅǍɾ ɳɐɶ Ʌɐɾɐʌɶɐɾṹ Ʌɐɾ ǱǸȲǍǩǍ ɾȡɅ ǪɐɃǸɶ ʳ ǍʔɅ Ǎɾȣ ɾȡɅ 
ǸɃǩǍɶȓɐ ɾǸȓʔȣ  ʳ ʳǍ ǪɐɅ ǸȺ ʌɶǍɅɾǪʔɶɾɐ ǱǸ Ⱥɐɾ Ǎɏɐɾ ɅʔɅǪǍ ǪǍɃǩȡɐ ɾȡǸɃɳɶǸ ȒʔǸ ȺǍ ɃȡɾɃǍ ɳǸɶɾɐɅǍ 
Ƀȡɾ țȡȲɐɾ ǪɶǸǪȡǸɶɐɅṹ Ƀȡ țȡȲɐ ǸȺ ǱǸ ǸɅ ɃǸǱȡɐ ȺǸ ǱǍǩǍɅ ǪɐɅʬʔȺɾȡɐɅǸɾ Ǹɾʌɐ ȒʔǸ ǪʔǍɅǱɐ Ǹɾʌʔʬɐ ǸɅ ȺǍ 
ɾǸǪʔɅǱǍɶȡǍ ʳ ɳʔǸɾ ɾʔȒɶȣǍ ɾʔɾ ǪɐɅʬʔȺɾȡɐɅǸɾ  ǪǍȣǍẃ ʳɐ ɃǸ ɾǸɳǍɶǍǩǍ ǱǸ Ƀȡ Ǹɾɳɐɾɐ țǍǩȣǍ ʬǸǪǸɾ ɵʔǸ 
ɃǸ ȡǩǍ ǱǸ ȺǍ ǪǍɾǍ ɳǍɶǍ Ʌɐ ǸɾʌǍɶ ɾɐɳɐɶʌǎɅǱɐȺɐ  țǍɾʌǍ ɵʔǸ țʔǩɐ ʔɅ ǱȣǍ ɃǍȺɐ Ƀȡ țȡȲɐ ȒǍȺȺǸǪȡɑ ʳ ǹȺ 
ɳɶɐɃǸʌȡɑ ɵʔǸ ȡǩǍ Ǎ ǪǍɃǩȡǍɶ ʳ ɅʔɅǪǍ Ⱥɐ țȡʽɐ ʳ ɳʔǸɾ ɅʔɅǪǍ Ⱥɐ ʬǍ țǍǪǸɶẃ ʌǸɅȓɐ ʔɅ țȡȲɐ ǱǸ ᷊Ḅ Ǎɏɐɾ 
ɵʔǸ Ǹɾʌǎ ǸɅ ȺǍ ɳɶǸɳǍɶǍʌɐɶȡǍ țǍǪǸ ɳɐǪɐ ʌʔʬɐ ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ʌǍɃǩȡǹɅṹ ɳɐɶ ɵʔǹ Ʌɐ ȺǸ ɳɐɅȣǍ ǍʌǸɅǪȡɑɅ 
ǸɅ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ ɃǸ ɃǍɅǱɐ Ǎ ʌɶǍǸɶ ȺǍ ɳɾȡǪɑȺɐȓǍ ɳɐɶɵʔǸ Ʌɐ ȺǸ ɳɐɅȣǍ ǍʌǸɅǪȡɑɅ ǸɅ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ ɳɐɶ Ⱥɐɾ 
ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ɵʔǸ Ƀȡ Ǹɾɳɐɾɐ ʳ ʳɐ ʌǸɅȣǍɃɐɾ ʳ ǱǸ Ǎțȣ ɳʔǸɾ ʳǍ Ʌɐ ȺǸ ɳʔɾɐ ǍʌǸɅǪȡɑɅ ʳ ȺǍ ɳɾȡǪɑȺɐȓǍ ɃǸ 
ǱȡȲɐ ɵʔǸ Ⱥɐɾ ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ǱǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ǸɶǍɅ ǱǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ɵʔǸ Ʌɐ Ⱥɐ ɃǸʌȡǹɶǍɃɐɾṹ r  ɳʔǸɾ ʳɐ ʳǍ țǍǩȺǹ 
ǪɐɅ ǹȺ r  ȺǸ ǱȡȲǸ ɵʔǸ Ⱥɐɾ ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ǸɶǍɅ ǱǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ʳ ɳʔǸɾ ǹȺ ɵʔǸ ɾǸ ʌɶǍɅɵʔȡȺȡʽǍɶǍ ɵʔǸ ɾȡǸɃɳɶǸ 
ȡǩǍ ǸɾʌǍɶ ǪɐɅɃȡȓɐ ʳ ǪɶǸɐ ɵʔǸ ʬǍ ɃǸȲɐɶ ǸɅ ȺǍ ǸɾǪʔǸȺǍ ʳǍ ɾǸ ʌɶǍɅɵʔȡȺȡʽɑ ɅǍǱǍ Ƀǎɾ ɵʔǸ Ⱥɐɾ 
ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ɾȡȓʔǸɅṹ ǹȺ ɾȡȓʔǸ ǪɐɅ ȺǍɾ ǍȓɶǸɾȡɐɅǸɾ ʬǸɶǩǍȺǸɾ ǪǍǱǍ Ḅ ǱȣǍɾṹ ɳʔǸɾ ǹȺ ǪǍǱǍ Ḅ ǱȣǍɾ ʌɐɃǍ 
Ʌɐɾ ǱȡǪǸ ǪɐɾǍɾ ʳ ǱǸ țǸǪțɐ ʌǍɃǩȡǹɅ ȺǸ ǱȡǪǸ Ǎ Ƀȡ țȡȲɐ ɳɐɶ ɵʔǸ ǸȺ ɃǸ ǱǸȒȡǸɅǱǸ Ǎ ʬǸǪǸɾ Ⱥɐ ǪǍȺȺǍ ʳ ȺǸ 
ǱȡǪǸ ɵʔǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ Ʌɐ ȺǸ ȡɃɳɐɶʌǍɃɐɾ ɵʔǸ Ʌɐɾɐʌɶɐɾ ȺǸ ʬǍȺǸɃɐɾ Ǎ ǸȺ ɵʔǸ ǹȺ Ʌȡ ʳɐ ȺǸ ȡɃɳɐɶʌǍɃɐɾẃ 
ǍɳǸɅǍɾ Ƀȡ țȡȲɐ ǸȺ ɃǍʳɐɶ ǸȺ ɵʔǸ Ʌɐ Ǹɾ ɾʔ țȡȲɐ ʌʔʬɐ ɳɶɐǩȺǸɃǍɾ ǪɐɅ ǹȺ țʔǩɐ ȓɐȺɳǸɾ ǍȓɶǸɾȡɐɅǸɾ ɳɐɶ 
ɵʔǸ ǸȺ ǪʔǎɅǱɐ ǍɅǱǍǩǍ ʌɐɃǍɅǱɐ ȒʔǸ Ǎ ǩʔɾǪǍɶ ȺǍ ǸɾɳɐɾǍ ǱǸ Ƀȡ țȡȲɐẃ ɾʔ ǸɾɳɐɾǍ ʌɶǍǩǍȲǍ ǸɅ ʔɅ ǩǍɶ 
ʳ Ƀȡ țȡȲɐ ɾǸ ǸɅɐȲǍǩǍ ɵʔǸ ȺǍ ǩʔɾǪǍɶǍ ɳɐɶ ɵʔǸ ȺǸ ɳǸǱȣǍ ɳǍɶǍ ʔɅǍ ǪǸɶʬǸʽǍ ɐ ȺǍ ǍǪɐɾǍǩǍ ʳ ǸɅʌɐɅǪǸɾ 
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ɾǸ ǍȓǍɶɶǍǩǍɅ Ǎ ȓɐȺɳǸɾ ṹ Ƀȡ țȡȲɐṹ ǹȺ ɵʔǸ ȒǍȺȺǸǪȡɑ ɾȡǸɃɳɶǸ ȺǸ ǱǸǪȣǍ ɵʔǸ ɳɐɶ ɵʔǸ ɾǸȓʔȣǍ Ǎțȣ ɵʔǸ ɾǸ 
ȒʔǸɶǍ r ȺǸ ɾǍǪǍǩǍ ɾʔɾ ǪɐɾǍɾ ɵʔǸ ɾǸ ȒʔǸɶǍ ʳ ȺǸ ǍʬǸɅʌǍǩǍ ɾʔɾ ǪɐɾǍɾ ɳǍɶǍ ǍȒʔǸɶǍ ʳ Ƀȡ țȡȲǍ ǪɐɃɐ ɃǸ 
ǱǸȒȡǸɅǱǸ ʌǍɃǩȡǹɅ ȺǍ ǪɐɶɶǸ ǱǸ ȺǍ ǪǍɾǍẃ ʳɐ ǸɅʌɶǸ Ǎ ʌɶǍǩǍȲǍɶ ǸȺ ᷾Ḁ ǱǸ ǱȡǪȡǸɃǩɶǸ ǱǸȺ ᷊᷾᷉Ḅ ʳ ǱǸɾǱǸ Ǎțȣ 
ɾȡǸɃɳɶǸ  ɃǸ țǍ ɃɐȺǸɾʌǍǱɐ ɳɐɶɵʔǸ ǹȺ Ʌɐ ȺǸ ȓʔɾʌǍ ɵʔǸ ɾǸǍ ɶǸǪǍɃǍɶǸɶǍ ɳɐɶɵʔǸ ǱȡǪǸ ɵʔǸ Ǎțȣ Ǹɾ ʔɅ 
ɳʔʌǸɶȣɐ  ʳ Ǎ ɳǍɶʌȡɶ ǱǸ Ǎțȣ ʳǍ ɃǸ ǱǍ ǱǸ ǍɃǍɅʌǸ ǱǸȺ ǸɅǪǍɶȓǍǱɐṹ ǸȺ ʬǸȺǍǱɐɶṹ r  ǸȺ ǱǸʌɐɅǍɅʌǸ ȒʔǸ ɵʔǸ 
ǸȺ ǱɐɃȡɅȓɐ ʳɐ ȡǩǍ ǍȓǍɶɶǍɶ ǪɐɃȡǱǍ ɳǍɶǍ Ƀȡ ʌɶǍǩǍȲɐ ʳ ɾǸ ȺǸʬǍɅʌɑ ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ ɵʔǸ Ǎțȣ ǱǸȲǍɶǍ ȺǍ 
ǪɐɃȡǱǍ ɵʔǸ ʳɐ Ʌɐ ɃǸ ȡǩǍ Ǎ ȺȺǸʬǍɶ ɅǍǱǍ ʳ ȺǸ ǱȡȲǸ ɳɐɶɵʔǸ Ʌɐ ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ ɳɐɶɵʔǸ Ʌɐ ɵʔȡǸɶɐ ʳ ɾǍȺȣ ǪɐɅ 
Ƀȡ ǪɐɃȡǱǍ ʳ ɃǸ ȺǍ ǸǪțǹ Ǎ Ƀȡ ɃɐǪțȡȺǍ ʳ ɾȡ ʌǸɅȣǍ ɃʔǪțɐ ǪɐɶǍȲǸ ʳ țǍǩȺǹ ɳɐɶ ʌǸȺǹȒɐɅɐ Ǎ ȺǍ ɳɐȺȡǪȣǍ ʳ 
ȺȺǸȓǍɶɐɅ ʳ ʳǍ ǪʔǍɅǱɐ ȺȺǸȓǍɶɐɅ ɾǸ țȡʽɐ ʌɐɅʌɐ Ǎțȣ ǸɅ ȺǍ ɾǍȺǍ ʳ ʌɐǱǍʬȣǍ ǸɾʌǍɅǱɐ Ⱥɐɾ ɳɐȺȡǪȣǍɾ ǹȺ ɃǸ 
ǍȓɶǸǱȡɑ ʳ ɃǸ ǱȡȲɐ ǪʔǍɅǱɐ ɶǸȓɶǸɾǸ Ʌɐ ʌǸ ɵʔȡǸɶɐ ʬǸɶ Ǎɵʔȣ ɵʔȡǸɶɐ ɵʔǸ ʌǸ ʬǍʳǍɾ Ǎ ǪțȡɅȓǍɶ Ǎ ʌʔ ɃǍǱɶǸ 
ʳ ǸȺ ɳɐȺȡǪȣǍ ȺǸ ǱȡȲɐ ṼǪǎȺȺǸɾǸṼ ǩȡǸɅ țȡʽɐ ȺǍ ɾǸɏɐɶǍ ǸɅ ɃǍɶǪǍɶɅɐɾ ɳɐɶɵʔǸ ʔɾʌǸǱ Ǹɾ ʔɅ țɐǪȡǪɑɅ  r  ɳʔǸɾ 
ɾȡ țǍɾʌǍ ɵʔǸ ȺȺǸȓʔǸ țǍɾʌǍ Ǎɵʔȣ ʳ Ǎɵʔȣ ɃǸ ǍʳʔǱǍɶɐɅ Ⱥɐ ǱǸɃǍɅǱǸ Ⱥɐ ɃǸʌȡɃɐɾ Ǎ ȺǍ ǪǎɶǪǸȺ ʳ ǸɾʌǸ 
ǍʳǸɶ ȒʔǸ ʔɅǍ ǍʔǱȡǸɅǪȡǍ ɾǸ ʌȡǸɅǸ ɵʔǸ ɶǸʌȡɶǍɶ ǱǸ Ƀȡ ǪǍɾǍ ʳ ǹȺ ʌȡǸɅǸ ɵʔǸ ǍʳʔǱǍɶ Ǎ Ƀȡ țȡȲɐ ɳɐɶɵʔǸ ǹȺ 

Ǹɾʌǎ ǸɾʌʔǱȡǍɅǱɐéò (Sic). 

 

b.11 Extracto de Historia de vida .  Región: Torreón.  Testigo 4 (T4) 

Realizada por: M.M.C. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T4 es una mujer de  37 años, con instrucción s uperior, dedicada al hogar 
a su trabajo de enfermera en el IMSS; su pareja se dedica a la música y empleos 
ocasionales, cuya historia de violencia se suscribe entre la frustración, la infidelidad, la 
noción tradicional del 
matrimonio y el abuso.  

Lugar de contacto : 
Instalaciones del  Centro de 
Justicia y Empoderamiento de 
la Mujer en Torreón, Coahuila  

Extracto : ƂƈConocí a mi esposo 
cuando tenía 17 años y él 
también, mi esposo ha sido una 
persona muy intensa en toda la 
extensión de la palabra, es 
eufórico, sobre limita su euforia o 
enojo .  Del primer episodio de 
violencia no recuerdo ya en qué 
momento fue. Tengo varios 
recuerdo s, recuerdo que entré a 
trabajar tiempo después de 
casarme, mis problemas siempre 
han sido por hombres, porque un 
amigo, compañero. Porqué le 
hablaste, porque te manda 
mensajes, aunque fuera nada 
más ¿Cómo estás? Me acuerdo 
de un compañero cuando me 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, sexual, económica y simbólica; todos con alto 
nivel de vulneración de T4: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Indefensión 
ƻ Relaciones íntimas  sin consentimiento 
ƻ Tristeza  
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -Vergüenza y culpa- 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Empujones, golpes con objetos y manos 
ƻ Aislamiento y soledad 
ƻ Adicciones e infidelidades de su pareja 
ƻ Pareja celotípica, resentida y frustrada. 
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dieron  mi base en el seguro en San Pedro, iba y venía, soy mamá de un niño especial de 10 años 
por cuestiones de salud de mi hijo yo tenía que vivir en Torreón, mi hijo estaba a cargo de una 
amiga, yo me iba a San Pedro De 12 del día a ocho de la noche, yo tenía  un compañero que le 
dábamos dinero y nos transportaba en su Tsuru.   No era la única, éramos varios, san Pedro está 
a una hora, siempre he sido una  persona muy sociable, puedo entablar conversaciones 
inmediatamente, él me hablaba y me contaba, él (amigo du eño del Tsuru) lo tomó como una 
amistad y me hablaba, mi esposo lo tomaba a mal, de hecho yo estaba embarazada, no sabía 
en ese momento que esperaba a mi segundo hijo; me decía ven para olerte a ver si no hueles a 
perfume de hombre.  

 
Del último episodio ha sido el más complejo de mi vida, a pesar de los malos momentos que 
pude tener con él nunca se metió con mi trabajo en forma directa, me decía vete a trabajar, el 
trabajo siempre va a ser primero porque de ahí el niño, yo era la proveedora, en l a música él no 
tiene un sueldo seguro, había fines de semana con cuatro presentaciones, pero otros no había, 
yo entraba al quite por lo general.  
El 11 de febrero era mi cumpleaños y todo el mundo me mandó felicitar, el problema fue ese, el 
año pasado yo es tudié una especialidad y un compañero enfermero me apoyó cuidando a los 
niños para que yo pudiera disponer de todo el tiempo del mundo para poder cumplir los 
estándares de becado del seguro, tenemos muchas cosas en común, ambos casados, había 
una buena ami stad.  
 
El día de mi cumpleaños él me manda un mensaje, otras personas ya habían metido ruido de 
que él y yo siempre nos juntábamos, él me manda un mensaje de una conversación que 
habíamos tenido tiempo atrás en persona de que el amor no existe, existe la c onveniencia, él 
dio su postura. Y me pone ah y por cierto acuérdate que yo no te amo y mi esposo lo tomó como 
una confesión de amor, le expliqué de la conversación.  
Recibí un mensaje del esposo de mi cuñada y pues todo se mal interpretó, tomó mi teléfono, 
revisó correos, había fotos, fuimos el primer grupo de becados de la Clínica 71, yo tenía muchas 
guardadas, en el hospital con el uniforme, nunca fueron de otra manera, tenía fotos con mi 
compañero, le decía no estoy sola con él, empezó a revolver, que yo ando con él, me dijo que no 
me juntara con él, era un grupo de 17 personas, de repente me decían te toca trabajar con tal, 
yo tenía que ser inteligente y llevar una buena relación.  
 
En la graduación mi esposo no fue, mi esposo vio una foto de la graduación  y me dice te la has 
de haber pasado besándote con él, mi mamá fue a la graduación, mi hermana y su familia de 
él. En la foto estamos con uniforme. No me dejó ir a trabajar, me abofeteó, me pateó, me ahorcó.  
Ya antes me había abofeteado, pero nunca antes h abía recibido tanta agresión y le decía, me 
duele, me estás lastimando, no me escuchaba, mis hijos estaban ahí, mi hijo el de 10 años su 
capacidad intelectual no le da para entender lo que pasaba, es lo que creo yo, pero mi hijo el 
otro le decía papá ya no  lastimes a mi mamá y le decía tu mamá es una puta.  
No sé cómo entra en las conversaciones de años atrás, yo tenía una amiga, él me decía que no 
es mi amiga, pero yo digo que sí lo es porque cuando yo me sentía bien saturada, vomitaba 
todo.  
 
Su mamá siempr e lo justificó, que yo era la que lo provocaba, una vez a mi esposo le 
encontraron espina bífida oculta, una malformación en la columna, la idea de ellos era que lo 
metiera a trabajar al seguro, ahí le encuentran la espina bífida oculta, entonces mi suegra  en 
sus 10 minutos de locura, me dice que yo soy la que está inventando todas las enfermedades a 
su hijo, le digo no, puede llevarlo al médico que usted guste y le van a dar el mismo resultado.  
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Le conté a mi amiga y mi amiga me pone pues con todo el respet o que chingue a su madre, le 
mando a decir nombre pues cual respeto, si son iguales. Él lo lee, insultaste a mi mamá.  
 
Para mi cumpleaños en el departamento donde trabajo me estaban esperando con un pastel, 
comida, flores, la gente me marcaba a mi celular,  que por qué no había llegado, él me había 
quitado mi celular, él va por el niño que salía a las dos,  pero fue hasta las 2:30, me dejó en la 
casa con el otro niño, se llevó las llaves del carro y estaba toda golpeada.    Sale él, yo agarro el 
celular y le a viso a ella, me dice qué pasó, llevo 10 años en el instituto y nunca había faltado, 
siempre son convenios o licencias, le digo es que está bien agresivo y muy descontrolado, mi 
familia está en San Pedro, ella empieza moverse y le avisa a una hermana mía po r Facebook, y 
a parte me empieza a marcar, habla con él, se agarran y entre insultos, déjala, no le hagas 
nada, abusas de ella, métete con alguien que pueda defenderse, yo voy y me peleo contigo, pero 
a ella déjala.   Me dice él dile que no es cierto, como a las siete de la tarde llega mi hermana, me 
ve y le dice vete de la casa, no peleen, ya se hicieron mucho daño, toma aire, vete, déjala, los 
niños siempre van a ser tuyos; él decía que si yo me salía de la casa me iba a quitar a los niños, 
yo tenía miedo por mis niños, lo creo capaz de sacarme de la casa.  
 
Yo no sé porque en el lugar donde vivo nunca llegan las patrullas, vivo atrás de seguridad 
pública (Cerrada Pinabetes 49, Arboledas) me decía burlándose, pues háblale a la policía ya 
sabes que no van a v enir como siempre,  no había manera de me acercara al teléfono de la casa 
porque estaba en la sala, me hackeó por todos lados.  
 
Hasta que llegó mi hermana, lo calmó, llegó ella y mi cuñado, él ya no intentó hacer nada, se 
fue, me dijo cosas muy desagradable s cuando ellos se salían, hacía mucho viento, se fue en 
short y una playera y yo salí de buena fe y le dije llévate un sweater y me dijo muchas cosas muy 
hirientes, se fue.   Él decía que primero yo muerta a que yo le quitara a sus hijos, me decía que 
iba a  hacer un escándalo con mis papás y como mis papás son personas muy tranquilas, no 
conflictivas, yo sí le creía, con el paso del tiempo me di cuenta que no, que no era cierto, sigo 
aquí, ni siquiera se ha acercado, esté en su fase de te prometo el sol, la luna y las estrellas, nunca 
hizo escándalo a mis papás, también me decía te voy a mandar matar al muchacho con el que 
supuestamente yo andaba, para empezar yo no puedo desearle la muerte a nadie y si tú lo 
matas tú vas a cargar con la responsabilidad de ha ber matado a alguien, yo no, me decía pues 
no sé, yo tengo muchas amistades.  
 
En su mundo de la música ocurren muchas muy inapropiadas y yo me daba cuenta de esas 
cosas, me daba miedo, ahorita no sé si temerle o no, las personas no son tontas, nadie va a 
querer echarse compromisos por una amistad.   Ha tenido mucho contacto en Parras, yo nunca 
fui, con los altos mandos de Fuerza Coahuila, él iba y tocaba para los elementos de ellos, me 
decía nada más con que le hablé  a mi amigo de Parras, nunca me manejó nom bres, a mí sí me 
daba miedo la verdad. No creo que pase, pero si te amedrentan, te asusta.   Él está fuera de mi 
casa, las personas ya no cambian, ya el miedo ya se me quitó, ya pasó,  pero creo que soy una 
persona muy buena, por eso han abusado tanto de mí,  el problema es que a las personas 
buenas no les va bien.  
 
Estoy en terapia con una psicóloga, me dice tranquila, los primeros días lloraba todos los días, 
no quería trabajar, no quería estar en casa de mis papás, para mí era un fracaso regresar a su 
casa, salí sola a los 17 años para acá (Torreón) a estudiar, me dijeron te rentamos una casa de 
asistencia y arréglatelas.  
 
Me daba mucha vergüenza que todo el mundo dijera ¿Pero ella, con tan buen trabajo, no tiene 
necesidad de andar batallando ni sufriendo por nadie? Ha sido horrible, me siento toda 
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revuelta.   Promete muchas cosas él, me habla muy bonito y todo, no sé si regresaría con él, lo 
quiero, yo siempre vi a mi esposo, después de lo que pasó con mi criatura, como mi compañero 
de dolor, de t odo lo de mi hijo, no ha sido nada fácil y aceptarlo, levantarlo, mi hijo tiene 
síndrome de Lennox Gastaut, tiene toda la estructura de un niño con parálisis cerebral infantil, 
no habla, no camina, no escucha bien, tiene la de cuatro  meses y el tamaño de u n niño de 14 
años porque ya me alcanza, muy delgadito.  Siempre lo vi, así como que ay mi esposo es mi 
compañero con mi hijo, es el único que entiende, que le duele, el único que sabe lo que sufro y 
cargo, bueno voy a perdonar.   Mi esposo es un excelente pa dre en toda la extensión de la 
palabra, como pareja no. Él fue una esponja, aprendió todo lo que tenía que aprender para 
sacar a ese niño adelante, yo se lo enseñé, yo cuido niños enfermos, para mí era muy sencillo 
aprender a manejar a mi hijo, se necesita  mucho valor, no es lo mismo ir a tratar a una persona 
que no es nada tuyo y no te duele, que el que te está doliendo en el alma.  
Yo le enseñé muchas cosas, y él las tomó, las aceptó, las trabajó hasta las perfeccionó, yo 
siempre dije que yo no sería capaz  de quitarle algo a mi hijo que a él le diera la felicidad, estoy 
en ese dilema, por mi niño. Yo en verdad ese día que me decía te voy a matar, le creía.  
Mi esposo siempre ha tenido el síndrome de yo no soy nada comparado a tu lado, tiene una 
gran frustrac ión. Todas las personas merecen una segunda oportunidad y es válido al ser 
humano cambiar, no creo que lo hagan en uno o dos meses, y yo se lo digo, ese cambio que tú 
dices que diste, no te lo creo.  
 
Él ya cambió toda su dinámica, dice que está dejando su grupo musical que le quedan dos 
presentaciones en este mes, como ya no quiere ser la sombra de nadie, ni sentirse frustrado por 
no ser alguien en la vida ya sacó fichas a escuelas, está haciendo un curso de regularización 
para poder presentar exámenes para  esas escuelas, creo yo que va por buen camino, sin 
embargo yo estoy descubriendo que el estar ahí no me hace feliz, estoy acostumbrada, pero no 
me hace feliz.  
 
Lo veo y digo a lo mejor si está cambiando, pero me dice enséñame tu celular para ver con 
quién  estás hablando, digo ay canijo, eso lo hizo ayer, me dice tú sigues hablando con él.  
Ahora sé lo que tengo que hacer, y no me voy a detener, me siento como me siento cerrada, ya 
me dañaron tanto, ya me dolió tanto, ya lloré tanto entonces tú allá y yo acá  y tú aquí ya no 
cruzas. Me siento como si hubiera construido un muro entre todo mi exterior y yo, no sé si va 
funcionar, no creo que sea la manera, pero yo creo que ahorita es lo más sano.  
Soy creyente, pero no he asistido a ningún retiro espiritual porqu e todavía estaba yo medio 
enojada. Estoy en ese dilema porque también tuve un episodio de infidelidad con mi esposo, 
cuando él trabajaba en Wrangler yo le descubrí ahí sus cosas con una persona de ahí, yo lo 
arrastré a la iglesia, y donde fallé yo, yo me e cho la culpa, me han hecho creer que yo fui la 
culpable, él empezó a ir así de para que ella vea.  
 
Empezamos con un grupo de matrimonios y actividades, le dije vamos a confesarnos y me dijo 
yo no quiero, eran pleitos, me decía yo no quiero ir, le dije has lo que tú quieras.  
Ahora que pasó esto sus papás son muy religiosos, él se refugió en la iglesia y a lo mejor estoy 
molesta con la iglesia. Él me contó el padre es mi asesor espiritual, me hace ver las cosas, le dije 
cuéntale al padre lo que has hecho, lo que me hiciste hace dos años para el día de mi 
cumpleaños que te descubrí que andabas con otra, que me ibas a matar, cómo me dejaste, me 
entró el coraje y me dijo ya se lo conté y me dijo que todos somos humanos y nos equivocamos.  
Yo me quedé ah que padre,  yo voy a matar gente, voy a dañar a todo el mundo y me voy a 
arrepentir y que padre, todo el mundo me tiene que creer, estoy muy molesta con la iglesia por 
eso, voy a ir, pero no me siento con tolerancia, le dije dile al padre que me mande hablar, que 
escuche mi versión.  
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Todo mundo nos podemos equivocar, el problema es a quién le haces daño y las consecuencias 
de tus actos, si yo en el hospital me equivoco y paso un medicamento mal sé que voy a matar 
a alguien y fue min error y voy a cargar con mi culpa.   Tú haces mal porque tú quieres, porque 
lo decides así, no piensas las consecuencias, no querías estar conmigo, ¿Porque regresaste 
conmigo? Decidiste seguir.   ¿Por qué quieres seguir conmigo? Me contesta me di cuenta de 
todo lo que hacías y todo lo que ten íamos. Él ya no está en su casa, ya no tiene carro, tele, 
comida que él quiere. Él dice estoy en la casa de mi mamá encerrado en un cuarto.   Mis papás 
me dicen, ¿Ya ves? Es un malagradecido después de todo lo que le diste, ni los perros muerden 
la mano que  les da de comer. Y entiendo la postura de mi mamá, quiere que lo odie, pero no lo 
puedo odiar porque es el papá de mis hijos. Tiene que ser mi amigo, tengo que llevar una 
cordialidad por mis hijos, tal vez la vida de pareja no funcionó,  pero vamos a lleva r una relación 
cordial por nuestros hijos.   Antes de que todo esto pasara habíamos quedado de ir al cine a ver 
La Capitana Marvel, fui al baño y me dice ¿Con quién platicabas? Estabas en el baño y estabas 
en línea. No vivo con él, no tendría por qué dar ex plicaciones de nada, sin embargo,  las doy 
todavía, sigue siendo el mismo.  
 
Me dice dame una oportunidad, le digo que estamos muy contaminados, yo también tengo mis 
malas cosas, muchas, mi violencia no era física, pero defiéndete ahora limitando otra cosa, él 
te pegó ahora tú no des para algo, tú no compras algo, tú refieres algo, por mi tienes esto, yo 
también entré en ese juego.  
 
Él todavía no entiende eso. ẫ (Sic) 

 

b.12 Extracto de Historia de vida .  Región: Torreón.  Testigo 5 (T5) 

Realizada por: M.M.C. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T5 es una mujer de mediana edad, con dos hijas pequeñas, además de 
encontrarse con un embarazo avanzado y desempleada. Su pareja le fue infiel, adicto al 
alcohol, y otras sustancias, así como altamente violento, la ha amenazado de muerte y 
ha atentado contra su vida en un a ocasión. Aunado a ello, el desempleo se debió  a que 
fue despedida de la empresa por su estado de gravidez.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Torreón, Coahuila  

Extracto : ƂƈYo asistí al Instituto por v iolencia verbal, empezó a pegarme, vine por apoyo, yo 
quería dejarlo, quería buscar algo legal, yo lo quería dejar, me empezaron a apoyar, escondía 
en esos momentos los golpes que él me daba, venía golpeada de mi cuello, y de mi espalda.  
Me mandaron a tera pia psicológica, estaba muy saturada la individual y entré a terapia grupal, 
me sirvió ver que no era la única, que había muchísimas personas que sufrían lo mismo, empecé 
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a venir, empecé a ver la vida 
distinta, que tenía el apoyo de 
mucha gente, no nada más de mi 
familia Ṻ a mi familia nunca se dio 
cuenta de eso.  
 
Él me dijo en qué te apoyo, 
discúlpame, todo lo que tú quieras 
yo te voy a apoyar, le dije quiero 
estar yendo a las terapias, le dije 
quiero arreglar las cosas si no 
vámonos a algo legal. Me dijo sí 
vamos a arreglarlas, si ves tú que 
yo no estoy cambiando, estás en el 
derecho de dejarme, si me quieres 
meter demanda, métela, vas a  ser 
libre de hacer lo que tú quieras. Yo 
le platicaba cuando llegaba, mira 
pasa esto y él empezó a ver las 
cosas distintas, me dijo yo también 
me voy a meter a una terapia, sé 
que estoy mal, al momento de 
pegarte, de hacer todo lo que hice, 
le dije vamos a apoyarnos los dos, 
los dos valemos mucho, tanto tú 
estuviste mal como yo al momento 
de pegarte.  
 

Cambié mucho mi forma de ver y él su forma de ser al momento de entrar aquí, arreglamos las 
cosas, él empezó a buscar ayuda, me está apoyando en todo lo que yo quiera hacer.  
El que me trajo aquí fue mi suegro, me apoyó mi suegra también. Mi suegro llegó y le dije yo ya 
me quiero ir, por esto y esto otro, lléveme al instituto, supe del instituto porque estaban 
empezando a promoverlo.  
 
Cuando yo entro para que m e hagan el expediente me dice la muchacha en qué te puedo 
ayudar, le digo yo sufro de violencia verbal, le digo sabes qué también me golpea y le empiezo 
yo a enseñar, me dice cómo quieres que te ayudemos, le dije yo quiero psicología, ¿No quieres 
albergue? , no, yo quiero psicología, en ese entonces mis niñas estaban muy chiquitas, cómo voy 
a sacar a mis hijas, yo sabía que estaba mal lo que estaba viviendo pero ellas no lo veían; no las 
voy a separar de él, están muy apegadas a él, hasta ahorita.  
 
Mi familia hasta la fecha no lo ha sabido, sigo con él, cambió mucho la relación con él a cuando 
yo empecé a venir aquí, empecé a ver muchas cosas distintas, hablé con él directamente le dije 
la situación cómo estábamos, arreglamos las cosas hasta ahorita, es o fue hace como tres años, 
ahorita estoy excelente con él, nunca se metió a una terapia, quisimos meternos los dos, él sufría 
maltrato por mi físico porque yo al momento que él me pegaba buscaba yo la forma de 
defenderme.  
 
Aquí busqué el apoyo de la escuel a, me voy a meter a un taller, me están dando la oportunidad 
de crecer como mujeres y nos están apoyando en todo, mi vida cambió.  
 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica y simbólica; todos con alto nivel de 
vulneración de T5: 
ƻ Despersonalización 
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Hermetismo  
ƻ Sentimientos de culpa y vergüenza 
ƻ Resentimiento e ira hacía sí misma, su familia 

y a su pareja 
ƻ Indefensión 
ƻ Tristeza  
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -Vergüenza y culpa- 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Empujones, golpes con objetos y manos 
ƻ Adicciones e infidelidades de su pareja 
ƻ Pareja celotípica, desempleada y frustrada  
ƻ Red familiar de su pareja negativa 
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Yo tengo nueve años de juntarme con él, empecé a sufrir estando seis años con él, hubo peleas 
verbales, nunca llegó a un golp e, pero ya después fue subiendo de intensidad, me llegó a pegar.  
Una vez me aventó y yo me descalabré estando embarazada, cuando llegué al hospital 
empezaron de que qué pasó y yo es que me caí y me decían no te caíste y yo sí, sí me caí, los 
doctores no me  creyeron, pero de ahí no me sacaron. En ese momento estaba cegada por amor, 
ahorita siento amor, pero no estoy cegada, yo pensaba que nadie me iba a poyar, que tengo 
que aguantarme, al principio te dicen te vas a aguantar en donde estás.  
 
Al principio mi mamá me decía, decidiste eso, es tu vida, yo decía con qué cara voy a regresar a 
mi casa, yo tengo que sobrellevar todo esto, me aguantaba, al grado de que escondía mis 
golpes, me los maquillaba, me encerraba mucho, me daba vergüenza que me vieran. Aunque 
a veces los golpes eran donde no se veían, me daba vergüenza sentir el dolor.  
 
Él me violento probablemente por celos, siempre ha sido muy celoso, ahorita ya no. Yo desde 
soltera tuve amistades hombres , yo nunca tuve amistades mujer es, yo me llevaba muy bi en con 
mis amigos, a veces de que ay mi vida que esto, que el otro. A él no le pareció.  
 
Yo estando con él al principio muy bien todo, después yo dejé de hablarles a mis conocidos, fui 
separándome de mis amistades por estar bien con él, pero empecé también  con celos y empecé 
a reclamarle porque él estaba estudiando. Él salía a trabajar y de ahí se iba a la escuela, a veces 
le daba r aí  a compañeras, iba por ellas a l trabajo y las llevaba hasta su casa, empecé con un 
poco de celos, le reclamaba y empezamos lo s dos a estar discutiendo y subió al grado de 
pegarme y ya nos agarrábamos a golpes los dos.  
 
Él es muy alto, está gordito, fornido, fuerte; yo le llego a los hombros, al ponerme con él no iba a 
poder con él, yo salía perjudicada. Vine al Centro porque hub o un grado que yo ya no 
aguantaba, vine golpeada, me daba vergüenza. Mi familia supo hasta hace poco que yo me 
iba a dejar con él otra vez, no fue por ningún pleito, fue por decisión mía, le platiqué a mi mamá,  
pero no detalladamente, no que me había pegad o, nada más las discusiones.   Mi mamá sí se 
molestó que porque yo no le había dicho desde un principio y le dije no le comentes a mi papá. 
Tengo dos hermanos, pero uno es discapacitado, él otro es de un carácter muy fuerte y es más 
chico que yo, mi papá es  calmado, se pone a hablar con la persona pero en este caso si se 
hubiera llegado a enterar, se hubiera metido a defenderme a golpes y yo nunca quise llegar a 
ese grado, no quise hacer esto mucho más grande, el mayor grado de violencia fue a los seis 
años con él, ahorita ya no me ha vuelto a golpear, esa fue la última vez que me golpeó.  
 
Para él , el momento de yo no contestarle en una discusión, a él le molestaba, me decía 
contéstame de perdido algo, siento que me estás juzgando, que no me estás poniendo at ención 
en lo que te estoy diciendo, le digo es que yo no te hago caso porque yo no quiero llegar a más, 
por eso cálmate, tranquilízate ya cuando estés tranquilo hablamos, y él no que quién sabe qué 
y era cuando se encendía, yo me daba la vuelta y él me aga rraba y de la fuerza era cuando me 
hacía los moretones. Él no se podía contener. En el trabajo nunca hizo eso, acá conmigo sí yo le 
preguntaba ¿Porque allá te contienes? Me decía yo sé que tengo un problema de ira.  
 
E: Si él te llegara a insultar, ¿Lo tolerarías?  
No, y se lo he dicho, que,  si llega a agredirme verbalmente, yo no le permitiría, sabe que yo tengo 
mucho apoyo, en conferencias que me han dado aquí sé hasta dónde puedo llegar, sé de mis 
derechos, sé que,  si me llegara a agredir en la noche, también aquí tengo el apoyo. Ya no me 
quedo callada, no voy a permitir nada de esto, vio que crecí mucho en este aspecto, no me ha 
llegado a pegar, ni agredir. Nos sirvió a los dos todo esto.  
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Fue una segunda oportunidad, hemos pensado los dos en casarnos,  él me ha dicho, déjame 
establecerme económicamente porque se había quedado sin trabajo, apenas se acomodó, 
déjame salir un poco de deudas, nos endrogamos muchísimo en las tarjetas. Serían las mismas 
condiciones, es lo mismo, los platicamos, nos pusimos un as reglas, cómo nos tenemos que tratar 
ambos, si no queremos llegar a un abuso, ni violencia, por estar bien en el matrimonio.    
Cualquier cosa nos sentamos, platicamos, me dice lo que no le parece, yo lo que no me parece 
de él y todo y lo hemos arreglado platicando, ya vemos que a los dos no nos parece, sacamos el 
tema,  pero ya con una idea distinta, gracias a Dios ya no he sufrido nada de eso.  
 
Me pongo a pensar que,  si yo no hubiera llegado aquí al Centro, no sé si yo todavía estuviera, 
por los golpes que me daba, no creo.   Todavía me duele, he buscado psicólogo individual, está 
saturadísimo. Poco a poco he sacado todo esto, era mucho más lo que traía, a lo mejor est á mal 
lo que voy a decir, a lo mejor hasta odio a mis hijas, a mi familia a él a todos los que estaban a 
mi alrededor, yo pensaba que la vida no valía, llegué al punto de quererme suicidar, porque 
decía por qué estoy llegando a esto, qué hice mal. Me sentí a mal, decía ya no quiero seguir 
sufriendo, me siento pesada, las que me sacaban eran mis hijas, me decía por qué me quiero 
quitar la vida si tengo dos niñas que están conmigo, son el principal motor de mi vida.  
Cuando llegué aquí vi todo distinto, me sent ía sola, nunca quise decirles a mis padres, mucho 
menos a mi hermano, a nadie. Cuando me quedaba sola y veía los golpes yo decía por qué voy 
a aguantar los golpes, Señor no puedo seguir así, llegaba él con mis hijas y corrían y me 
abrazaban mis hijas. En e l momento que yo quería hacerlo, llegaban ellos, Dios no quería, era 
cuando me las mandaba.  
 
Yo soy muy creyente, en mi familia pasó un caso muy similar, mataron a mi prima, la suicidaron, 
su pareja, ella se fue vivir a Zacatecas, supuestamente nos dijeron  que ella y su pareja habían 
llegado a un baile y él empezó a reclamarle, que ella se metió al baño y se suicidó, nosotros 
nunca creímos, yo siempre estoy con que la mató el marido, cuando llegaron mis tías ya 
estaban casi sepultando a mi prima, cuando la trajeron aquí se veía golpeada, yo decía porque 
voy a llegar al grado de mi prima, porque me voy a matar, ella dejó a sus hijos.  
 
Tenía una impotencia muy grande, yo me retiré muchísimo de mi familia, mi mamá de decía 
es que,  porque ya no vienes, le decía es que no tengo tiempo, no puedo, siempre tenía una 
excusa para que no me viera moretoneada, me los hacía donde no se veían, pero yo sentía que 
los demás me iban a ver.  
 
Ahora que me ven un moretoncito, porque yo soy de piel sensible, me dicen es que te go lpeó, les 
digo no, yo me pegué, ahora sí es verdad.  
Si alguien me empieza a decir algo yo ya sé cómo reaccionar, me sirvió mucho todo esto, de 
una pelea o algo porque hay muchachas que dicen es que mi pareja es así, les digo no, es que 
no es así, no tienes  por qué permitir que tu novio te agreda, te diga no te vistas así, eso ya está 
mal, si desde el noviazgo es eso, imagínate en un matrimonio.  
 
Yo de soltera usaba vestidos, falda, shores, me junté con él y empecé a usar todo eso y me dicen 
es que porqué te  lo prohibía y yo no es que no me lo prohibía, yo ya veo las cosas distintas, yo ya 
no soy una señorita, no voy a andar tan provocativa como antes uno andaba, yo ya estoy 
juntada, es distinto, me decían que él me lo prohibió, es por voluntad.  
 
Al principio sí fueron muchísimas cosas que sufrí, ahorita gracias a Dios no, cambió muchísimo 
y tenemos muchos planes ambos, principalmente casarnos, él cambió mucho, sufrió mucho por 
la separación de sus padres, no lo quiero justificar, probablemente sea a raíz de eso, él en un 
principio no fue violento, no fue nada.  
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Hasta la fecha su mamá lo ha hecho menos, él tenía tres hermanos, la mayor que era una mujer 
discapacitada, ella ya murió, quedó el mayor, él y el más chico, los otros dos viven fuera y ahorita  
él se quedó con ella (mamá), se hace cargo de ambos, a veces le empieza a decir que es una 
peor persona, que es esto, lo tacha de lo peor, no sé si quiera hacerlo inverso, pero al último a él 
lo perjudica. Mi suegro siempre lo ha motivado, sacado adelante .  Yo me llevo bien con mi 
suegra, ella también me dijo del centro, me apoyó, vio los golpes. No sé si él sea un hijo deseado 
por su mamá, yo siento que a él es al que más lo han h echo menos, mi suegra empieza con que 
tú eres peor que esa persona, una  pers ona violenta, las mujeres nunca te van a querer, tú esto, 
nunca aquello. Yo le dije qué trae señora que siempre lo hace menos.  
 
A lo mejor él creció con eso, pensaba que a mí nunca me iba a tener. Su ira es por eso, con otras 
mujeres no es así, ni del trab ajo, ni anteriores relaciones, es lo que se me hace raro, todo lo que 
traía lo sacó conmigo.  
 
No lo conocen como una persona violenta, al contrario,  es una muy buena persona.  
 
Las discusiones salían por la nada, probablemente por el dinero, él estudiaba, t rabajaba, se 
presionaba. Terminó su carrera, no le han dado oportunidad en su carrera, dice es que sacrifiqué 
muchas cosas y no me pueden dar oportunidad porque no tiene experiencia. Se frustra mucho 
porque no le salen las cosas como quisiera.  
 
Al principi o yo no lo vi como una persona violenta, fue cuando se nos vinieron muchos 
problemas, tanto en lo económico, cuando el perdió el trabajo, fue cuando empezamos con 
problemas y violencia física, uno como ama de casa no puede ni buscar porque estás con los 
hi jos y se frustraba mucho por las deudas, por no quedarnos sin casa, estábamos en una de 
renta, por no quedarnos sin comida.  
 
Él tenía que voltear a ver a sus padres para que nos arrimaran algo, le decía es que es tú 
responsabilidad, no de ellos, yo me junt é contigo, no con ellos, empezaban las peleas, le decía 
mira hasta dónde hemos llegado, no vales la pena, eres una persona huevona, él explotaba, 
primero era un estrujón, luego agarrarme del cuello, yo hacía esos comentarios, yo exigía.  Sí 
salía él a busca rle, pero no era suficiente. Estoy consciente de que fue por mí, pero yo no tenía 
por qué permitir tanto abuso.  
 
Él perdió mucho, lo dejaba todo arañado, lo agredí física y verbalmente, jurídicamente él pierde 
más. Hasta la fecha me ha perjudicado, todavía  tengo mucho resentimiento hacia él, lo amo, 
pero lo veo con odio, cómo llegué a permitir todo esto, hasta la fecha me siento deprimida, tengo 
que salir adelante, los golpes que más duelen son los que se quedan tanto en el corazón como 
en el pensamiento, l os que más duelen, los otros desaparecen.  
 
Muchas veces me pidió perdón, me dijo que iba a cambiar, sí lo hizo, pero al principio yo no le 
creía nada, él me dice que me ama muchísimo, igual yo a él. Yo lo detestaba, hasta el momento 
de acercarse lo detestaba, le decía quítate de aquí, buscaba la forma de abrazarme, yo lo 
odiaba.  
 
Me decía ¿Por qué sigues conmigo si me odias? Le contestaba porque también te amo, pero 
por todo lo que me has hecho también te tengo un odio, te detesto. Lo he sacado poco a poco.  
Nos recomendaron un retiro espiritual en pareja, mi suegra nos dijo yo se los pago, váyanse un 
fin de semana, ella siempre me ha ayudado con mis hijas, me decía yo te ayudo con las niñas, 
váyanse ustedes, dedíquense ustedes mismos, yo le tengo un o dio a lo mejor él no tanto como 
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yo, él pero lo ha sacado, le digo compréndeme, yo he sufrido más que tú, los golpes no se me 
van quitar del pensamiento y menos del corazón, las agresiones verbales que tú me dabas 
nunca se me van a olvidar.  
 
Él me dice yo e stoy consciente de todo eso, de todo lo que te perjudiqué, me dio mi tiempo. Nos 
amamos, nos lo decimos. Ambos contamos para todo a nuestras hijas, el retiro lo queremos 
tomar individualmente, pero también uno los cuatro, porque también dañamos a las niñas , lo 
llegaron a ver y una vez una de mis niñas dijo yo no quiero que te pegue mi papá, fue cuando 
yo abrí más los ojos, ellas va pensar que es normal, me pongo a platicar con ellas y les digo 
nunca tú dejes que te peguen, te griten, como lo llegó a hacer t u papá, ellas me dicen eso no es 
normal.  
 
Los dos hemos platicado con ellas, él les dice que no es normal lo que él me hizo, en todo nos 
comunicamos más.  Me siento mal conmigo misma, me siento muy deprimida. Nos 
recomendaron un sacerdote a ambos, es una cuota voluntaria. Hemos buscado, pero no hemos 
encontrado a ese sacerdote. Los dos queremos algo psicológico, porque los dos estamos 
dañados, pero yo estoy más, me sané a lo mejor con él pero no conmigo misma, me pongo a 
llorar de la nada y me pregunto por qué permití, es mucha la depresión que traigo, pero no se 
la muestro a él ni a nadie. Me guardo muchas cosas, las he sacado poco a poco. Me siento muy 
daña da.  
 
He estado creciendo de muchas maneras, pero me siento aún cerrada, me pongo una barrera 
y no puedo hacer cosas por mí misma.  Yo nunca sufrí abuso en mi casa, pero sufrí que me tuve 
que salir muy joven de estudiar para ponerme a trabajar, tuve que mant ener a mi familia, mi 
papá se quedó sin trabajo, muchas cosas de adolescencia me la quité, a los 16 años empecé a 
trabajar, mi hermano el más chico tiene 20 años, yo le di el estudio, asumí una responsabilidad 
que no me correspondía, desde ahí traigo todo esto, llegando a esto me quería suicidar.  
 
Perdí mis estudios, perdí todo lo que pude haber tenido en ese momento por estar ayudándoles 
a ellos, me siento agradecida porque mi hermano tuvo estudios, porque nunca les faltó nada 
que comer.  Yo me he puesto a platicar con él de todo lo que traigo, pero no es suficiente, me 
siento muy cargada. Tiene mucho que no me voy a confesar, cada domingo vamos a misa, nos 
ha servido a ambos, desde que empezó el año vamos los cuatro cada ocho días.  
 
No tanto por lo de él, s ino lo que  me  pasé a mí y lo de soltera, cuando empecé a trabajar se me 
hacía fácil, me fui supuestamente iba a tener mi primera vez, al último yo no quise y fue forzoso, 
desde ahí traigo eso, no se lo he platicado a nadie. Nunca he podido superar eso, me sentía 
violada. Sentí que tuve la culpa por haber ido, le decía que ya no quería.  Siento que ya no puedo, 
me siento mal de todo eso. Ni él, ni mi mamá saben, no temo que me juzguen, sé que no estuvo 
bien, traigo eso. Pienso algún día contárselos, en este m omento, no.  Ya no quiero regresar a eso, 
quiero buscar la forma de ayudarle a salir adelante a él, pero al momento de hacerlo lo hago, 
pero me siento muy cansada.  
 
Les he dicho a mis padres  de cómo me siento y mi papá, hasta perdón me pidió por todo lo que  
sufrí, me dijo asumiste una responsabilidad que no te correspondía. Yo estaba en la escuela, 
excelentes calificaciones, me salí porque no había para la escuela, estaba en una privada. Tenía 
a mi hermano discapacitado y mi otro hermano pequeño, ¿Cómo le va n a hacer ellos? Me 
daban mi quincena y se la daba a mi mamá, a veces yo no traía ni para los camiones, para el 
lonche . 
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Mi mamá me agradece y mi papá me ha dicho te regalo una casa, le digo no es una cosa 
material, con tu simple perdón, los quiero a usted es, todas las cosas que sacrifiqué no me las 
vas a regresar con algo material, mi tiempo ya se perdió.  
 
Ahorita estoy estudiando la prepa, me dice mi papá yo te pago la carrera, le digo tú no me vas 
a pagar nada, lo quiero sacar por mis fuerzas, he necesi tado libros y nu nca he volteado a verlos 
a ellos, ni a mi marido ha pagado nada y me dice ¿Cómo le haces?, le digo a ti que te valga, mi 
hermano me dice de los libros que él me paga la certificación, le digo yo quiero que a mí me 
cueste, quiero seguir la c arrera, la misma que mi esposo, Contaduría pública en UAC, son cinco 
años. Le digo si pudiste tú, por qué yo no.  
 
Quiero la carrera, un negocio; me metí a clase de repostería porque me encanta, traigo muchos 
planes. He tenido muchas bendiciones, lo único que me falta es sacar lo que yo traigo.   No he 
visto todo lo que soy por lo que traigo. Gracias a Dios aquí sigo. Me he puesto a platicar con 
amigas y me dicen tengo este problema, les digo ese no es un problema, tiene solución es así , 
unos amigos ya se habían separado, empecé a platicar con ella, es más chica que yo, le digo 
¿Qué es lo que quieres?, habla con él, regresaron y están cambiando mucho ambos, en el 
momento me sirvió estar con ella. ẫ ẐñȡǪẑ 
 
 
 

b.13 Extracto de Historia de vida .  Región: Torreón.  Testigo 6 (T6) 

Realizada por: M.M.C. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T5 es una mujer de 46 años, con cuatro hijos, con instrucción primaria, y 
cuyas condiciones culturales -entre las que se encuentra el sentido de la fidelidad - le 
permitieron soportar abusos sistemáticos de su pareja hasta que éste decide separarse 
de ella y condonándole el apoyo con los hijos sí estos accedían a dejarla sola.  

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empo deramiento de la Mujer 
en Torreón, Coahuila  

Extracto : ƂƈYo me acerque al centro porque tenía una demanda de divorcio por parte de mi 
esposo, anteriormente ya me había dicho que me iba a llegar la demanda de divorcio exprés, 
pero pues yo no sabía cómo  era eso, me habían dicho que firmara o no firmara yo, el divorcio se 
iba hacer, entonces que yo vine aquí asesorarme y si, la licenciada cuando yo llegue me dijo que 
en cuanto llegara el papel, inmediatamente me viniera para acá y en diciembre me llego, 
entonces pues yo ya sabía dónde  venir, porque la verdad no sabía ni que hacer.   
 
Bueno, yo la verdad no sabía qué  hacer, porque mi esposo ya me había dicho que me iba a 
meter la demanda de divorcio y que firmara o no firmara el divorcio se iba a dar. Enton ces lo 
primero que hice fue llegar aquí al batallón del ejercito el 33° batallón, pero ahí me dijeron que 
no sabía nada, que ahí no me podían ayudar, yo llegue ahí, porque mi esposo es retirado del 
ejército , pero pues ahí me dijeron que no podían hacer nad a, que tenía que buscar otras oficinas 
donde me pudieran ayudar que tenía  que ser por la vía civil. Entonces la verdad tome un taxi y 
le dije al taxista, que me llevara a un lugar donde yo pudiera poner una demanda así y así y le 
explique, entonces el seño r taxista me da varias opciones y ya me dijo más o menos lo que se 
hacía  en cada oficina, el señor taxista también me dijo está  el Centro de la Mujer, ahí también 
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se llevan los casos, entonces agarre el taxi y me trajo directo para acá, porque yo no sabía  de 
este centro. La verdad que yo salí de mi casa sin saber a dónde  ir.  
 
Entonces cuando me llego la notificación, que fue como en el 2017, luego luego me vine para 
acá , porque ya sabía  dónde  iba a llegar. Entonces cuando llegue pues luego luego me 
proporc ionaron una licenciada y asi y asi, y  hasta ahorita muy bien.  
 
Sin embargo, ya estando aquí me di cuenta de que  en mi casa sufría violencia verbal, y 
psicológica. Mi esposo me hacía  sentir como si yo estuviera atada, como si nunca iba a poder 
salir de don de estábamos, todo se me hacía  difícil, yo creía que todo lo que hacía  estaba bien y 
era por mis hijos, de  hecho,  no tengo el apoyo de mis familiares, también me sentía presionada, 
atrapada, de echo mi esposo pues ya no me hacía  caso.  
 
Yo dure 18 años de c asada con mi esposo más  otro 5 que duramos cuando inicio el trámite  de 
divorcio. Yo lo conocí en el mismo pueblo de donde soy yo, del Estado de Puebla, yo me salí de 
la casa de mis papas a los 20 años, me fui con él, anduve por toda la república con él, 
Guadalajara, chihuahua, Torreón, CDMX, entonces siento que no me agradeció nada porque 
todo mi tiempo se lo dedique a él y nada más  agarro y se fue.  
Mire mi esposo empezó a ser así desde que me case con él, o sea , nunca fuimos novios, nunca 
lo conocí y entonces creo que eso también tiene que ver, porque mi mam á la verdad me educo 
a la antigua, no me dejaba verlo, 
no me dejaba platicar con él, 
porque si me veía con  él 
entonces iba a ver problemas y 
nunca lo trate, fu imos como 4 o 5 
años de novios pero yo sin 
conocerlo y a pesar de que era mi 
vecino e íbamos a la escuela 
juntos, llegaba a platicar con mi 
mam á era amigo de mi 
hermano. No tuve opción de 
conocerlo o  sea que mi mam á no 
nos dejó  tener novio.  
 
Aquí en Torreó n vivo solo mi niña 
la más  pequeña, porque mi 
expareja conforme iba  creciendo 
mis hijos se los iba llevando, 
porque a mis hijos les decía, te 
pago una carrera,  pero si te 
vienes para Monterrey porque si 
te quedas en Torreón yo no te 
pago, él lo quería era verme sola. 
Entonces así se los fue llevando y 
nada más  me dejo a mi hija la 
chiquita.  
 
Mis hijos ya se dieron cuenta de todo lo que hizo, ya no lo visitan, el los me visitan a mí . 
 
Yo entre en una fuerte depresión pos parto, después de que tenía  como 2 meses de haber 
nacido mi hija la chiquita, lo que se le llama como depresión pos parto, entonces él agarro le 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T6: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Despersonalización 
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Silencio cultural 
ƻ Sentimientos de vergüenza 
ƻ Indefensión 
ƻ Tristeza y melancolía 
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -crianza, matrimonio, papel 
de la mujer y del hombre, sacrificio- 

ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Patrimonio limitado 
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valió y se fue, según que para agrandar la casa, per o pues no, él  ya tenía  otra muchacha una 
de Oaxaca de 20 años, lo peor fue que se la presento a mi hijo, y mi hijo pues se preocupó , porque 
dijo ahora que va a pasar con mi mam á, pero mi hijo no me dijo sino que le dijo a mi hija la más  
grande y ya después  mi hija me dijo. Yo lo único que hacía  es abrazar a mi hija recién nacida y 
yo lo único que quería es que todo pasara, pero ya después me di cuenta de que  no valía la 
pena, me quite la venda, que una persona que hace pues no vale la pena estar así.  
 
La d epresión en mi empezó desde que me casé  yo tenía  20 años, y a los 24 empecé  con la 
depresión me sentía sola, sola y él me decía bueno y porque te sientes sola, entonces me decía 
pues entonces me voy a ir. Él ahorita no me manda ni un peso, mis hijos son lo s que me mandan, 
porque inclusive mi expareja ya  no le paga la renta a mi hija, ella es quien se paga su renta y 
me manda dinero. Aquí la cosa fue  él nada más  se enteró  de la demanda de pensión y le  retiro 
todo el apoyo a mi hija. Hasta el seguro me quit ó me dejo sin nada, esto por lo del divorcio.  
 
Pero el servicio aquí fue muy bueno. La verdad que yo me acerqué  para un asesoramiento legal 
y resulta que estaba sufriendo violencia,  pero nunca me di cuenta.  .ẫ ẐñȡǪẑ 
 
 
 
 

 

 

 

b.14 Extracto de Historia de vida .  Región: Monclova.  Testigo 1 (T1) 

Realizada por: M.L.R. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T1 es una mujer  de 49 años, con una historia de violencia en la que su 
expareja -violentador - presenta también un historial de violencia familiar . 

Lugar de contacto : Instalaciones del  Centro de Justicia y Empoderamiento de la Mujer 
en Monclova , Coahuila   

Extracto : ƂƈUna ocasión discutí con mi marido, me pegó, fui a poner una demanda, el policía 
fue el que me dijo de ese centro de atención, fue el año pasado (2018), en los primeros meses.  

Fui muy bien atendida, fueron muy atentos me asesoraron mucho. Me ofrecieron psic ología, la 
licenciada que lleva el divorcio, me ofrecieron también que en otra ocasión que me pusiera la 
mano que no dejara de ir para ellos estar más atentos a mi problema.  
 
Lo conocí por una amiga, ellos trabajaban juntos, fuimos por unos vales de gasoli na que le iban 
a entregar a ella, esa fue la primera vez que lo vi, la segunda fue en una fiesta, de ahí 
empezamos a convivir, de hecho, no duramos mucho de novios, unos tres, cuatro meses, nos 
casamos. Yo tenía 20 años, duré 28 años casada.  
 
Cuando éramos  novios, era muy atento, no se enojaba, duramos como cuatro cinco años 
viviendo bien de casados, después hubo golpes.  
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Él no se muestra ante su familia tal y como es, le digo que es bipolar porque tiene como dos 
personalidades, en una ocasión cuando mis hi jos estaban chiquitos, el mayor ya iba en primero 
de secundaria, yo no estaba, pero mi vecina me lo dijo, cuando llegó aquí vengo a la carrera 
para hacer de comer y todo, entro le hablo a mi hijo el mayor, y no salía, no me respondía.  
 
Hasta ya de mucho ra to, lo veo y le pregunto ¿Dónde estabas? Lo veo lloroso, le pregunto y me 
dice es que papi me pegó, le preguntó ¿Por qué te pegó? Él estaba boleando los zapatos, se le 
cayó una gota de pintura al piso y ese fue el motivo para que él lo golpeara. Le digo a mi 
exesposo, porqué lo golpeaste, a 
cualquiera le puede pasar, le 
pregunté a mi hijo ¿Qué más te 
hizo? Pero él es muy reservado, se 
aguantaba mucho los golpes.  
 
Por la tarde veo a la vecina de al 
lado y me dice: En la mañana tu 
esposo golpeaba mucho a tu h ijo, 
gritaba muy feo, me daban ganas 
de hablarle a una patrulla.  
Le dije ¿Por qué no lo hiciste? 
Hubieras entrado y le hubieras 
hablado a la patrulla, dijo no, que 
le daba vergüenza.  
 
Yo pensaba que iba a cambiar, 
pero cada vez era más agresivo, 
llegó a g olpearme, a dejarme la 
espalda marcada con golpes, en 
la cabeza siempre traía bolas, él se 
enojaba porque yo a veces me 
daba cuenta de que él andaba 
con otras personas, era su forma 
de reaccionar.  
 
Yo decía si lo dejo, tenía a mis hijos chiquitos, yo todavía no trabajaba, se me hacía muy difícil, 
después no cambió, ahora con mi hija ella me dijo no sé por qué estás aguantando si tú 
trabajas, nosotros ya estamos grandes, ella me ayudó mucho a tomar una decisión.  
 
Él era de las personas que me decía que yo le daba asco, que era una asquerosa que cómo 
estaba conmigo, ahora que se lo recuerdo, que ya nos divorciamos, me dice que no es cierto, 
que lo decía jugando, pero yo creo que esas palabras no se le dicen a una espo sa. 
 
Él nunca pensó que yo iba a tomar esa decisión, de hecho, cuando yo fui al centro y me 
asesoraron y todo, me mandaron el escrito para que se presentara la primera vez le tomó de 
sorpresa y se molestó, lo rompió, ya después le mandaron otro escrito, fu e cuando él se presentó 
allá.  
 
Ahora que le pedía para gastos de mi hija, nunca le pido para mí, siempre para mi hija. El año 
pasado en diciembre (2018) me dio un golpe en la cabeza, acudí al seguro.  
 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T1: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Despersonalización 
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Indefensión 
ƻ Tristeza y melancolía 
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -crianza, matrimonio, papel 
de la mujer y del hombre, sacrificio- 

ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Desconocimiento de sus derechos humanos 
ƻ Patrimonio y economía limitadas 



 

 

 

40 DE 215 
 

Yo le pedí para un colchón para mi hija, fuimos a Wal -Mart y a él se le hizo muy caro, cuando 
veníamos de regreso, le dije hace mucho frío, hiciste que mi hijo nos viniera a dejar hasta acá y 
sales con que no le compras el colchón a ella, ella también se molestó. Cuando veníamos de 
regreso me dio el golpe.  
 
Fui al seguro me asistieron unos policías, porque empecé a ver todo borroso, gris, cuando vine 
a la casa ya que salí del seguro, ellos (los policías) me dijeron cuando llegue a su casa nos habla 
para ir por él, les marqué y él escuchó, se molestó, se cambió  y que ya se iba, se regresó como 
molesto, yo iba para el cuarto, porque mi mamá vive conmigo, agarró un cuchillo, alcancé a ver 
de reojo que levanta la mano, corro y me encierro en el cuarto, le hablo a mi hijo, sale mi hijo y 
él mejor se fue corriendo, d ejó el cuchillo tirado en la calle.  
 
Antes de eso un día llegué del trabajo en la noche, hacía calor, llegué, me acosté, le dije prende 
el clima, no prendió nada, dije ok, me fui me acosté en la entrada, y siguió molestando, me 
levanté, me fui atrás a una jardinera, fue y se sentó al lado mío y empezó a decir te traigo un 
mecate para que te cuelgues, ándale.  
 
Le dije estás loco, Dios nos da la vida, Dios sabe cuándo nos llega nuestro fin, le dije estás loco, 
tengo muchas cosas y muchos por quien vivir, le dije hazlo tú si quieres, y muchas cosas así. Por 
eso me acerqué al centro de atención, porque cada vez fui viendo que eran cosas más fuertes, 
agresivas.  
 
El día que fuimos con la licenciada yo se lo dije y dijo es que se lo dije jugando, le dijo  ella esas 
no son cosas de juego, le dije precisamente, porque me estabas induciendo a hacer eso, tal vez 
si yo hubiera sido una persona con la autoestima muy abajo o con una depresión muy fuerte, a 
lo mejor y sí te hubiera hecho caso, aquí en la cuadra pa só un caso de esos similar.  
 
En ocasiones está bien, en otras llega aventando las puertas, la última demanda que fui a poner 
fue porque estábamos cenando mi mamá y yo, nada más porque se cayeron unas migajas de 
tortilla en la estufa, eso fue motivo para qu e se molestara, empezó a aventar las puertas de la 
cocina, mi mamá pe pidió que la llevara a acostar al cuarto, mi mamá iba temblando, le digo 
¿Qué tienes?, me contesta no sé me empecé a sentir mal, me la llevé a seguro, se le había subido 
mucho la presión  por el problema con él.  
 
Él no le ha comentado nada a su familia, ellos no saben de los problemas que tenemos, el 
esposo de su prima sí sabe porque yo se lo dije y mi exesposo se molestó, me dijo que los 
problemas son de nosotros que no tienen por qué sab er los demás, le dije yo les voy a comentar.  
 
Cuando yo estaba ahí veía que mis suegros se llevan bien, mi ex directamente no me lo dijo, 
pero yo viendo cómo se comporta, estuve preguntando y su prima fue la que me dijo y supe por 
otra persona de su famili a que a él lo golpearon mucho cuando era niño, su papá y un tío.  
 
Mis papás no sabían de mi situación, cuando iba a su casa yo les ocultaba los moretones, a él 
lo tenían en un concepto muy diferente, hasta ahora que mi mamá vive conmigo es que se da 
cuenta  cómo es en realidad.  .ẫ ẐñȡǪẑ 
 
 
 

b.15 Extracto de Historia de vida .  Región: Carbonífera -Nueva Rosita -.  Testigo 1 (T1) 

Realizada por: M.L.R. 
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Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T1 es una mujer de  mediana edad, quien ha declarado ser víctima de 
violencia física y psicológica; el acercamiento a su religión -cristiana apostólica - le 
favoreció reiniciar la relación, que,  sin embargo, el cambio no afecto significativamente 
a su esposo que continuo con el comportamiento hostil y abusivo.  

Lugar de contacto : Instalaciones de  los Módulos de Atención del Instituto Coahuilense 
de  las Mujer es en Nueva Rosita , Coahuila   

Extracto : ƂƈMe acerco al Centro hace dos años porque estaba teniendo  problemas de 
comportamiento con mis hijos y vine a buscar ayuda para ellos. Las psicólogas como saben 
detectar todo se dieron cuenta y comenzaron a hablar conmigo.  
 
Mis hijos no me obedecían, tenían arranques como de ira, se peleaban entre ellos dos, el d e ocho 
y de siete, tengo otro de cuatro y una niña de 12.  
 
Uno no quiere reconocer, da pena reconocer, el hombre quiere que est é sumisa, que le hagas 
caso en todo, que no quiere que te arregles, nada más que tú sirvas para obedecer. Había 
golpes, insultos y gritos, los niños a veces veían esto, los niños se mostraban indiferentes, en 
alguna ocasión se metieron, se asustaron, mi esp oso se controlaba un poco.  
 
Lo conocí porque él fue a pedirle un trabajo a mi papá, me pretendió un tiempo como seis 
meses, hasta que accedí, tenía 18 años y él 31, me trataba muy bien, yo al principio no quería, fui 
viendo la insistencia, dice uno, pues s í le interesas a la persona, te abres y dices a lo mejor me 
va  a  tratar bien, duramos de novios más de un año, siguió igual en el cortejo y el noviazgo.  
 
Había tenido novios antes de él, incluso tuve a la niña a los 18 años, había estado con una pareja 
que  fue lo mismo, estuve con esa pareja como más de un año , la niña iba a cumplir un añito 
cuando me separé de él. Hubo golpes, era muy celoso, aunque no tan posesivo en la forma de 
vestir o de arreglar, si él decía que alguien se me quedaba viendo, pues yo e ra la que la llevaba, 
o no llegaba a la casa, o llegaba sin dinero, tomado y quería llegar golpeándome a mí.  
 
A él lo conozco en la prepa, llevamos más o menos la misma edad, es un año más grande que 
yo, llegamos a vivir juntos, vivíamos en casa de mi papá , decido separarme porque una vez, me 
fui para casa de su mamá y él molestó porque yo estaba ahí y me subió a la camioneta de sus 
papás, me iba a ir a dejar a mi casa, iba muy recio, rayando llanta, casi nos volteábamos, me 
bajé del mueble, corre a alcanza rme, me empieza a patear la espalda con la niña cargada y 
me dejó toda adolorida con moretones.  
 
Desde ese entonces yo sentí que eso no lo quería para mi hija, desde ahí yo ya fui indiferente y 
poco a poco me lo fui alejando hasta que ya definitivamente le  pedí que se fuera de mi casa, no 
levanté ninguna denuncia. Él trabajó un tiempo, mi papá solventaba los gastos, mi papá es 
carpintero.  
 
Durante mucho tiempo me buscó, me decía que iba a cambiar, pero ya era tanto, que yo no le 
creí a parte uno vivió eso e n su infancia, él también tenía esos problemas en su casa, entonces 
yo decía no voy a seguir pasando por lo mismo. Cuando estuve viviendo con él yo miraba los 
problemas, cuando íbamos de visita a casa de sus papás, su papá tomador, no le daba ni dinero 
a su mamá, se enojaba y quebraba las cosas.  
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Mi mamá se dio cuenta, yo aparentemente disimulaba, ella se dio cuenta en la forma que yo 
caminaba, me levantó mi blusa y me vio los moretones. Ella quería reclamarle a él. Yo me sentía 
muy mal porque uno lo que qu iere es formar su familia, bonita.  
 
Mis papás están separados, yo tenía más o menos 15 años cuando se separaron, tengo dos 
hermanos de esa relación, uno de mi mam á y otro de mi papá. Me llevo bien con mis hermanos, 
la relación con mi papá es buena, un tiem po no hubo cercanía, cuando nosotros estábamos 
pequeños él golpeaba a mi papá, tomaba y se drogaba; uno les agarra un poco de rencor, lo 
que fue mi adolescencia yo sentía un poco de rencor contra él, pero uno va madurando y 
aprendes a perdonar y a respetar  a tu papá.  
 
Un tiempo mi papá nos violentaba, verbalmente, hubo golpes cuando yo tenía a mi hija que 
me separé del papá de la niña. Mi papá me decía que era rebeldía, por ese cierto resentimiento 
que yo sentía pues sí le contestaba, yo le decía no voy a d ejar que me trates como a mi mamá, 
si le hacía comida, me decía esto no y me lo aventaba, entonces yo le contestaba y de eso surgía 
la violencia.  
 
Con mi mamá la relación era buena, mi hermano el más pequeño cuando tenía unos ocho 
años, nosotros le dijimos  a mi mamá que se separara, eso fue lo que estaba esperando, decía 
ella que nosotros ya estábamos un poquitito más grandes, a lo mejor ella ya lo había pensado, 
ya de tanta violencia que había estábamos sufriendo mucho. Ella no lo denunció.  
 
Con su nueva p areja, mi mamá está mucho mejor, no vive violencia. El trato entre él y yo es 
bueno, llego lo saludo.  
 
Mi papá ahorita no tiene pareja. Su otro hijo es de mi edad, estando casado con mi mamá 
anduvo con otra persona, con mi hermano tengo contacto, nos habl amos, no mucho, pero sí. 
Supe que hubo  más infidelidades por parte de mi papá,  pero no más hijos aparentemente.  
 
Actualmente la relación con mi papá es muy buena, ya no hay violencia, mi papá tiene un 
carácter muy fuerte, como que se presiona y empieza des quitarse, yo no estoy en su casa y pues 
obviamente eso ha mejorado.  
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Con el papá de mis hijos fuimos un año novios y nos casamos, nos casamos por el civil y la iglesia 
tenía como 20 años, me embaracé como a los tres meses, lo tomó como cualquier papá, estaba 
feliz. Él ya tenía tres hijos, no está con la mamá de sus hijos porque siempre le echan la culpa a 
la mujer.  
 
En la primera sí me d ice que él tuvo 
la culpa que la trataba mal, 
porque no se quería casar, salió 
embarazada y los casaron 
obligados, él no estaba contento y 
hacía lo que quería, se separaron. 
La segunda fue por infidelidad, 
dice que ella le fue infiel, yo creo 
que la quería tener encerrada, 
ahora me doy cuenta y pues él dice 
que ella no hacía lo que él quería y 
por eso se separaron.  
 
Con sus exparejas  nunca tuve 
contacto, con los hijos sí, dos están 
en Estados Unidos y uno aquí, me 
llevo bien con el que está aquí y 
con los ot ros, con uno no tengo 
contacto, pero cuando han llegado  
de visita, yo le sonrío, a su hija la 
tengo agregada en las redes 
sociales, interactuamos un 
poquito.  
 
Hay uno con el que él no tiene 
contacto, a la muchacha sí le 
habla y todo, el que tiene aquí, viv e 
con sus abuelitos,  pero tiene 
contacto con él.  
 
Él con mis hijos es un padre bipolar, de repente anda muy amoroso y de repente no los aguanta.  
 
Él dice que es normal, que tiene que disciplinarlos o corregirlos, que si él falla tiene que pedirles 
perdón, no siempre va a vivir en el enojo, a mí se me hace algo bipolar que ahorita estés gritando 
y a los cinco minutos los estés abrazando y besando.  
 
En algunas ocasiones le tienen miedo, cuando ellos entendían que estaba más enojado.  
 
Me doy cuenta de que  es violento cuando éramos novios, por sus celos. Una vez estaba 
trabajando en una estética, me estaba esperando y dice que yo le sonreí a un muchacho, me 
agarró de los cabellos, cuando me subí a la camioneta y me jaloneó. Siempre que actuaba mal 
a los cinco minutos pedía perdón, quise terminarlo, me le bajé de la camioneta,  pero seguía 
insistiendo.  
 
A mi tercer hijo lo tuve a los 21 años  y al cuarto a los 25 años. En mis embarazos se comportaba 
muy indiferente, no estaba al pendiente, no me acompañaba l a Doctor, incluso no quería ni que 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T1: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Sumisión  
ƻ Búsqueda de figuras de autoridad 
ƻ Despersonalización 
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Indefensión 
ƻ descalificativos 
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -crianza, matrimonio, papel 
de la mujer y del hombre, violencia 
normalizada- 

ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ Desconocimiento de sus derechos humanos 
ƻ Patrimonio y economía limitadas 
ƻ Pareja con rasgos de ira y frustración. 
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fuera al Doctor, en cuanto a la religión, más que nada, él  se convirtió primero al cristianismo  
apostólico y luego él me fue jalando, fue cuando empeza m os a hacer novios, yo digo que en 
cuanto a las creencias pues para él no hacían falta los Doctores, pero yo iba. Usamos faldas 
largas, cubiertas de la cabeza y sin maquillaje, ya no asisto, él sí.  
 
Me entró preeclampsia, se me estaba subiendo la presión del primer niño y como no quería que 
fuera al Doctor, no me esta ba dando cuenta de que se me estaba subiendo la presión, me di 
cuenta porque me sentía muy mal y no tenía líquido amniótico.  
 
Yo digo que estar tanto así metido no sirve tanto como cuando uno hace buenas obras, y no ir 
y estar tres o cuatro horas y pues si gues actuando igual, por eso me fui alejando y a él eso le 
molesta, le digo es que yo no puedo ir y tú te comportas de una manera y en mi casa de otra.  
 
No hemos asistido a ningún retiro, el Pastor supo de esta situación, platicó con él, le dijo que 
estaba  mal, trataba,  pero su carácter es tan explosivo, es bipolar, es lo que me confunde. Él dice 
que yo no los quiero,  pero le digo cómo se va a sentir una persona que la estés insultando y a 
los cinco minutos la estés besando y que dices que la quieres, le di go ¿Tú crees que yo voy a 
creer eso?  
 
Yo creo en Dios, me gusta hacer la obra, que,  si alguna persona necesita, ayudar. Él quiere que 
esté metida a oír cosas que él no hace.  
 
Que yo haya sabido no me ha sido infiel.  
 
Nunca interpuse una demanda, solo lo p latiqué con las mujeres del Centro, me brindaron 
atención psicológica para mí y mis hijos y asesoría jurídica.  
 
Mientras yo estaba con la psicóloga, la trabajadora social estaba con los niños. Después de las 
terapias, me quitaron la venda de los ojos, me sentí un poquito con más valor, me sentía 
desvalorizada, que no servía para nada, porque él así me lo hacía sentir, siempre me ha dicho, 
no sirves para esto, para lo otro, es como un juez, hasta observándome, si está en mi casa nada 
más está viendo a ver q ué hago, cómo lo hago, me dice no hagas esto así, no cocines así, los 
trastes no los laves así, lo estás haciendo mal, nada más los errores.  
 
Ya no vine a las terapias, porque empecé a trabajar, yo me quedé muy contenta y sí hubo 
cambio. Él al principio no  sabía que yo asistía, le conté y fue como un tipo de amenaza que yo 
ya había levantado algo en contra de él y ya no volvió a ponerse como se ponía antes.  
 
Lo más violento han sido moretones, mi dedo (muestra su dedo índice izquierdo) quebrado, 
siempre me amedrentaba, yo estaba cocinando, lavando los trastes y se ponía en un lado mío 
y empezaba a gritarme, como que me acorralaba, esa vez me puse las manos en la cabeza 
porque sentí que me iba a pegar ahí y me agarró mi mano y me apretó, con eso tuve, es tant a 
la fuerza que tiene, siempre dice que no, cuando me ha dejado moretones dice que no, que 
nada más me rozó, pero el moretón habla por sí solo.  
 
Me ha dejado moretón en el ojo, no he ido al hospital ni por lo del dedo, me compré unas férulas 
y de hecho no lo puedo doblar, esto fue en diciembre del año pasado (2018)  
 
Él no me ayuda, es un macho, su forma de actuar fue fomentada por ambos padres, su papá 
es así y su mamá tiene un carácter muy fuerte. Él me dice que yo no le hago caso, ni lo atiendo, 
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ni nada,  pero pues es de lo mismo, como a uno le dicen que no sirve par a nada, lo bloquean, se 
la cree uno.  
 
He pensado separarme, lo hemos hablado, para  él lo más cómodo, me dice que yo me vaya, sin 
divorcio, sin nada, que los niños él se los queda, yo no puedo dejarlos.  
 
Mi papá me dice que me apoya,  pero yo ya sé el carác ter que él tiene, sería ir a darle carga a mi 
papá y que él explotara también, con mi mamá no sentiría tanta confianza de irme con ella, 
me sentiría más a gusto si yo tuviera un trabajo más estable y que yo pudiera pagar mis cosas.  
 
Vives tanto el maltrato , la indiferencia, te hacen sentir que no vales nada, que tú también 
empiezas  a contestarle de la misma manera, a ser indiferente con él, a no preocuparte por él, 
es lo que él dice que él no me importa porque yo no lo atiendo como se debe, él lo que quiere  es 

que yo esté sumisa, vivir nada más para las necesidades de él .έ ό{ƛŎύ 
 
 
 

b.16 Extracto de Historia de vida .  Región: Carbonífera -Muzquiz -.  Testigo 2 (T2) 

Realizada por: I.C.M. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T2 es una mujer 
de mediana edad , con un 
historial de violencia en el que la 
familia y sus condiciones de vida 
le llevaron a sostener una 
relación complicada basada en 
la violencia de su pareja, y la 
abnegación de parte suya.  

Lugar de contacto : Instalaciones 
de  los Módulos de Atención del 
Institu to Coahuilense de las 
Mujeres en Muzquiz , Coahuila   

Extracto : Ƃƈestuve 4 años y medio 
viviendo en unión libre, el primer 
año estuvo un poco complicado 
desde un principio mi relación no 
era buena, p ero uno aguanta 
muchas cosas. Cuando tenía 7 
meses de embarazo de mi 1 hija mi 
pareja se fue a Galeana N ue vo León 
a trabajar debido a la falta de 
trabajo, mi pareja haya tuvo una 
relación me fue infiel y tuvo 1 hija, mi 
primer error fue perdonar la infidel idad, mis sentimientos se derrumbaron y por las niñas seguí 
con él. Al pasar del tiempo continuaron los problemas, total ahora que ya pasaron 5 años tomo 
la decisión de irse otra vez a trabajar en N ue vo león, la situación empezó a afectarme 
psicológicament e y económicamente debido a el abandono, por mis hijas comencé a trabajar, 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T2: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Sumisión  
ƻ Despersonalización 
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Indefensión 
ƻ descalificativos 
ƻ Miedo  
ƻ Limitaciones económicas 
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -crianza, matrimonio, papel 
de la mujer y del hombre, violencia 
normalizada- 

ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional 
ƻ infidelidad de su pareja 
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y a buscar apoyo, la cual por medio de redes sociales me entere de la institución acudí y me 
están apoyando para realizar los procesos de pensión alimenticia y Convivencias, me 
cana lizaron a PRONIF la cual tengo una cita para establecer las obligaciones como padres, por 
medio de la institución me están brindando apoyo psicológico para estar bien yo y también con 
mis hijos. Y también el segundo error fue que me golpeara, igual agradez co que se haya alejado 
y debido a esto me di cuenta de que valgo mucho que no necesito de él para salir adelante hoy 
trabajo y tengo seguro para mí y mis hijas y apoyo emocional por parte de una institución. Me 
despido y quiero lo mejor para mis hijas. Y p ara mi  Ṻẫ ẐñȡǪẑ 

b.17 Extracto de Historia de vida .  Región: Piedras Negras Testigo  1 (T1) 

Realizada por: M.L.R. 

Abril  de 2019 

 

Generalidades:  T1 es una mujer de 46 años , cuya historia de violencia se dirime en  el 
intercambio del papel victima -agresor (a) con su esposo. Una relación que se ha tornado 
violenta -hostil -tranquila -pactada.  

Lugar de contacto : Domicilio de víctima de identidad reservada  en Piedras Negras , 
Coahuila   

Extracto : ƂƈAhorita no tengo cabeza para estar piense y piense todos lo días y traté de que el 
grande me hiciera fuerte y no me 
estuviera acordando, día y noche 
no poder dormir, estarme 
acordando, tratar de olvidar las 
cosas.  
 
Uno al 100% no que da, hay ciertas 
cosillas, no todo ¿Verdad?  
 
El año pasado levanté la denuncia 
(2018), no me había atrevido, lo 
pensaba mucho por mis hijos, 
después con el tiempo dije no estoy 
pensando en mí, estoy pensando 
nomás en ellos, en dónde estoy 
quedando yo, me e stoy haciendo 
para un lado, el día de mañana 
ellos van a hacer su vida y yo dónde 
quedo.  
 
Yo ya tenía problemas atrás, soy 
reservada, todo me ca llo , no 
cuento nada.  
 
Necesito ver por mí, no nada más 
por ellos. En el momento que 
surgió ese problema, de repe nte 
con él, dije no me voy a detener, voy a denunciar, no andaba al 100 que digamos.  
 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T1: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Sumisión  
ƻ Depresión  
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Indefensión 
ƻ descalificativos 
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional -crianza, matrimonio, papel 
de la mujer y del hombre, violencia 
normalizada- 

ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional mutuo 
ƻ Maltrato físico mutuo 
ƻ Celotipia en ambos 
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Estaba en un trabajo estable y salió una mañana y me dice, al rato paso por ti para ir por 
material para hacer una base.   Yo me quedé sin gas y se me pasó decirle, tard ó mucho, le 
marqué y me mandó a buzón. Al rato me marca y le digo que me quedé sin gas, me dijo no hay 
problema al rato paso por ti y compramos algo. Me marca y escuché voz de mujer le dije y él no, 
y no, y no lo saqué de ahí.  
 
Yo lo dejé así, llegó y me empezó a decir de cosas y me aventó, me aventó una botella de plástico 
de Coca en mi cara, caí en el suelo, me estaba saliendo sangre del oído y fui con el Doctor el otro 
día en la mañana.  
 
Fui y puse la demanda, al Palacio de Justicia, les dije que me hab ía dañado el oído. Él quería 
que le diera permiso de seguir aquí y le dije que no, que yo no iba a estar aguantando y que le 
había puesto una demanda, le dije yo nunca te defraudé, te cegaste por otra persona que no 
deberías, no respetaste ni a tu pareja, ni a tus hijos. Yo no salía con nadie si no era con él, le dije 
no sé si a ti te hayan educado así.  
 
Seguí adelante y donde me topaba quería hablar conmigo, yo había cambiado candados, cerré 
puertas, la otra persona también era casada.  
 
Ya a las últimas mi  hija de verlo tirado me dijo, miré , vamos a tratar de darle otra oportunidad, 
lo estuve pensando mucho, les dije a mis hijos ustedes están de testigos, más mi muchacha, mi 
hijo antes se hacía del lado de él, pero le dijo el que está mal es usted, eso no s e hace.  
 
Les dije le voy a dar la oportunidad,  pero no voy a retirar nada, todo va a seguir adelante, la 
demanda está puesta, si lo vuelve a hacer, primera y última.  
 
Me afectó mucho, traigo la espinita, quedan secuelas.  
 
Mi papá que en paz descanse tenía un terrenito y tenía dos cuartitos, ahí tenía refri, pasó la 
Coca y le dijeron si usted compra el líquido le regalamos los envases, y empezó a vender sodas, 
de eso se levantó una tiendita.  
 
Tuve la oportunidad de echarle la mano a mi papá, nunca quiso que yo trabajara, un tiempo 
estuve trabajando de l impieza y él me dijo lo que te paguen yo te lo doy, yo estaba en clases de 
manualidades.  
 
Ahí llegó mi esposo de la gente que iba a comprar y empezó a platicar que él era carpintero, mi 
mamá le encargó unos muebles, me empezó a hacer plática, que cómo me l lamaba, nos 
conocimos y tiempo después nos casamos.  
 
Al principio todo se le hace a uno muy bonito, con el tiempo no sabe uno como le va a ir en el 
matrimonio, empiezan los problemas hasta en las mejores familias, duramos buen tiempo, 
casados y eso.  
 
Un ti empo estuvimos con la mamá de él arrimados, después en la casa de mi mamá, nos fuimos 
fuera y luego nos regresamos para hacer algo aquí (Piedras Negras), mis hijos fueron al kínder 
y a la escuela.  
 
Tenía problemas antes con mi niño de los siete años, cuand o él nació le detectaron crisis 
convulsivas, tenía úlcera gástrica, lo estuve llevando mucho tiempo, me lo operaron de una 
hernia en el testículo del lado izquierdo, del apéndice también.  
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En paz descanse mi otra muchacha era la de en medio, uno pone y Dio s dispone, ya no pudimos 
hacer nada por ella, de repente se me enfermó de su garganta, la llevamos al doctor un fin de 
semana, siguió igual a la otra semana se me volvió a poner mala y de ahí para allá me la llevé 
al doctor y ya no la pude salvar, nada más  me miraba, ya no hablaba, nada más estaba con un 
respirador artificial, 10 días en Saltillo y ya me la entregaron tendida.  
 
Mis hijos estaban chiquitos me decían que su hermana iba a estar bien, que no le iba a pasar 
nada, en el Centro de salud me decían que iba a estar bien que con medicamento estaría bien. 
No sé porque se le metería eso.  
 
Yo digo que fue negligencia médica, tenían un calorón muy fuerte, ni agua para los baños, 
empezó a convulsionar y convulsionar, le daba baños de toalla, tenía que cuida r la poquita 
agua para darle su baño. Para hacer sus necesidades nos daban un cómodo, había un chorro 
de cucarachas, estaba pésimo. No supieron si era meningitis, ya no se pudo hacer nada.  
 
A los 15 días de su misa, mi papá tuvo un accidente feo, estuvo en  coma en San Antonio 
internado, no me dieron el permiso para ir allá, me lo trajeron ya tendido.  
 
Mi esposo estuvo conmigo en esos momentos apoyándome, ya después pasó el problema de 
que me operaron mi oído y luego los estudios de mi pie, luego él se puso bien malo, lo operaron 
de una fístula en el colon, la primera tuvo reacción bien, pero la otra estuvo corazón abierto, 
duró para que le cerrara como ocho meses.  
 
Nos la vimos duras para sacar para el mandado, Dios fue muy fuerte, no teníamos más  que el 
Seguro Popular, a mi hermana Dios le abrió su corazón y no tuvo problemas para podernos 
ayudar en el seguro, y por su tarjeta metió a él al seguro, para que lo operaran, porque era difícil 
sacar 40 mil pesos para una operación, y pedían medicamento y medicame nto y mi hermana 
arriesgándose por él.  
 
Yo empecé con mis operaciones del oído, no quedaba al 100%, tengo más de dos años que me 
operaron,  pero ya requiero otra vez de operación. Estaba dormida y de repente se me perforó el 
oído, y siento que me sale líquido, fuimos a consulta porque no me dolía ni nada y me dijeron 
que ya se me había perforado, tenía que operarme,  pero no duró mucho el tubi to, me estuvieron 
mandando a Monterrey. Espero que esta vez sea mejor y no sean operaciones y operaciones, 
me puede durar un año, en eso ando.  
 
En el 2016, cuando el diablo te tienta una vez, te vuelve atentar, porque la primera vez la persona 
fue de fuera , fue conocida de su hermana y su cuñado y se ponía muy agresivo, enojado, mi hija 
está alta y le decía usted le llega a poner una mano encima a mi mami, se las tiene que ver 
conmigo.  
 
De ahí para allá pues ya supuestamente se compuso, le dije a mi hija un a vez se le pasa, ya una 
segunda vez ya no.  
 
Ya antes me había pegado varias veces, pensaba en mis muchachos y a veces lo hacía cuando 
no estaban ellos y a veces sí se daban cuenta, y si le parece, si no ya hasta aquí, por nosotros ya 
no se detiene, más va le sola.  
 
Uno está platicando con él y no te hace caso, te le quieres acercar, los notas como idos, estás 
platicando y ni atención te ponen. Los ves desesperados quieren hacer algo y no pueden, se 
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enojan y te empiezan a contestar de mala manera, es lo que notaba y yo decía algo anda mal; 
tres, cuatro días y no regresaba.  
 
Le mandaban mensajes, no dejaban ni dormir, suene y suene el teléfono, una persona que no 
vale la pena, trabajaba en una cantina, andaba con uno y con otro. Él se venía y ella ya estaba 
con un montón de hombres platicando.  
 
Yo le decía todavía valiera la pena y él me decía es que ella no era así, le dijimos si viendo el 
teléfono nos estamos dando cuenta, si una persona te quiere, no hace eso. La persona ni 
siquiera te trae alineado, andas t odo tirado.  
 
A mi teléfono marcaba y andaba moleste y moleste, al teléfono de aquí y al de mi muchacha, 
decía grosería y media, le contestaba mi hijo y pasaba a otro señor, le decía yo a él si ella 
estuviera sola no le pasaría el teléfono a otro y ella gritando cosas feas.  
 
A mi hija le dio coraje porque le mandaban mensajes y le reclamó a él le dijo que los números 
los tenía porque había revisado ella su teléfono. Hasta aquí dije, no voy a estar aguantando 
tantas humillaciones.  
 
Hubo infidelidad por par te de mi papá,  pero nunca golpeó a mi mamá, tuvo familia por fuera 
del matrimonio, él nos decía nunca les faltó nada a ustedes.  
 
Yo no me casé por un taco, ponga usted que sí lo necesitara uno, pero no me casé por eso, lo 
hice por formar una familia, por c onvivir, unirnos, salir, platicar, tener apoyo. No es como el 
tiempo de antes que la mujer se hizo para estar en la casa, en el quehacer, en la comida, eran 
tiempos de antes y ahora si quiere uno hace y si no, no.  
 
Al papá de él no lo conocí porque él muri ó a los cinco años de edad de mi esposo, empezó a 
ayudarle a su mamá a sacar a sus hermanos adelante, como a los siete, ocho años iba a la 
escuela y se iba a vender paletas, o se iba a una granja a limpiar el huevo y el que salía quebrado 
lo vendía, luego se iba con un hermano a hacerle a la mecánica, ayudaba a su mamá a lo que 
faltara en casa.  
 
Con la mamá de él digamos que nos llevamos hasta ahorita, porque hubo un tiempo que él se 
fue para el otro lado, antes de que nos casáramos, pensaba ella que cuando  me hablaba me 
mandaba dinero y le dije no, si no es mi esposo ni nada, nunca le parecí yo, porque yo traía el 
pelo cortito y le decía mmmm ¿Con esa peloncita te vas a casar?  
 
En el matrimonio nunca nos hemos llevado yo y ella bien, haga de cuenta metiche,  yo le hacía 
una comida y no le parecía, el quehacer como yo lo hacía no le gustaba. Él no es una persona 
que me exija.  
 
Hubo momentos malos y muchos momentos bonitos, como los fines de semana se para él, pone 
el agua para el café, hace de almorzar va por algo aquí afuerita, pone los frijoles afuera, me 
prende lumbre, me dice vamos a hacer esto afuera, lo prepara él, de eso no me quejo de él, lo 
de casa también siempre ocupa.  
Antes se tardaba ahora no sé si por miedo me habla y me dice estoy en tal part e, estoy 
esperando esto, antes no era de esas personas que me avisara, él no se preocupaba,  aunque yo 
me sintiera mal.  
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No sé si sería por la demanda, sí le he notado cambios, él supuestamente me dice que la 
persona no está aquí, ya no se oye el teléfono c omo se oía que le sonara, así como él estuvo un 
tiempo pendiente de mi teléfono así estuve yo, no le sé mucho al teléfono, pero veía que se 
conectaba en el WhatsApp  y le decía te conectaste a tales horas, quiere las cosas derechas 
conmigo, vamos a tenerlas  derechas, tenernos confianza, yo sé que no se va a tener al 100, yo 
mi teléfono donde quiera lo dejo, mi muchacha me lo puso con clave.  
 
Tiempo atrás yo estuve yendo a terapia, fui a poner una denuncia antes de esta al DIF, pero no 
me gustó porque la que nos estuvo dando la plática, yo notaba que le daba la razón a él y a mí 
no me gustaba. En esa íbamos juntos. No me estaba beneficiando.  
 
Acá sí me gustó porque me explicaban mejor las cosas y me ayudaron a decir no en ciertas 
cosas y salir adelante, a sent irme que yo valía mucho y valorarme más. Sentí cambios en mí, él 
me decía que iba,  pero sé que no, sé que me engañaba, a las sesiones él ya no quiso continuar. ẫ 
(Sic) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b.18 Extracto de Historia de 
vida .  Región: Piedras Negras 
Testigo 2 (T2) 

Realizada por: I.C.M. 

Marzo  de 201 9 

 

Generalidades:  T2 es una mujer 
de edad mediana  

Lugar de contacto : Domicilio 
de víctima de identidad 
reservada en Piedras Negras, 
Coahuila   

Extracto : Ƃƈhabía vivido un episodio de violencia el año pasado por parte de su pareja quien al 
ver que tom ó su celular y quiso v er la hora él pensó que se lo estaba revisando y le ella le 
comento si tenía algo que esconder y empezaron a discutir terminando con un empujón que la 
hizo rebotar con la orilla de la mesa ocasionándole un golpe muy fuerte haciéndole un chichón 
como comúnm ente se dice. Comenta que la acompañaron al médico legista para checar que 
no le dañara el ojo izquierdo, solo era la inflamación del golpe haciendo un derrame en el ojo. 
Se le brindo también la atención psicológica ya que se encontraba en crisis. Al día s iguiente de 

Se identificaron indicadores de violencia psicológica, 
física, económica-patrimonial y simbólica; todos con 
alto nivel de vulneración de T1: 
ƻ Esquema de madre-mujer 
ƻ Sumisión  
ƻ Soledad y aislamiento 
ƻ Indefensión 
ƻ Descalificativos 
ƻ Miedo  
ƻ Redes familiares que facilitan la violencia 

transgeneracional ς 
ƻ Sentimientos de desvalorización 
ƻ Codependencia cultural a la pareja 
ƻ Maltrato emocional  
ƻ Maltrato físico  
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que sucedió el hecho comenta que su pareja le marco para fueran a platicar con un sacerdote 
y compañeros de un grupo de la Iglesia ya que él quería pedirle perdón por lo que había hecho. 
Todos los del grupo le dijeron que lo perdonara que era m uy feo andar en esas cosas de andar 
denunciando a su pareja. Que había sido algo que se le salió de la mano.  Que no tenía ninguna 
intención de lastimarla.  Pero ella tenía la culpa por que le había agarrado el celular. En ese 
momento de la reunión en la I glesia él le dijo que como quiera, aunque lo había denunciado él 
no iba a llegar a la cárcel ya que tenía amigos en el Ce.Re.So. que no iban a permitir que el 
pisara la cárcel. Al hacerle las preguntas ella siente que no la ama ya que desde ese día el 
cambio mucho últimamente la humilla más, le hace comentario por su ropa, que ya está muy 
vieja incluso le dice que es perkys que par a el significa vieja. Que el a lado de ella se ve más 
joven.  Le rogaba para que quitara la denuncia, que si no lo hacía le iba a ser daño a su 
hermana, porque ella era quien tenía la culpa por que se metía en la relación. Tuvo siempre 
miedo de que le hici era algo a su familia ya que él conoce a la familia, pero no tiene contacto. 
Siempre la anda vigilando, aunque ahorita no están viviendo juntos, él la sigue monitoreando 
por medio de mensajes y de su perfil de Facebook. Comenta la señora que por motivos de  
violencia ella se vino a vivir a Coahuila pensando que él iba a  cambiar ya que él decía que todo 
pasaba por que su hermana se metía en la relación. Ella comenta que tiene dos hijos los cuales 
no viven con ella y ella ha pensado llevárselos, pero él le dic e que no porque ya están grandes 
que ellos deberían mantenerla a ella. Siempre le está hablando mal de su familia.  Decidieron 

separarse, pero él le sigue diciendo que le dé tiempo para seguir con su relación Χέ ό{ƛŎύ 
 
 

C. Aplicación de instrumentos de recolec ción de información  

 

Dadas las características de la investigación y trabajo de campo, se consideró la 
realización y aplicación de encuestas sociales y guías de observación etnográfica en las 
zonas identificadas de media y alta vulnerabilidad de diversas colonia s y zonas 
geogr áficamente establecidas por cuadrantes , puntos cardinales y localidades  (no se 
divide n así los siete  municipio s pero es viable para los efectos de identificación rápida) , 
así como en los domicilios de víctimas de violencia de género, feminicidios y de aquellas 
sometidas a diversas situaciones de violencia; los principales criterios se fundan en el de 
No re victimización ( Victimización secundaria , según el art. 5 , Capítul o II de la Ley  
General de Víctimas), y en la metodología del trabajo de campo etnográfico, a efecto de 
observar, registrar, describir y analizar las condiciones de infraestructura, de la 
comunidad y de los indicadores de calidad de vida, entre otros  fact ores y elementos 
relacionados con el estudio del presente. ( Ver anexos 1 y 2 ). 

 

Zona de trabajo  
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Imagen recuperada en: http://www.sct.gob.mx/fileadmi n/DireccionesGrales/DGP/Atlas/Cartografia -
2014/Coahuila.pdf  

 

 

http://www.sct.gob.mx/fileadmin/DireccionesGrales/DGP/Atlas/Cartografia-2014/Coahuila.pdf
http://www.sct.gob.mx/fileadmin/DireccionesGrales/DGP/Atlas/Cartografia-2014/Coahuila.pdf
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D. Estructuración de la matriz de indicadores de vulnerabilidad  

Diseñar indicadores sobre factores estructurales de la violencia contra las mujeres 
implica partir de una concepción, implícita o explícita, de las causas de esta violencia. 
De acuerdo con  la Convención de Belem do Pará la raíz está en las relaciones de po der 
históricamente desiguales entre mujeres y hombres, y por tanto es un problema de 
discriminación de género. Dado que esta discriminación está inscrita en la estructura 
social como un factor central y fundante, se encuentra en cualquier ámbito y permea 
todas las relaciones.  

Ana Carcedo Cabañas. IIDH. (2008)  

 

Sobre el esquema metodológico revisado de instituciones y organizaciones 
especializadas en materia de la investigación de los fenómenos delictivos, es que se 
estructura el siguiente marco de indicador es aplicables al presente:  

 

Categoría  Indicador  Cálculo y variables  Descripción  

    

 

 

 

 

Indicadores 
epidemiológicos  

A. Tasa de 
feminicidios  

 

¶ No. de muertes 
registradas  

¶ Causas de la 
muerte  

¶ Número de 
denuncias, A.P. / 
C.I. iniciadas  

Registros de 
instituciones 
públicas y privadas 
(Fiscalía  General de 
la República , 
Fiscalía General del  
Estado,  SSP Estatal , 
Centro de Justicia y 
Empoderamiento 
de la Mujer , 
Observatorio 
Ciudadano, 
Observatorio 
Nacional de 
Feminicidio, CEDOC, 
SESNSP). 

B. Tasa de violencia 
de género  

 

 

¶ Número de 
casos 
registrados de 
violencia en la 
pareja  
(Violencia 
intrafamiliar, 
Violencia 
familiar y/o 
violencia 
doméstica, 
según aplique la 

Registros de 
instituciones 
públicas y privadas 
(Fiscal ía General de 
la República , SSP 
Estatal , Centro de 
Justicia y 
Empoderamiento 
de la Mujer  
Observatorio 
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legislación 
penal vigente)  

Ciudadano, INEGI , 
SESNSP). 

Indicadores 
sobre factores 
estructurales  

C. Existencia o 
inexistencia de 
legislación en la 
materia  

¶ Tipo de 
legislación  

¶ Instrumentos 
internacionales  

¶ Delitos 
específicos  

¶ Atención a 
víctimas  Análisis de 

instrumentos 
internacionales . 

Análisis de 
legislación 
internacional . 

Informes de 
programas y 
polí ticas públicas . 

Investigaciones y 
diagnósticos de los 
sistemas de justicia . 

D. Existencia o 
inexistencia de 
políticas 
públicas  

¶ Tipo de 
programas  

¶ Dependencias 
responsables  

¶ Presupuesto 
asignado  

E. Discriminación 
jurídica  

¶ Discriminación 
jurídica e leyes 
vigentes  

¶ Presencia de 
mecanismos 
que generan 
impunidad  

¶ Legitimación 
del sistema de 
justicia a la 
violencia 
institucional  

F. Atención y 
apoyo a la 
víctima y familia  

¶ Seguimiento de 
la atención 
jurídica, 
psicológica, 
médica, 
económica, etc.  

¶ Cumplimiento 
de los derechos 
de la víctima y 
familia  

Reportes del 
seguimiento de la 
investigación por 
instancias jurídicas/ 
judiciales . 

Actualización de los 
informes de cada 
caso . 

Informes 
especializados  de 
Derechos Humanos . 

G. Infraestructura y 
percepción de 
seguridad  

¶ Condiciones del 
entorno urbano  

¶ Servicios de 
infraestructura 
satisfactorios a 
la comunidad  

¶ Percepción de 
la violencia  

Análisis de los 
servicios básicos del 
entorno urbano . 

Análisis de la 
infraestructura del 
entorno urbano . 
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¶ Percepción de 
la confianza a 
los cuerpos 
encargados de 
la seguridad 
públi ca 

Condiciones del 
servicio y de la 
infraestructura del 
entorno . 

Percepción de la 
violencia y 
seguridad de la 
población del 
entorno . 

Indicadores 
sobre factores 
individuales  

H. Individuales  ¶ Violencia sexual  
¶ Violencia 

psicológica  
¶ Violencia física  
¶ Violencia 

simbólica  
¶ Violencia 

institucional  
¶ Violencia 

económica  

Percepción y 
experiencias de 
violencia de las 
personas 
encuestadas y 
entrevistadas.  
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E. Análisis de variables e indicadores  

 

Derivado del trabajo de campo y de los indicadores señalados, se realiza el siguiente 
análisis de cada variable, que,  en la perspectiva social, son de mayor relevancia y se 
consideran el punto nodal del presente.   

 

a. Indicadores sobre factores estructurales ( ĞǍɶȡǍǩȺǸ ẪgẫẑṸ Infraestructura  

 

Es de mencionarse que las condiciones de infraestructura de las zonas consideradas  en 
los recorridos, parten del esquema conceptual de la infraestructura y características del 
entorno urbano ( Síntesis metodológica y conceptual de la infraestructura y 
características del entorno urbano  INEGI, 2010) entre las que mencionaremos: 
alumbrado público, transporte colectivo, letreros con nombres de las calles, teléfono 
público, comercio fijo, Semifijo y ambulant e, características de las vialidades.  

 

 

Saltillo  

i. Cuadrante 1: Colonias Saltillo 2000 , Portales del Pedregal, Valle de las Torres, 
Evaristo Pérez, Valles de Satélite, Fraccionamiento las Torres, Fraccionamiento 
Portales, Balcones de las Torres , y aledañas.  

 

Los primeros recorridos se realizaron abarcando ocho  colonias en la circunscripción del 
denominado Cuadrante 1, donde se ubicaron 22 casos de usuarias con antecedentes de 
violencia de género , ya que son parte de los domicilios que refirieron en las encuestas y 
entrevistas.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Saltillo 
2000, Portales del 
Pedregal, Valle de las 
Torres, Evaristo Pérez, 
Valles de Satélite, 
Fraccionamiento las 
Torres, 
Fraccionamiento 
Portales, Balcones de 
las Torres  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

En algunas calles, sólo 
encienden 4 de 6 
luminarias . 

 

Transporte 
colectivo  

Ruta 7  El transporte tarda 
aproximadamente 20 a 30 
minutos en llegar a la base e 
iniciar recorrido.  

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

La mayoría de las vialidades 
del Fraccionamiento y la 
Colonia Saltillo 2000, no 
presentan nomenclatura . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

Sólo se observan en algunas 
tiendas de abarrotes de las 
principales avenidas . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particular es 

Con giros de abarrotes, 
estéticas, tortillerías, 
cafeterías, talleres 
mecánicos; y cerca de la 
avenida principal, se 
observan pequeñas 
empresas (ferreterías, 
tiendas de ropa, de 
abarrotes).  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

Sobre todo, comercios de 
comida anexos a domicilios 
particulares.  

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Alrededor de escuelas, 
parques y calles de mayor 
tránsito vehicular y 
peatonal, se observan .  

Parques y jardines  En algunas zonas  Parques con suelo de tierra . 

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Algunas calles se 
encuentran en terracería.  

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Se ubicó la Escuela Primaria 
Carmen Aguirre Fuentes en 
la calle Nectarina.  En calles 
Recinto de Juárez y Palacio 
de Justicia se encuentra la 
Escuela Secundaria No. 14 
sección 5.  
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Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

 

Agua potable, 
dre naje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

Sin hallazgo . 

Panteones  Sin presencia  Sin hallazgo . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

El día del recorrido -martes 
26 de febrero - a las 18:00 
horas, realizaba  
operaciones un camión de  
recolección de basura . 
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ii. Cuadrante  IV: Colonias Solidaridad, Monte Sinaí, San José,  Fraccionamiento  
Zaragoza, Antonio Cárdenas, Nuevo Progreso, Fraccionamiento del Maestro, 
Santa María y aledañas.  
 

Los recorridos se hicieron a pie y en vehículo institucional , tomando como punto de 
partida y de referencia el Boulevard Morelos, y de ahí hacia las calles  Pedro Ferriz de Con, 
Boulevard Jardines, Santo Tomás, Paraíso, San Juan de la Cruz .  Los horarios de  los 
recorridos oscilaron entre las 09 :30 am., y las 21:30 pm.   
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Solidaridad, 
Monte Sinaí, San 
José, 
Fraccionamiento 
Zaragoza, Antonio 
Cárdenas, Nuevo 
Progreso, 
Fraccionamiento del 
Maestro, Santa María  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Prevalece el esquema de 1 -2 
luminarias por cada calle . 

Transporte 
colectivo  

Ruta s Zaragoza , 
Morelos, Vista 
Centro  

La presencia de cada 
autobús oscila entre los 10 a 
15 minutos -posiblemente 
debido al tráfico de la base 
del centro -. 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

Algunas calles e 
intersecciones no presentan 
nomenclaturas  (Calle 8, 9 y 
10). 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En uno de los parques 
públicos y comercios como 
OXXO y 7 eleven.  

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Tiendas de abarrotes, 
refaccionarias, talleres 
m ecánicos, cocinas 
económicas, restaurantes, 
cafeterías . 

Comercio semifijo  Sin presencia  Sin hallazgo.  

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

En la cercanía a las escuelas, 
se observan a vendedores 
de fruta y dulces.  

Parques y jardines  En algunas zonas  En la avenida V. Carranza, 
hay parques 
completamente 
pavimentados, y en otras, 
los parques tienen suelo de 
terroso. Que bien puede 
deberse al diseño.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Por las colindancias entre 
las colonias, en particular 
por las calles 9, 11 y 12, la 
pavimentación se trunca, 
por el paso de un arroyuelo -
seco al momento de realizar 
el recorrido - que conecta 
con puentes peatonales.  

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas z onas  En una de las avenidas 
principales, se ubican una 
escuela secundaria, 
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primaria y un jardín de 
niños.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

Sin hallazgo.  

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

Sin hallazgo  

Panteones  Sin presencia  Sin hallazgo  

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Refieren que pasa con 
regularidad 1 vez por 
semana  
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iii.   Cuadrante  III: Colonias Las Rosas, Niños Héroes, Fraccionamiento Nuevo 
Teresitas, Lomas del Refugio, Parques de Santa Elena, Valle de San Lorenzo  y 
aledañas . 

 

Primero se localizó la ubicación de la carretera a Concepción del Oro Zacatecas y la 
Calzada Antonio Narro  a la entrada del Fraccionamiento Valle de San Lorenzo; a part ir 
de ahí se iniciaron los recorridos por diversas zonas y calles que se abarcan en calles Los 
Álamos, Pinos, Fresnos, de Santa Lucía a calle Bolivia, con referencia en el panteón Jardín 
Los Pinos.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Las Rosas, 
Niños Héroes, 
Fraccionamiento 
Nuevo Teresitas, 
Lomas del Refugio, 
Parques de Santa 
Elena, Valle de San 
Lorenzo  

 

En casi todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Hay algunos callejones de 
terracería y otros que dan a 
terrenos cercados y 
privadas, que no cuentan 
con alumbrado público  (la 
ampliación de la calle Pino,  
por ejemplo).  

 

Transporte 
colectivo  

Ruta no 
identificada  

Para la colonia de Valle de 
San Lorenzo, no hay en 
particular servicio de 
transporte público.  

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

Sólo se contaron cuatro 
placas con la nomenclatura 
y dos escritas con tinta 
negra en la parte media de 
los postes de electricidad.  

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En la colonia valle de San 
Lorenzo no hay teléfono 
público.  

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Tiendas de abarrotes , 
misceláneas, tortillerías, 
cafeterías y negocios de 
comida.  

Comercio semifijo  En a lgunas 
vialidades  

Venta de alimentos, ropa y 
artículos de segunda mano . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Se observaron sólo a 
vendedores de fruta.  

Parques y jardines  En algunas zonas  En la colonia Valle de San 
Lorenzo, no hay parques, si 
hay terrenos baldíos, y 
salones de fiesta (uno 
ubicado en la intersección 
de Álamos y Fresnos)  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

En valle de San Lorenzo no 
hay pavimentación . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  En Valle de San Lorenzo no 
hay escuelas . 

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

Sin hallazgo.  
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Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

Sin hallazgo . 

Panteones  Sin presencia  Sin presencia . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según refieren algunos 
habitantes, el camión de 
limpia pública pasa 
ocasionalmente.  
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iv. Cuadrante  III A4: Australia, Álamos, Agua Limpia, Nueva Jerusalén , Los Pastores, 
Progreso y Ampliación, María del Carmen, Fraccionamiento Parque la Cañada . 

 
Nos ubicamos en la calle Francisco I. Madero, para abarcar desde la calle Belén, la 
ampliación los Pastores, hasta el  Paseo de las Flores  y boulevard Edmundo Dávila Garza. 
Los recorridos se hicieron a pie y en vehículo, iniciando a las 18:00 horas y terminando a 
las 20:  45 horas . 
 
 

 
 
 
 
 

                                                      
4 Derivado del tamaño poblacional y territorial de la zona, se divide en Cuadrante III y III-A, sólo para efectos de identificación de las 

colonias y calles. 
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Australia, 
Álamos, Agua Limpia, 
Nueva Jerusal én , Los 
Pastores, Progreso y 
Ampliación, María 
del Carmen, 
Fraccionamiento 
Parque la Cañada  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Hay calles que no tienen 
luminarias y otras no  
funcionan  (calles 6 a la 14 
entre la Francisco Villa, 
Emiliano Zapata y 
Jerusalén , así como en la 
Francisco Narro y de calles 1 
a 15 hasta la Calzada 
Antonio Caso) . 

Transporte 
colectivo  

Ruta 3ª Valle Verde  Cada 10 a 15 minutos . 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

Sólo existen letreros y 
nomenclaturas en general 
en las intersecciones de las 
vialidades principales.  

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En los parques, en las 
esquinas de las escuelas y 
las plazas públicas.  

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Tiendas de abarrotes, 
talleres mecánicos, 
tortillerías, estéticas, 
servicios de internet, 
bodegas comerciales.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

Puestos de comida 
colocados -adaptados - en 
las puertas de acceso de 
casas habitación . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Venta de comida como 
esquites, elotes, fruta y otros 
alimentos.  

Parques y jardines  En algunas zonas  En las calles Francisco I. 
Madero y Emiliano Zapata; 
así como iglesias en calle 4 
de el Álamo y calle 4 y Blvd. 
Martínez y Martínez de la 
colonia Australia . 

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

En las calles 3, 5 y 9 de la 
colonia Álamos presentan 
baches y roturas en los filos 
de las banquetas . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Preescolar, escuela primaria 
y secundaria en el 
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Boulevard Francisco I. 
Madero . 

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

S/H  

 

Panteones  Sin presencia  S/H (El más cercano es el 
Panteón de Santiago . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Cada tercer día hace 
recorrido el camión 
recolector de basura . 
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v. Cuadrante  IV A5: Fraccionamiento Federico  Berrueto, Ampliación Miguel 
Hidalgo, Vicente Guerrero, Fracc. Miguel Hidalgo, Lomas Verdes, Fracc. Vicente 
Guerrero  y aledañas . 
 

Los recorridos iniciaron desde la entrada a la ampliación Vicente Guerrero, terminando 
en la denominada zona de tolerancia (en  una cerrada del Boulevard Vicente Guerrero); 
abarcando el polígono de las calles de la Sierra del Sol, Paseo de los Jabalíes y Calle 8 .  
En la zona de tolerancia el recorrido inicio a las 21:00 horas y termino a las 22:00 horas .  
 

                                                      
5 Derivado del tamaño poblacional y territorial de la zona, se divide en Cuadrante IV y IV-A, sólo para efectos de identificación de las 

colonias, calles y de los períodos de realización de los recorridos. 
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Fraccionamiento 
Federico Berrueto, 
Ampliación Miguel 
Hidalgo, Vicente 
Guerrero, Fracc. 
Miguel Hidalgo, 
Lomas Verdes, Fracc. 
Vicente Guerrero  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Aunque en algunas calles 
sólo funcionan 5 de 6 
luminarias . 

Transporte 
colectivo  

Ruta R-4ª 
Ampliación 
Federico Berrueto y 
4B  

Cada 20 minutos  
aproximadamente . 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

Perceptibles en el 
Boulevard Benito Juárez, 
Vicente Guerrero y 
Periférico Luis Echeverría; 
sin embargo,  en las calles 
visitadas no había letreros 
visibles.  

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En las inmediaciones de 
farmacias y tiendas de 
abarrotes . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Farmacias, tiendas de 
abarrotes, locales de 
comida, ferreterías, talleres 
mecánicos, etc.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

No se observaron, sin 
embargo,  refieren algunos 
testigos  la venta de ropa 
(bazares) y alimentos en las 
residencias.  

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Vendedores de comida 
(esquites, tamales, 
hamburguesas, pasteles y 
otros) . 

Parques y jardines  En algunas zonas  Se observaron en varias 
intersecciones, por ejemplo, 
en calle 38, otro en Paseo de 
los Castores.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

En el área de la zona de 
tolerancia hay calles sin 
pavimentar y algunas con 
baches.  

Escuelas públicas y 
privadas  

En alg unas zonas  Conalep No. 11 en Blvd. 
Ignacio Allende, Colegio de 
Bachilleres entre Blvd. 
Benito Juárez . 
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Mercados y/o 
centrales de abasto  

Sin presencia  S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

S/H 

Panteones  Sin presencia  S/H 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Señalan que el camión 
recolector asiste cada tercer 
día . 



 

 

 

71 DE 215 
 

Torreón  

 
i. Oriente: Fracc. Los Viñedos, Ejido San Agustín , Ejido La Paz, Ejido La Perla, Ex 

Hacienda la Perla Colonia Aviación, Nueva California,  
 

Los recorridos se realizaron en varios horarios (9:30 am a 12:00pm, 15:00 a 18:00pm y de 
18:30 a 20:20 horas); a efecto de verificar las condiciones de los servicios  públicos , de la 
movilidad de los grupos residentes, de las distancias desde el centro y de las actividades 
productivas.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Fraccionamiento 
ampliación Valle del 
Nazas, Aviación, 
Eduardo Guerra, 
Ejidos La Perla y San 
Agustín, Las Torres, 
Nueva California, 
Santa Sofía, 
Zaragoza, 
Residencial del 
Norte, Etnias, Sol de 
Oriente, Joyas del 
Desierto  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Aunque en algunas calles 
sólo funcionan 5 de 6 
luminarias  (Residencial Del 
Norte) en otras sólo hay una 
luminaria por calle (Ejido la 
Perla, Fracc. Santa Sofía) . 

Transporte 
colectivo  

Ruta 18, C-7313, 
Alianza 25, Sección 
8, Ruta 43 dorada, 
32 dorada,  

Los autobuses hacen 
recorridos en tiempos que 
oscilan entre los 10 a 25 
minutos.  

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

Hay intersecciones sin 
nomenclaturas en calles de 
República de Chile, Brasil, 
Bolivia, Perú, Cerrada Emilio 
Carranza, Prolongación 
Bravo, en todo el Ejido La 
Perla . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En las escuelas y en 
esquinas de negocios como 
farmacias y hospitales . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades  

Misceláneas, taquerías, 
negocios de comida rápida, 
tiendas de ultramarinos, 
farmacias,  clínicas dentales, 
vulcanizadoras,  talleres, 
paleterías, refaccionarias, 
gimnasios, etc.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

Puestos de comida.  

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Venta de pan, y comida 
diversa (tamales, esquites, 
fruta y aguas de frutas) . 

Parques y jardines  En algunas zonas  En todas las colonias y 
ejidos hay presencia de 
entre una a 3 plazuelas y 
áreas deportivas.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

En Ejido La Perla y San 
Agustín, no hay 
pavimentación , al ser una 
de las zonas ubicadas en el 
vertedero municipal ; en las 
calles de las Colonias 
Aviación y Fidel Velázquez, 
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las banquetas y vialidades 
están en estado irregular.  

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Hay un Centro de Educación 
Vial ƂCarlos de la Cuevaƃ en 
la calle Tijuana de la Colonia 
Nueva California, y escuelas 
primarias y secundarias 
públicas en todas las 
colonias.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En una zona 
específica   

Plaza Abastos en avenida 
del Desierto, Villa California . 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En la mayoría de  las 
vialidades  

En el Ejido La Perla los 
servicios públicos están 
limitados y escasea el agua 
alcantarillada y potable.  

Panteones  En algunas zonas  Por el área de la carretera 
Torreón -Matamoros . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

En el Ejido La Perla pasa el 
camión recolector una vez 
por semana y por la 
principal vialidad.  
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ii. Poniente -Sur :  Nuevo Torreón, Elsa Hernández, Centro, La Joya, Abastos, Palma 
Real, Carmen Moreno, Rincón Merced, Villas de la Merced, La Fuente, Fuentes del 
Sur . 
 

Con un esquema similar a los recorridos realizados en las colonias de la zona Oriente, 
Sureste y Noreste, se consideraron tres horarios y días distintos para abarcar los aspectos 
de interés etnográfico.   
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Fraccionamiento 
Elsa  Hernández, 
Centro, Abastos, La 
Joya, Nuevo Torreón, 
Palma Real, Nuevo 
Torreón, Carmen 
Moreno , Rincón 
Merced, Villas de la 
Merced, La Fuente y 
Fuentes del Sur  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Aunque en algunas calles 
sólo funcionan 5 de 6 
lumin arias  (por ejemplo, en  
la colonia Elsa Hernández  
las calles de Brasil, Ecuador, 
Venezuela e intersección 
con Av. Bravo y Guayana 
Norte) . 

Transporte 
colectivo  

Ruta 30 Magdalena, 
1ro. De Mayo  

El tiempo de espera oscila 
entre los 20 a los 40 
minutos . 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

La gran mayoría de las 
calles, intersecciones y 
avenidas de la zona de la 
Jabonera/Unión,  
Ampliación La Joya, calles 5, 
6 y 7, Calzada Ramón 
Méndez, Abastos y 
Diagonal, no presentan 
nomenclaturas . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En plazas, escuelas  y centros 
comerciales . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Centros comerciales, de 
alimentos, servicios, 
financieros . 

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

De alimentos, bebidas y 
refacciones de automóviles 
(en la vía pública) . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

De venta de alimentos, 
frutas y bebidas . 

Parques y jardines  En algunas zonas  En la parroquia de Santa 
María del Milagro en la 
calzada Abastos, en la 
Prolongación Allende, en la 
Iglesia de San Judas Tadeo 
de la Avenida Juárez y Torre 
Eiffel y en el Cerro de las 
Noas en Nuevo México.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y  vialidades  

En la Jabonera, Nuevo 
México, la Abastos y en 
Viñedos la Joya , las 
vialidades están en 
condiciones regulares . 



 

 

 

76 DE 215 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  En cada colonia hay 
aproximadamente entre 1 a 
3 escuelas de nivel básico.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

Sin presencia  S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

S/H 

Panteones  Cercanos a la zona  Jardines del Carmen . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Cada tercer día se recolecta 
la basura . 
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iii.  Norte -noroeste : Ejidos Albia, Águila y La Concha.  
 

Los recorridos se hicieron  en los Ejidos Al b ia, Paso del Águila y La Concha , a partir de las 
17:00 horas.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Fraccionamiento 
Federico Berrueto, 
Ampliación Miguel 
Hidalgo, Vicente 
Guerrero, Fracc. 
Miguel Hidalgo, 
Lomas Verdes, Fracc. 
Vicente Guerrero  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

En todas las vialidades de 
los 3 ejidos se observaron 
entre 1 a 2 luminarias por 
calle; básicamente son las 
luces de las casas -
habitación, con sus 
limitaciones, las que se 
emplean para iluminar los 
exteriores.  

Transporte 
colectivo  

Ruta San Pedro -
Torreón  

Cada 30 a 40 minutos para 
los Ejidos Alvia y La Concha . 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

En los ejidos no hay 
nomenclaturas . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En Paso del Águila sólo hay 
señalamientos con pintura 
blanca y otros en color 
negro . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Heladerías, tiendas de 
abarrotes, tortillerías, 
fruterías, panaderías, locales 
para venta de cosméticos, 
charratería, gimnasio, 
barb ería y bares.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

En Paso del Águila, 
predomina la venta de 
comida (hamburguesas, 
esquites, helados).  

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Predomina la venta de pan, 
frutas y dulces . 

Parques y jardines  En algunas zonas  En Ejido Alvia  hay 3 plazas -
parques, 1 capilla ƂCristo 
Reyƃ; en Ejido la Concha, se 
observó 1 parque -plaza.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

En los Ejido s La Concha  y 
Alvia  no hay calles 
pavimentadas . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  En los tres ejidos hay 
escuelas de nivel básico, 
media superior y superior.  
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Mercados y/o 
centrales de abasto  

Sin presencia  S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

En Paso del Águila se cuenta 
con todos los servicios; en 
los Ejidos Alvia y la Concha, 
también sin embargo el 
alumbrado público y la 
pavimentación son 
limitados o escasos.  

Panteones  Sin presencia  En Ejido Albia . 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según testimonios los 
camiones de recolección 
van de 2 a 3 veces por 
semana.  Pero hay presencia 
de basura y cascajo en la 
mayoría de las calles de 
Albia y la Concha.  
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Monclova  
 

i. Norte -noreste -oriente :  
 

Los recorridos se hicieron en  las Colonias Los Ángeles, Ampliación Tierra y Libertad, 
Hipódromo, Ampliación Hipódromo, Eliseo Mendoza, Las Misiones, Ribera, Veteranos de 
la Revolución, Los Bosques y Las Flores  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Los Ángeles, 
Ampliación Tierra y 
Libertad, Hipódromo, 
Ampliación 
Hipódromo, Eliseo 
Mendoza, Las 
Misiones, Ribera, 
Veteranos de la 
Revolución, Los 
Bosques y Las Flores  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Aunque existen calles de la 
colonia Guerrero y 
Ampliación Hipódromo que 
sólo cuentan entre 1 a 2 
luminarias y funcionando 
una.  

Transporte 
colectivo  

Ruta Omnibus 
Ampliación Tierra y 
Libertad, 
Hipódromo  

Oscilan entre 15 a 25 
minutos la espera de los 
autobuses.  

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

En todas las áreas de las 
colonias señaladas, están 
limitadas las nomenclaturas 
en las intersecciones . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En los parques deportivos y 
cerca de los atrios de 
algunas iglesias . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Bodegas comerciales, 
tiendas de abarrotes, 
servicios de banquetería, 
ferreterías, talleres 
mecáni cos.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

De comida, ropa, muebles 
de hogar y artículos diversos 
en áreas exteriores de las 
casas habitación . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Principalmente venta de 
comida, bebidas y frutas; 
también hay vialidades 
principales con presencia 
de vendedores de 
neumáticos y partes 
automotrices.  

Parques y jardines  En algunas zonas  Entre 3 a 4 parques 
deportivos y/o recreativos 
en todas las colonias 
señaladas . 

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Sobre todo,  en las zonas de 
Hipódromo, Campanario, 
Guerrero y Emiliano Zapata, 
las calles y banquetas están 
en mal estado (con baches, 
desgaste o sin pavimentar)  
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Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Entre 1 a 2 escuelas de nivel 
básico y media superior en 
todas las colonias 
señaladas.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

Plazas comerciales . 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

En todas las colonias; En la 
Guerrero hay escasez d e 
agua potable y de 
alumbrado público.  

Panteones  Sin presencia  S/H 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según testigos, los 
camiones de recolección de 
basura recorren las calles 3 
veces por semana.  
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ii. Norte -Ponie nte -Sur :  
 

Los recorridos se hicieron en las Colonias Centro, Mezquital, Eva Sámano, Colinas de 
Santiago, Praderas, Elsa Hernández, Sierrita, Independencia, Roma, Monclova, 
Occidental, Industrial, 1ro de mayo, Obrero Sur; en horarios de entre l as 10:00am a las 
14:30 pm, y de las 17:30 a las 21:00 horas.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Centro, 
Mezquital, Eva 
Sámano, Colinas de 
Santiago, Praderas, 
Elsa Hernández, 
Sierrita, 
Independencia, 
Roma, Monclova, 
Occidental, 
Industrial, 1ro de 
mayo, Obrero Sur  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

En Praderas del Sur, el 
Mezquital y Colinas de 
Santiago, la mayoría de las 
calles tienen entre 1 a 2 
luminarias.  

Transporte 
colectivo  

Ruta Omnibus 
Praderas -Calderón -
Mezquital  

Oscilan entre  10 a 15 
minutos . 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

En todas las áreas de las 
colonias señaladas, están 
limitadas las nomenclaturas 
en las intersecciones  y calles 
(las del fracc. Mezquital, la 
calle 4 de la Colonia 
Calderón y algunas del 
Fracc. Monclova) . 

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En los parques deportivos  y 
en las intersecciones de las 
escuelas secundari as (No. 2 
Gral. Emiliano Zapata del 
Fracc. Monclova) . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Bodegas comerciales, 
tiendas de abarrotes, 
servicios de banquetería , 
ferreterías, talleres 
mecánicos.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

De comida, ropa  americana  
y artículos diversos en áreas 
exteriores de las casas 
habitación . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Principalmente venta de 
comida, bebidas y frutas; 
también hay vialidades 
principales con presencia 
de vendedores de 
neumáticos y partes 
automotrices , en la avenida 
Sidermex, calles Florentino, 
Manuel Montejo y Pedro 
Arriaga.  

Parques y jardines  En algunas zonas  En todas las colonias ha y 
presencia de 3 o 5 parques 
deportivos o recreativos; en 
Colinas de Santiago se 
encuentra un parque de 
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Beisbol, futbol y otros 
deportes.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Sobre todo,  en las zonas de 
Colinas de Santiago, 
Estació n Monclova, Martín 
de Zavala, El Conejo y la 
Ermita, hay presencia de 
basura, cascajo y casas 
abandonadas, así como 
calles  estado  regular  (con 
baches, desgaste o sin 
pavimentar) . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Entre 1 a 2 escuelas de nivel 
básico y media superior en 
todas las colonias 
señaladas.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

En todas las colonias; 
aunque en calles como las 
de Estación  Monclo va, 
Martín de Zavala, El Conejo, 
la Ermita y Juan Larios, hay 
períodos de escasez de 
agua.  

Panteones  Sin presencia  S/H 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según testigos, los 
camiones de recolección de 
basura recorren las calles 3 
veces por semana.  
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Piedras Negras   
 

i. Norte -noreste -oriente:  
 

Los recorridos se hicieron en las Colonias : Colonias Valle del Norte, Centro, Ramón Bravo, 
Bravo, Buenos Aires, presidentes  3, Palmas II, Fracc. Real del Norte  y aledañas; aquí es de 
mencionarse que, dadas las características de las zonas y su nivel de conflicto y 
seguridad por la presencia de pandillas y otros grupos delictivos, los trayectos se 
hicieron en vehículo.  
 
  



 

 

 

87 DE 215 
 

Var iable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Valle del 
Norte, Centro, 
Ramón Bravo, Bravo, 
Buenos Aires, 
presidentes 3, Palmas 
II, Fracc. Real del 
Norte  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Entre 1 a 2 luminarias por 
calle; en zonas con 
jardineras la colocación de 
luminarias sigue el 
esquema de 1 -2. 

Transporte 
colectivo  

S/H S/H 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

En todas las áreas de las 
colonias señaladas, están 
limitadas las nomenclaturas 
en las intersecciones ; en la 
zona centro si hay letreros 
en cada calle y avenida.  

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En los parques deportivos y 
cerca de los atrios de 
algunas iglesias . 

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Bodegas comerciales, 
tiendas de abarrotes, 
servicios de banquetería, 
ferreterías, talleres 
mecánicos , bares y cantinas, 
restaurantes, casas de 
cambio.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

De comida, mu ebles de 
hogar , electrónicos, bazar 
de ropa americana  y 
artículos diversos en áreas 
exteriores de las casas 
habitación . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Principalmente venta de 
comida, bebidas , frutas  y 
dulces.   

Parques y jardines  En algunas zonas  Entre 1 a 2 parques 
deportivos y/o recreativos 
en todas las colonias 
señaladas . En la colonia  
Presidentes hay parques 
abandonados o sin 
mantenimiento.  

Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Algunas calles de la  colonia  
presidentes 3, Buenos Aires 
y Valle del Norte, no están 
completamente 
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pavimentadas y existen 
terrenos baldíos . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Entre 1 a 2 escuelas de nivel 
básico y media superior en 
todas las colonias 
señaladas.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

En algunas 
vialidades  

Plazas comerciales  y 
Mercado s Zaragoza,  de las 
Flores de Dulces . 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

En todas las colonias . 

Pan teones  Sin presencia  S/H 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según testigos, los 
camiones de recolección de 
basura recorren las calles 3 
veces por semana.  
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ii. Norte -Poniente -sur:  
 

Los recorridos se hicieron en las Colonias Acoros, Vista Hermosa, Ejido Piedras Negras y 
Doña Pura. Con un esquema similar de trabajo en las zonas oriente -sur, las 
observaciones y registros se generaron en vehículo, en dos horarios : de 11:00 am a 13:30 
hor as y de 17:30 a 20:30 horas . 
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias Ácoros, 
Vista Hermosa, Ejido 
Piedras Negras y 
Doña Pura  

En todas las 
vialidades, calles y 
callejones  

Entre 1 a 2 luminarias por 
calle; en zonas con 
jardineras la colocación de 
luminarias sigue el 
esquema de 1 -2. 

Transporte 
colectivo  

S/H S/H 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En algunas 
vialidades  

En todas las áreas de las 
colonias señaladas, están 
limitadas las nomenclaturas 
en las intersecciones;  en el 
Ejido Piedras Negras hay 
letreros en algunas avenidas 
(Ayuntamiento), pero en la 
mayoría son inexistentes.  

Teléfono público  En algunas 
vialidades  

En los parques deportivos , 
en los espacios extern os a 
tiendas de autoservicio, 
ultramarinos y cafeterías.   

Comercio fijo  En las principales 
vialidades y casas 
particulares  

Bodegas comerciales, 
tiendas de abarrotes, 
ferreterías, talleres 
mecánicos, bares y cantinas, 
restaurantes, casas de 
cambio , maquil adoras.  

Comercio semifijo  En algunas 
vialidades  

De comida, muebles de 
hogar, electrónicos, bazar 
de ropa americana y 
artículos diversos en áreas 
exteriores de las casas 
habitación . 

Comercio 
ambulante  

En algunas 
vialidades  

Principalmente venta de 
comida, bebidas, frutas y 
dulces.  

Parques y jardines  En algunas zonas  Entre 1 a 2 parques 
deportivos y/o recreativos 
en todas las colonias 
señaladas. En la colonia 
Ejido Piedras  hay parques  
sin mantenimiento  y 
terrenos baldíos q ue sirven 
de paso a otros complejos 
habitacionales y calles.  
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Calles y banquetas  En la mayoría de las 
zonas y vialidades  

Algunas calles de la colonia 
Ejido Piedras Negras, 
Gobernadores, Villareal  y 
Acoros  no están 
completamente 
pavimentadas y existen 
ter renos baldíos . 

Escuelas públicas y 
privadas  

En algunas zonas  Entre 1 a 2 escuelas de nivel 
básico y media superior en 
todas las colonias 
señaladas.  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

Sin presencia  S/H 

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En todas las 
vialidades  

En todas las colonias . 

Panteones  Sin presencia  S/H 

Limpia pública  En todas las zonas 
habitadas  

Según testigos, los 
camiones de recolección de 
basura recorren las calles 3 
veces por semana.  
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Región Carbonífera: Muzquiz  

i. Muzquiz :  
 

Los recorridos se hicieron en las colonias 28 de noviembre, Morelos y Fonasol, y en las 
Calles: Librado Flores, Zamora, Privada Carrizal, Privada Victoria, Nayarit, San Jorge, 5 de 
febrero, Félix U. Gómez, Francisco I. Madero y Abraham Long . 
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias: 28 de 
noviembre, Fonasol , 
Morelos  

Calles: Librado Flores, 
Zamora, Privada 
Carrizal, Privada 
Victoria, Nayarit, San 
Jorge, 5 de febrero, 
Félix U. Gómez, 
Francisco I. Madero y 
Abraham Long  

En la mayoría de las vialidades . Media 
infraestructura  

Transporte 
colectivo  

S/H S/H 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En la mayoría de las intersecciones 
de la colonia Morelos, algunas del 
28 de noviembre y de la Fonasol . 

Baja 
infraestructura  

Teléfono público  En las inmediaciones y áreas 
externas de centros comerciales y 
tiendas de autoservicio . 

Media 
infraestructura  

Comercio fijo  De alimentos, de recreación, 
autoservicios, centros comerciales, 
bares y cantinas, servicios en 
general.  

Media 
infraestructura  

Comercio semifijo  Principalmente de alimentos y 
hay un mercado denominado de 
Ƃpulgas ƃ, similar a un tianguis.  

Media 
infraestructura  

Comercio 
ambulante  

Alimentos y bebidas (frutas, 
dulces, hamburguesas, elotes) y 
ropa de segunda mano.  

Media 
infraestructura  

Parques y jardines  Presencia en la plaza principal .  Baja 
infraestructura  

Calles y banquetas  Sin pavimentar en áreas de la 
colonia Morelos y 28 de noviembre  

Baja 
infraestructura  

Escuelas públicas y 
privadas  

En promedio 2 a 3 escuelas de 
nivel básico por colonia . 

Media 
infraestructura  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

Solo en la colonia 28 de 
noviembre, el mercado 
denominado de Ƃpulgas ẫṾ 

Media 
infraestructura  

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En la mayoría de las colonias y 
calles recorridas . Media 

infraestructura  

Panteones  Panteón municipal Sta. Rosa . Media 
infraestructura  

Limpia pública  La recolección es 3 veces x 
semana . 

Media 
infraestructura  
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Región Carbonífera: San Juan Sabinas: Nueva Rosita  

ii. Nueva Rosita:  
 

Los recorridos se hicieron en las Calles Mineros, Fresnos, Galeana, Virgen de la Luz, 16 de 
septiembre, primavera, Ocampo, 11 de Julio, Altamirano, Escobedo, Pino Suárez, Puebla, 
Nevada, 31 de marzo, Carretera 57, Hidalgo, Calle 4, José María Iglesias y Encino.  
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Calles Mineros, 
Fresnos, Galeana, 
Virgen de la Luz, 16 de 
septiembre, 
primavera, Ocampo, 
11 de Julio, 
Altamirano, 
Escobedo, Pino 
Suárez, Puebla, 
Nevada, 31 de marzo, 
Carretera 57, Hidalgo, 
Calle 4, José María 
Iglesias y Encino.  

En la may oría de las vialidades . Media 
infraestructura  

Transporte 
colectivo  

S/H S/H 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En regular estado en la algunas  de 
las intersecciones de la s colonia s, 
Humberto Moreira, Progreso y 
Comercial . 

Baja 
infraestructura  

Teléfono público  En las inmediaciones y áreas 
externas de centros comerciales y 
tiendas de autoservicio . 

Media 
infraestructura  

Comercio fijo  De alimentos, de recreación, 
autoservicios, bares y cantinas, 
servicios en general.  

Media 
infr aestructura  

Comercio semifijo  Principalmente de alimentos y 
ropa de segunda mano . 

Media 
infraestructura  

Comercio 
ambulante  

Alimentos y bebidas (frutas, 
dulces, hamburguesas, elotes ). 

Media 
infraestructura  

Parques y jardines  Presencia en la plaza principal . Baja 
infraestructura  

Calles y banquetas  Sin pavimentar en áreas de la 
colonia Moreira . 

Baja 
infraestructura  

Escuelas públicas y 
privadas  

En promedio 2 a 3 escuelas de 
nivel básico por colonia . 

Media 
infraestructura  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

Solo en la zona centro . Media 
infraestructura  

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En la mayoría de las colonias y 
calles recorridas . Media 

infraestructura  

Panteones  Panteón municipal en Villa de San 
Juan y en el Ejido Coyote (Nueva 
Rosita) . 

Media 
infraestructura  

Limpia pública  La recolección es 3 veces x 
semana . 

Media 
infraestructura  
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Región Carbonífera: Sabinas  

i. Sabinas  
 

Los recorridos se hicieron en las colonias Chapultepec, Sarabia, Las Vírgenes, Santo 
Domingo, Los Montes, San Antonio, y en las calles Avenida Pirul, Pinabete, Pirul, Fresnos, 
Rivera del Río, Virgen de la Merced, de los Dolores, del Rosario, Encino, Madero, 
Zaragoza .   
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Variable  Zona recorrida  Descripción  Hallazgo  

    

Alumbrado 
público  

Colonias 
Chapultepec, 
Sarabia, Las Vírgenes, 
Santo Domingo, Los 
Montes, San Antonio, 
y en las calles 
Avenida Pirul, 
Pinabete, Pirul, 
Fresnos, Rivera del 
Río, Virgen de la 
Merced, de los 
Dolores, del Rosario, 
Encino, Madero, 
Zaragoza   

En la mayoría de las v ialidades . Media 
infraestructura  

Transporte 
colectivo  

S/H S/H 

Disponibilidad de 
letreros con 
nombre de las 
calles  

En regular estado en la algunas de 
las intersecciones de las colonias, 
Villas de la Virgen, Sarabia y 
Chapultepec . 

Baja 
infraestructura  

Teléfono público  En las inmediaciones y áreas 
externas de centros comerciales y 
tiendas de autoservicio . 

Media 
infrae structura  

Comercio fijo  De alimentos, de recreación, 
autoservicios, bares y cantinas, 
servicios en general.  

Media 
infraestructura  

Comercio semifijo  Principalmente de alimentos , 
bebidas , ropa y artículos de 
segunda mano.  

Media 
infraestructura  

Comercio 
ambulante  

Alimentos y bebidas  en puestos en 
banquetas de instituciones 
públicas (por ejemplo,  afuera del 
DIF, Hospital IMSS) . 

Media 
infraestructura  

Parques y jardines  Presencia en la plaza principal, 
algunos . 

Baja 
infraestruct ura  

Calles y banquetas  Sin pavimentar en áreas de Villas 
de la Virgen . 

Baja 
infraestructura  

Escuelas públicas y 
privadas  

En promedio 2 a 4 escuelas de 
nivel básico por colonia  (en Villas 
de la Virgen y aledañas se 
observaron 3 escuelas de nivel 
primaria y preescolares) . 

Media 
infraestructura  

Mercados y/o 
centrales de abasto  

Solo en la zona centro . Media 
infraestructura  

Agua potable, 
drenaje y 
alcantarillado  

En la mayoría de las colonias y 
calles recorridas . Media 

infraestructura  

Panteones  Parque funeral San Antonio . Media 
infraestructura  

Limpia pública  La recolección es 3 veces x 
semana . 

Media 
infraestructura  
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b. Indicadores sobre factores epidemiológicos y estructurales ( ĞǍɶȡǍǩȺǸɾ Ẫ!-fẫẑṸ Legislación comparada, Programas y 
Hallazgos  

 

ESTADO DE 
COAHUILA: 
SALTILLO 

Legislación 
internacional  

Legislación 
nacional  

 

Legislación 
estatal/local  

Programas, proyectos y 
mecanismos  

Hallazgo  

I 
 
Declaración Universal 
de Derechos 
Humanos:  
Respeto universal y 
efectivo de los 
derechos humanos y 
libertades 
fundamentales  
 
 
 
Pacto Internacional 
de Derechos 
Económicos, Sociales 
y Culturales  
 
 
 
Pacto Internacional 
de Derechos Civiles y 
Políticos  
 
 
Convención Belem Do 
Pará  
 
Convención sobre la 
Eliminación de todas 
las formas de 

 

Ley General de Acceso 
de las Mujeres a una 
Vida Libre de V iolencia  
 
Ley General de Víctimas  
 
Ley General para la 
Prevención Social de la 
Violencia y la 
Delincuencia  
 
Ley para la Protección 
de los Derechos de 
Niñas, Niños y 
Adolescentes.  
 
Ley General de Salud  
 
Código Nacional de 
Procedimientos 
Penales  
 
Ley General para la 
Igualdad entre Mujeres 
y Hombres  
 
Programa Nacional 
para la Igualdad entre 
Mujeres y Hombres  
 

 
 
 
Constitución Política 
del Estado de 
Coahuila.  
 
 
Código de 
Procedimientos 
Familiares.  
 
 
Ley de Acceso de las 
Mujeres a una Vida 
Libre de Violencia del 
Estado de Coahuila . 
 
 
Ley para la Prevención 
Social de la Violencia y 
la Delincuencia, con 
Participación 
Ciudadana del Estado 
de Coahuila de 
Zaragoza.  
 
 
Ley de Prevención, 
Asistencia y Atención 
de la Violencia 
Familiar.  
 

 
  
 
Cap. II art. 7, 4to párrafo; art. 8, 
2do. Párrafo; Art. 108, 3er 
párrafo; art.154, inciso II 
numeral 4 y 173 6to párrafo.  
 
 
Sección 6ta, arts. 169, 173, 175 
y 181, 1er párrafo 
 
 
 
Arts. 1 y 2 
 
 
 
 
 
Art. 8, inciso II  
 
 
 
 
 
 
 
Arts. 2, 11 inciso IV, 20, 22 
inciso IV, 23 incisos II y IV, 25, 
32 inciso IX, 35 y 60  
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Discriminación contra 
la Mujer CEDAW  
 
Recomendaciones 
Generales CEDAW  
 
Protocolo Facultativo 
de la CEDAW  
 
Convención 
Americana de los 
Derechos Humanos. 
Pacto de San José de 
Costa Rica.  
 
Estatuto del 
mecanismo de 
seguimiento de la 
implementación de la 
Convención 
Interamericana para 
Prevenir, Sancionar y 
Erradicar la Violencia 
contra la Mujer  
 
Estatuto de Roma  
 
Declaración  y 
Plataforma de Acción 
de Beijing  
 
Declaración del 
Milenio  
 
Programa de Acción 
Regional para las 
Mujeres de América 
Latina y el Caribe 
1995-2001 Cepal  
 
Convenio 100 relativo 
a la Igualdad de 
Remuneración entre 
la mano de obra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 

 
 

 
Ley del Sistema 
Estatal para la 
Garantía de los 
Derechos Humanos 
de Niños y Niñas del 
Estado de Coahuila de 
Zaragoza.  
 
Ley para Promover la 
Igualdad y Prevenir la 
Discriminación en el 
Estado de Coahuila de 
Zaragoza.  
 
 
Ley de Protección a la 
Maternidad en el 
Estado de Coahuila.  
 
 
Ley de la Familia del 
Estado de Coahuila de 
Zaragoza.  
 
 
 
Ley de Asistencia 
Social y Protección de 
Derechos del Estado 
de Coahuila de 
Zaragoza.  
 
 
Ley del Instituto 
Coahuilense de la 
Mujer  
 
 
Código Penal del 
Estado de Coahuila de 
Zaragoza.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arts. 4 inciso VI, y 13 incisos I -
XI y XII  
 
 
 
 
 
Arts. 5, y 19 fracción IV -en 
general todas las fracciones - 
 
 
 
Todo el ordenamiento, y en 
específico los arts. 1, 4, 142,  143, 
147, 213, 240, 244, 265, 289, 
398, 432, 646 -652 
 
 
 
Art. 10, f. B., y art. 32, f. XXXV 
 
 
 
 
 
Todo el ordenamiento  
 
 
 
 
Arts. 13, 33, 74 fracciones III y 
IV, 90, 91, 130, 188, 224 fracción 
III, 239, 251 y 334 
 
 



 

 

 

100 DE 215 
 

Masculina y Femenina 
por un T rabajo de 
Igual Valor  
 
Convenio 111 relativo a 
la Discriminación en 
Materia de Empleo y 
Ocupación  
 
Convención 
Interamericana sobre 
la Nacionalidad de la 
Mujer  
 
Convención 
Interamericana sobre 
los Derechos  Civiles 
de la Mujer  
 
Convención 
Interamericana sob re 
Concesión de los 
Derechos Políticos de 
la Mujer  

Código Municipal 
para el Estado de 
Coahuila de Zaragoza  
 
 
Código Civil para el 
Estado de Coahuila de 
Zaragoza  

 
 
 

Reglamento Interior 
del Instituto 
Coahuilense de las 
Mujeres  
 
 
Reglamento 
municipal de 
Asistencia Social de 
Torreón  

Arts. 218 y 299  
 
 
 
 
Todo el ordenamiento, y en 
específico los capítulos I y II 
(Disposiciones y Funciones)  y 
art. 1895 
 
 
Arts. 11 fracción II, 15 y  39 
fracción IV  
 
    
 
 
Arts. 11 f. II, 15 y 39 
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c. Indicadores sobre factores epidemiológicos, estructurales e individuales: Análisis 
de Casos relacionados con indicadores de violencia de género, feminicidios y 
otras (ĞǍɶȡǍǩȺǸ ẪoẫẑṾ 

 
 
Una vez aplicados los instrumentos de recolección de información (encuestas y 
entrevistas), los resultados se desglosaron en rubros relativos a los tipos de violencia 
hacia la mujer -principalment e- identificados; para efecto de la presentación  del 
documento , se dividen y describen los resultados en tablas específicas por 
región/municipio  abordado.  Es de señalar, que,  en el proceso de las encuestas, 
participaron 247 usuarias  de cinco diversos muni cipios, más 10 personas pertenecientes 
a grupos étnicos Tarahumaras y Mazahuas en Torreón, y de la tribu de Negros Mascogos 
en Melchor Muzquiz : 
 
Á 55 usuarias de Saltillo  
Á 78 usuarias de Torreón  
Á 47 usuarias de Monclova  
Á 47 usuarias de la Región Carbonífera (Múzquiz, Nueva Rosita /San Juan Sabinas  y 

Sabinas ) 
Á 20 usuarias de Piedras Negras  

 
Cabe destacar, que se pudieron entrevistar a 4 hombres  (parejas y exparejas agresor as) 
vinculados a algunas de las usuarias, a efecto de conocer, -y comprender - algunas de las 
probables razones que les impulsaron en momentos específicos, a actuar de manera 
hostil, agresiva , violenta y sin control emocional hacía sus familias en general.  
 
   Así mismo, gracias a la gestión de autoridades del I.C.M. y del CJEM Torreó n, se 
pudieron agendar y realizar entrevistas tanto a representantes de Grupos Indígenas 
Tarahumaras y Mazahuas, así como con la Red de Mujeres de la Laguna , su vocera 
Ariadne Lamont y del  importante  Grupo de Mujeres Poderosas, quienes han sido 
víctimas co laterales de feminicidio.    
 
    Las encargadas del ICM en Muzquiz, facilitaron la entrada a la comunidad de los 
Negros Mascogos y de la tribu de Kikapús, siendo los primeros con quienes se lograron 
2 entrevistas informales con tópicos generales y algunos focalizados a la temática de la 
violencia de género.  
 
    También, e s importante aclarar que  se consideraron algunas mesas de trabajo, 
entrevistas con actores de la sociedad civil y de los gobiernos local y estatal,  relacionados 
con el fenómeno estudiado, ya que la información  proporcionada es de significativa 
utilidad y relevancia al diagnóstico, toda vez que contribuye  en la identificación,  
defini ción y contraste de  algunos de los indicadores de violencia de género  y de 
feminicidios analizados , y por ende en el cumplimiento del objetivo central diversificado 
en la problematización de la investigación . 
 
     En la primera columna se específica el espacio/zona/lugar donde se realizaron 
recorridos, encuestas, entrevist as y grupos de trabajo; en la segunda la relación 
conforme a lo descrito en las documentales en comento y a los indicadores sobre 
violencia de género y feminicidios estimados por la CONAVIM, INMUJERES, CNDH, 
CEDAW e INEGI, entre muchos otros; en la tercera  columna se exponen los análisis 
contrastados (si es positivo por el cumplimiento de la mayoría de las características de 
los indicadores, se detallan, si es negativo se coloca la ƂNƃ ya sea porque no proceda o no 
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exista indicador alguno, y sin hallazgo (S /H) en caso de no contar con suficiente 
información para estimar algún indicador) y por último, la descripción general de los 
contextos y grupos donde se hallaron los casos.  
 
     Las tablas generales se agrupan por Regiones/municipios , en tanto que las ta blas 
específicas, concentran los resultados de las encuestas, entrevistas y otros instrumentos 
complementarios aplicados en los casos señalados.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

103 DE 215 
 

SALTILLO 
 
 
                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


